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La leçon sera assez courte, car comme tout le monde le sait, en professionnelle les cours sur un même sujet ne doivent pas s’éterniser et doivent être variés car les élèves se lassent vite.
1. Expression des représentations

a. Dessiner un masque qui représente un sentiment

Durée : environ 50 minutes 

Le professeur aura préparé au préalable des papiers avec un sentiment noté dessus, il aura prévu des crayons de couleurs, des marqueurs, de l’élastique ou de la ficelle pour faire tenir le masque. Pour la décoration le professeur peut prévoir du papier crépon, du tissu, de la laine, des gommettes, des paillettes…

Il peut soit prévoir des assiettes en carton pour servir de support, soit du carton ou du papier cartonné (bristol).

Chaque élève recevra un papier. Il devra représenter l’expression de ce sentiment sur son masque. Il ne pourra pas dire à ses camarades de classe de quoi il s’agit. En effet, le but de cet exercice est une présentation du masque à la classe qui devra déterminer quel sentiment a été représenté sur le masque.
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b. Brainstorming

Durée :15-20 minutes maximum

Le professeur demande aux élèves de citer d’autres façons d’exprimer ses émotions. Il le fera sous forme de brainstorming.

Le professeur écrit le thème au tableau, puis demande aux élèves de noter ce qui leur passe par la tête. Les élèves vont au tableau un à un pour noter un mot.

Le professeur pourra leur demander d’expliquer le mot qu’ils ont noté de manière orale, une fois que tout a été inscrit.

Exemple : Blanchir : quand on a peur, Clin d’œil : monter une complicité

	verdir
	sourire
	blanchir
	mains
	Yeux

	Clin d’œil 
	bras
	crier
	rougir
	chanter

	grimace
	larmes
	Emotions
	soupirer
	trembler

	jambes
	bouches
	tête
	Les doigts
	Bouder

	Passer la main dans ses cheveux
	rire
	hurler
	murmurer
	moue


2. Elargissement des représentations

a. Chanson « nos mains » de Jean-Jacques Goldman

Durée :15 minutes maximum

Le professeur fera écouter la chanson une première fois en précisant juste : « soyez attentifs aux paroles ». Une fois la chanson finie il demandera aux élèves de quoi traite la chanson, quel en est le thème. Ensuite il leur donnera le texte, les paroles. Il fera réécouter la chanson aux élèves pour confirmer ou infirmer leurs propos concernant le thème.

Thème : les mains, les gestes, les sentiments…

b. Exercice sur la chanson « nos mains » de Jean-Jacques Goldman

Durée : 20 minutes 

Le professeur lit avec les élèves la consigne suivante : « À partir de la chanson et des signes utilisés dans la vie courante, trouve de quelle manière on peut exprimer les « actions » ou « sentiments » à l’aide de nos mains. Retrouve quel verbe représentant une action ou un sentiment peut être mis en rapport avec chaque dessin de mains. ».

Il leur explique ensuite les exemples : agresser et tirer. Il leur laisse ensuite 5-10 minutes pour faire l’exercice, compléter le tableau. La correction se fera sur un transparent.

Voici les solutions suivantes : 

Prier, méditer, enserrer (enlacer), griffer, poignée de mains (serrer la main), aimer(caresser), stresser (être inquiet), acclamer (applaudir), Tout va bien (ok), faire du stop.

c. Les 1001 façons de dire bonjour

Durée : 50 minutes maximum

Le professeur laisse le temps aux élèves de lire le texte de manière individuelle et silencieuse. Suite à cela, il leur demandera de prendre le dictionnaire et de chercher la définition, en rapport avec le sens du texte, du vocabulaire souligné.

Le professeur relèvera les feuilles des élèves afin de vérifier que le travail a été correctement réalisé (cela pourra devenir une évaluation au besoin). 

Ensuite l’enseignant leur demandera de quelle manière ils saluent différents types de personnes. Une discussion orale d’une dizaine de minutes suivra cet exercice et servira de correction. One peut également demander aux élèves de venir devant la classe pour mimer les gestes.

Finalement, l’élève devra expliquer avec ses mots les photos montrant les diverses manières de dire bonjour dans le monde.

d. Par son corps, on peut dire sa foi (devoir)

Durée : 30 minutes

Le professeur lit avec les élèves le petit texte servant de préambule. Ensuite il prévient les élèves qu’ils auront un devoir : rechercher chez eux des images où l’on voit des gens qui prient de différentes religions. ( ça peut-être des religions non citées dans le texte)
Consignes du devoir : 

Chaque élève doit rapporter minimum 5 photos soit :  -    Avec des gens de différentes religions

· Dans différentes positions de prière

· Dans différents endroits, lieux de prière

Les élèves indiqueront comme légende sous les photos de quelle religion ou de quel lieu il s’agit.

Le fait d’apporter des photos leur vaudra 10 points.

Le professeur apportera lui aussi des photos au cas où certains élèves n’en auraient pas.

Le jour où les élèves apporteront les photos, ils devront les présenter à la classe. Dire de quelle religion il s’agit, le nom du lieu où les gens prient, décrire la manière dont les gens prient. 

e. Les gestes dans la célébration de l’eucharistie

Durée : 20 minutes

Le professeur demande aux élèves de lire les textes de l’Evangile selon saint Luc et selon saint Mathieu et de souligner dans ces textes les mots ou phrases représentant les gestes du Christ. La correction sera de type orale collective.

Puis les élèves examinent les différents tableaux ou images actuelles représentant l’Eucharistie ou la dernière Cène et notent à côté de chacune des images quel geste y est représenté.

Après les élèves inscrivent leur définition de l’Eucharistie. Le professeur finira cette partie du cours par une mise en commun des productions des élèves pour arriver à une définition complète et correcte.

Type de réponse attendue :

En commémoration du dernier repas de Jésus, les chrétiens partagent le pain et le vin au cours d’une cérémonie appelée Eucharistie. Cette cérémonie réservée aux baptisés prend place au cours de la messe. Elle symbolise le sacrifice de Jésus pour le rachat des péchés des hommes. En effet, Matthieu, fait dire à Jésus, qui partage le pain " mangez, ceci est mon corps " et le vin " buvez, ceci est mon sang ". Jésus précise, " le sang de l’alliance qui va être répandu pour la multitude en pardon des péchés ". Jésus prédit donc sa mort, le lendemain sur la croix, et cette mort pour lui est un sacrifice qui doit permettre une " alliance " entre les hommes " la multitude " et Dieu.

     L’Eucharistie est donc un sacrifice de nourriture sur un autel rappelant les sacrifices antiques, mais c’est aussi le sacrifice symbolique du Christ.

Notes : 

· Nous avons laissé la partie concernant Judas car sur les tableaux de la dernière Cène il est souvent mis en retrait ou bien il possède des attributs prouvant sa trahison. Grâce à l’extrait il est donc plus facile d’expliquer cela aux élèves de manière orale.

· Le texte des pèlerins d’Emmaüs nous a semblé important car il montre que la fraction du pain est un symbole auquel les pèlerins reconnaissent le Christ.

· Il faut bien expliquer aux élèves que le Christ quand il se présente aux pèlerins d’Emmaüs est bien présent en chair et en os, ce n’est pas juste son esprit, car son corps est également ressuscité.

· Quelques questions orales seront posées aux élèves pour vérifier leur compréhension des textes. Et ne pas oublier surtout d’expliquer le contexte historique de ces textes !!!

f. Un seul corps le corps du christ

Durée : 10 minutes

Les élèves lisent le texte puis rédigent au crayon avec leurs mots une synthèse, un résumé pour chaque paragraphe. 

Le professeur prend note au tableau des meilleures réponses de manière à réaliser un résumé correct. Les élèves copient ensuite au propre la synthèse qui se trouve au tableau.

Type de réponses attendues :

a) Nous formons tous un seul corps, qu’on soit de race, de classe ou de religion différente, nous sommes tous des enfants de Dieu.

b) Comme le corps a besoin de chaque membre, nous en tant qu’humain nous avons besoin les uns des autres. Nous sommes complémentaires.

c) Si un membre de notre groupe est faible, nous devons lui porter assistance. Si un membre du groupe est triste nous le serons avec lui et nous le consolerons. Si un membre du groupe est heureux, nous partagerons sa joie.

d) Nous avons besoin de tous nos membres pour former un corps. Et Jésus a besoin de ses croyants pour former son corps. Ce sont ses croyants qui forment son corps !

3. Confrontation et interpellation

Synthèse

Durée : 10-15 minutes

Après lecture des documents, chaque élève pourra donner son opinion sur le chapitre en complétant le tableau. Il notera ce qu’il a appris, ce qu’il a aimé, ce qu’il n’a pas aimé…

4. Intégration / Intériorisation

Conclusion

Durée : 20-30 minutes

Le professeur pose une série de questions aux élèves, à l’aide de ces questions et des synthèses préalablement réalisées, les élèves rédigeront une conclusion au chapitre. 

Réponses aux questions : 1. important, 2. importante, 3.il rompt le pain=> symbole, 4.la résurrection, 5. gestes et paroles, 6. pour la rémission des péchés, 7. en chair et en os

L’enseignant passera bien sûr dans les bancs pour aider ou guider les élèves dans la rédaction de cette conclusion. Une mise en commun de leurs solutions clôturera ce chapitre.

Type de réponse attendue :

Les chrétiens ont compris l’importance de l’homme tout entier, à cause de l’amour créateur de Dieu, à cause de l’incarnation, à cause de la résurrection de Jésus. Ils disent dans leur foi : « je crois à la résurrection de la chair ». Car Jésus est entré dans le Royaume, avec son humanité c’est-à-dire avec tout ce qui lui permettait de s’exprimer, de vivre, de vibrer comme homme. Il est le premier-né d’entre les morts : nous sommes tous appelés à la résurrection de la chair.

5. Evaluation formative et sommative

Corrigé : « mon corps moyen d’expression »

	Sentiments
	Gestes

	La joie
	Un sourire, des joues rouges…

	Le mépris
	Un signe de négation de la tête, froncer le nez

	L’impatience
	Tapoter avec ses doigts, souffler

	La tristesse
	Une larme, le regard bas, bouche tirant vers le bas

	La peur
	Mains qui tremblent, regards fuyants

	La colère
	Traits tirés, poings serrés, rougeurs

	La gêne
	Rougissements, regards bas, se mordiller la lèvre inférieure

	L’ennui
	Bâillement, balancement des pieds, se tourner les pouces,…

	La fatigue
	Bâillement, respiration profonde, 

	L’indifférence
	Un haussement d’épaules, souffler (ppfffttt)

	L’attention
	Les yeux grands ouverts, petits hochement pour signifier l’attention

	La surprise
	lever les sourcils, sourire, ouvrir la bouche

	Le dégoût
	Froncer le nez en grimaçant, tirer un peu la langue

	La rage, la haine
	Les poings serrés

	La timidité, la crainte
	Mains moites


Corrigé : « qu’expriment ces différentes œuvres d’art ? »

Picasso, Guernica

La douleur, la souffrance, un appel à l’aide. Beaucoup de personnages semblent hurler, leur regard exprime une terreur évidente. Les bras se levant au ciel sont un appel au secours.

L. De Vinci, La Joconde
Le repos, le calme, la sérénité. Les mains superposées, un léger sourire, un regard inspirant le calme.
Munch, le Cri
L’horreur, la peur. Les yeux grands ouverts, les mains posées sur les joues, le visage déformé et la bouche béante.

Bartholdi et Eiffel, La Liberté guidant le Monde
La fierté. Un bras pointé au ciel, un regard fixe et haut, le visage figé.

Ensor, La Mort et les masques

L’hypocrisie, des personnages souriants, parlants à un autre dont le visage est un crâne humain avec un sourire diabolique. Sur les autres personnages, les masques, les chapeaux, et le maquillage pour dissimuler leur vrai visage, mais la mort apparaît seule, sans artifice, car, contre elle, on ne peut rien.

Michelangelo, La pietà 

La tristesse, le visage de la vierge est penché sur le corps sans vie de son fils Jésus. C’est un regard triste est plein d’amour. Elle est courbée comme sous le poids de sa peine. Tête légèrement penchée sur le côté.

6. Compétences mises en œuvre

Compétences numéro :

1. Lire et analyser les textes bibliques

- Textes : dernière cène (Mt 26, 19-29), Pèlerins d’Emmaüs (Lc 24, 13-16.28-31), Un seul corps, le corps du Christ (1 Co 12, 12-22.24-27).

3. Pratiquer l’analyse historique

- Mise en contexte des textes bibliques : faits, personnages…

- Etude et utilisation des traces du passé : œuvres d’art concernant l’Eucharistie


      4.   Interroger et se laisser interroger par les sciences et les sciences humaines

- Travailler la question de la relation entre les humains et Dieu  dans le texte de Saint Paul


      6.   Discerner les registres de réalité et de langage

- Analyse de la gestuelle humaine (brainstorming, chanson « Nos mains », exercice sur la gestuelle manuelle)

- Analyse du vocabulaire concernant le texte « 1001 façons de dire bonjour »

7.   Expliciter le sens des symboles et des rites

- Analyse du rituel de l’Eucharistie pour entrer dans l’intelligence de la liturgie chrétienne

- Distinction entre la symbolique de l’Eucharistie dans la vie quotidienne et l’épisode de la dernière cène qui est à la base de ce rite.


      9.   Pratiquer le dialogue œcuménique, interreligieux et interconvictionnel

- Restitution des éléments d’autres traditions religieuses concernant la prière.


    10.   Explorer et décrypter différentes formes d’expression littéraires et artistiques

- Compréhension d’une tradition religieuse à partir de quelques exemples de son expression artistique.


    11.   Discerner et analyser la dimension sociale de la vie humaine

- Analyse des manières de dire bonjour dans différentes cultures
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