DE LONGEN

HET STROTTENHOOFD

DE RECHTER LONG

DE LUCHTPIJP

DE LINKER LONG

DE LUCHTPIJPTAK |-

DE LONGBLAASJES




GEZONDE LONGEN




ONGEZONDE LONGEN
OF ROKERS-LONGEN




DE LONGEN

KRAAKBEENRINGEN

»l DE LUCHTPIJP MET

» DE LONG

» DE LUCHTPIJPTAK

— HET LONGVLIES

» DE LONGBLAASJES




INADEMEN

De lucht gaat naar de longen




UITADEMEN

De lucht verlaat de longen




DE SPIJSVERTERING

SPIJSVERTERINGS
STELSEL

—— S lokdarm

Pancreas

Dikke
darm

Endeldarm




DE BLOEDSOMLOOP




HET HART




HET OOG




HET OOR




DE HUID




BEELDVORMING




DE NEUS




DE TONGZONES




PE ACTIEVE VOEDINGSDRIEHOEK
om n_awm_...:ﬂ m:m:inr:w te eten en voldoende te _umimwm:

I SMEER-EN BEREIDINGSVET

MELKPRODUCTEN EN I

VLEES, vIS, EIEREN

VERVANGPRODUCTEN
5 - oo gram

o Ao .___..W_.n_.N.n#
i = 1 sneden koas

mﬂumtﬁm{ T e P P B . : " - T “.mcﬁl_-

200 gram T - 3 stuks

U GRAANPRODUCTEN
5 - i2 sneden brein brood

LAARDAPPELEN

-5 h.:c__ﬂ_ _W_uro_nr4

R WATER

L5 [iter drinken

W L/ICHAAMSBEWEGING

volwassengn:
minstens 33 minuten

minstens 60 minuten

vIiG &



DE MOND




DE SPEEKSELKLIEREN




KLEURENBLIND?
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DE VROUW

Eileider

Baarmoeder

Schede




DE MAN

Balzak




