Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »
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a la télévigcion
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

1. Deg roleg 2 la télé 7

1. Observe attentivement les documents qui te sont proposés.
Reléve les caractéristiques des actions et intéréts des hommes et des femmes.

2. Toujours en t'aidant des documents proposés, réponds aux questions

suivantes dans le tableau ci-dessous :

* A quoi ressemblent ces hommes et ces femmes ?

¢ Que font-ils ? Comment sont-ils mis en scene ?

¢ Dans les publicités, a quels genres de produits sont-ils associés ?
e Comment s'expriment-ils et de quoi parlent-ils ?

J ¢
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« Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

3. « Que du bonheur ! »
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

1) Dans cette BD, quelles sont les activités respectives du pére et de la mere ?

3) A ton avis, qu’est-ce qui peut faire qu’on attribue plus facilement certains réles aux
femmes et d’autres aux hommes ?
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

4. Stéréotype toi-méme !

1. Lis les documents suivants.

Un STEREoTYPE, ¢ EgT

(DEE ToUTe FAITE,

1 eRoYANCE FokTEMENT PARTAGEE

QUE L'oN eolLé A UN GRoUPE DE PERSoNNES, ALoks AUE e&

N'ELT PAE EYETEMATIQUEMENT VAT . PAR EXEMPLE, *LEg AFRicding
ONT LE SENE DU RYTHME®, £oUl -ENTENDU "Told LEE AFRieding’,
26 QU7 ('E8T Bien SUR PAE LA REALTTE .

CUERESTYPE Toi -Meme 7

[ STERESTYPE £EMETE, o'ast attribuer 4 une personne des caractéristiques
en fonction de son saxe.

Par exemple: “Las femmes sont faifes pour s ocouper du manage”,
“Las hommes sont faits pour ramener l'argent a la maison”. Ou encore
“Las fillas sont romantiques of émotivas™, “Las macs musclés n'ont nen
dans e carveau”.

Beauvcoup de parsonnas, filles ou gargons, peuvent le croire. Mais c’est bien
de cala dont il est guestion: il s'agit d'une croyance, pas nécessairement
d’une vérté. Une croyance qui, le plus souvent, a tendance 3 enfermer ['autre
saxe dans des {CHEMAL LIMTEL, SolNENT NEGATIFE, PARFois DEGEADANTS...
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Cours de morale
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

5. L’éducation, apprentissage des stéréotypes

1. Lis attentivement ce texte, qui relate une expérience réalisée par M. Mead,
anthropologue américaine.

Expérience de M. MEAD

« Une petite fille jouera a la poupée, non en vertu de la présence d’une tendance biologique naissante,
mais parce qu’elle imite sa mére. Les garcons font de méme jusqu’a ce qu’ils aient appris que ce n’est
pas un comportement digne d’eux.

Cette observation est confirmée par I’expérience de Margaret MEAD chez les Manus de la Nouvelle
Guinée. Dans cette communaute, les femmes font en général un travail régulier a la maison et aux
champs, tandis que les hommes passent quelques temps a chasser et a pécher et restent plus de temps a
la maison. Il en résulte qu’aprés les premiers soins du bébé, c’est plutdt le pere que la mere qui
consacre son temps a I’enfant. Ces enfants n’ont pas de poupées. Il arriva cependant a Margaret
MEAD de leur rapporter des figurines de bois d’une tribu voisine, et elle découvrit que c’étaient les
garcons plutdt que les filles qui s’y intéressaient et témoignaient le désir de jouer avec elles.

Dans ce cas, les facteurs sociaux ont apparemment provoqué un comportement considéré dans notre
société comme « instinctif » chez les filles. »

Source : Psychologie sociale

1) Que nous apprend l'expérience de M. MEAD quant aux roles féminins et
masculins ?
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Cours de morale

« Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

6. Les médias, renforcement des stéréotypes

1. Lis attentivement les articles suivants.

Les émissions préférées et les plus regardées ...
Comme le montre le graph. 1, les émissions que les jeunes disent préférer different selon I'age
mais également selon leur sexe. Mais ce sont les séries télévisées qui viennent en téte a tous les

ages, pour les gargons comme pour les filles.

D’autre part, 82% des jeunes disent regarder les clips, 30 2 60% regarder les séries télévisées, 45
a75% les dessins animés et 53% les publicités.

Graph. I : Les émissions préférées des jeunes selon I'ige et le sexe
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Or les séries, les dessins animés, les clips et les publicités sont les émissions qui véhiculent le plus

des stereotypes sexlstes.

Les filles sont au minimum 20% plus nombreuses que les garcons a regarder les séries. Elles sont

également plus nombreuses 4 regarder les clips et les publicités.
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

Analyse des programmes selon le genre

Lanalyse, selon le genre, d'un ensemble d’émissions regardées par les jeunes met en lumiére les stéréotypes liés aux hommes
et aux femmes présents au sein de ces programmes. On peut repérer ces stéréotypes dans les comportements des personnages,
leur aspect physique, la maniére dont ils sont filmés, etc. D’une maniére générale, la féminité est liée a la beauté, la minceur,
la douceur, la maternité, au soutien et 4 la disponibilité sexuelle. La masculinité touche davantage a la force, la compétitivité,
la rationalité et la domination.

Cette analyse est d'autant plus intéressante que c'est le sexe qui détermine le plus le contenu de la consommation télévisuelle.
Les filles préferent regarder les séries, puis les films et les clips, et les programmes favoris des garcons sont les films, le sporrt,
puis les séries. A l'intéricur des distinctions filles-garons, les gotits des jeunes évoluent aussi en fonction de leur age, avec un
golit prononce pour les dessins animés entre 8 et 12 ans.

Conclusion

La présence de stéréotypes sexistes dans les médias est un phénomeéne massif, et c'est particulierement le cas dans les émis-
sions regardées par les jeunes. La télévision joue donc un réle, peut-étre pas dans la construction des images stéréotypées dans
I'esprit des jeunes, mais probablement dans I'imprégnation et le renforcement des stéréotypes qui leur sont transmis dans leur
vie quotidienne. Or, les jeunes peuvent en étre affectés, aussi bien dans I'idée qu'ils se font d’eux-mémes que dans leurs rela-
tions avec les autres. Les plus jeunes, les filles et les personnes dont le capital socio- culturel est le moins important, sont des
groupes plus sensibles aux images véhiculées.
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

7. Publicexieme

Des héroines séduisantes

Que ce soit dans les séries télévisées, dans certains dessins animés ou encore dans les émissions de téléréalité, les héroines pré-
sentent toutes les mémes caractéristiques physiques. Qu’elles soient blondes ou brunes, la plupart ont les cheveux longs ou
mi-longs. Leur teint est blanc, leurs traits sont fins et maquillés. Elles sont minces, habillées de vétements sexys et I'image de
la jeunesse y est prépondérante. Les clips et la publicité présentent le méme type d’images, tout en mettant un accent par-
ticulier sur une invitation i la sexualité.

Clip : Cassie Dessin animé: Totally Spies Série: Charmed Publicité {vétements)

Les comportements masculins et féminins

Les comportements masculins et féminins dans les émissions sont différents. Alors que les femmes sont caractérisées par des
réactions émotives, les hommes apparaissent davantage comme rationnels et détachés des situations face auxquelles ils se trou-
vent. Dans les rapports de séduction, ce sont les hommes qui font le premier pas et qui restent maitres de leurs émotions.
Dans certaines émissions de téléréalité, par exemple, les filles sont présentées comme fragiles puisquon les montre souvent
en train de pleurer, ce qui n'est pas le cas des garcons. Ces derniers restent impassib[es devant les caméras, ils sont éga_[ement
souvent présentés comme étant supérieurs physiquement. Par ailleurs, 'humour et le fait de « faire le pitre » sont des com-
portements exclusivement masculins. Enfin, les réles parentaux dans les émissions de télévision sont tenus en majorité par
des femmes.

Les discours

Lanalyse des qualificatifs employés par ou a propos des différents personnages montre que les femmes sont principalement
étiquetées en fonction de leur apparence physique (et particulierement de leur beauté) et selon leur étar affectif. Elles sont
déprimées, malheureuses, bouleversées, inquietes... Les discours portant sur les hommes s'attachent pIus aux notions de com-
pétitivité, d’intelligence négative (des hommes idiots) et de

moralité, principalement négative (des hommes a la mora- Graph. 6 : Attributs utilisés pour qualifier

lité douteuse). les femmes et les hommes dans les émissions
L'image des hommes et des femmes 35

La maniére dont les hommes et les femmes sont filmés 30 7 B Femmes [ Hommes

présente également des images stéréotypées des deux sexes.

. |
LES PERSONNAGES FEMININS sont présentés dans des posi- 4L I }
tions qui mettent en valeur leur beauté et leur corps. Fré- 15

quemment, les plans montrent le corps féminin morcelé, ce
qui ne met en valeur que certaines parties du corps comme

les pieds, les jambes, la bouche, la poitrine. Ces maniéres de 2

présenter les femmes sont particuli¢rement présentes dans 0

les clips et les dessins animés et dans la publicité. Les per- GeieanQualit i el ot (g aiden M angue
o . morales  tivité de gence d'intelli-

sonnages féminins sont réduits a leurs corps et sont forte- moralité gence

ment connotés sexuellement.



Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

[Pessin animé: Totally Spies Sérier Les Fréres Scott Clip: Rihanna Publicité (téléphonie)

LES HOMMES, par contre, sont représentés de fagon trés diversifie. Lunique caractéristique commune des hommes réside dans

leur musculature assez développée.

Les rapports entre les hommes et les femmes a I'écran
Les rapports entre les hommes et les femmes sont assez différents d’un propramme i 'autre. Néanmoins, I'agencement des per-
sonnages dans l'espace induit souvent une infériorité féminine ou une soumission de la femme dans ses rapports avec '’homme.

e !

Film : Lara Croft Dessin animé: Nicky Larson Télércalité: Star Academy

Un cas particulier: le journal télévisé

Au premier abord, il semble régner une égalité entre les hommes et les femmes dans les journaux télévisés puisque la pré-
sentation est alternée entre un homme et une femme, et que les reportages sont réalisés autant par des femmes que par des
hommes. Néanmoins, quand on analyse le contenu des journaux télévisés, il existe des inégalités entre la représentation des
hommes et celles des femmes : beaucoup plus d’hommes que de femmes sont interviewés, les personnages publics hommes
et femmes ne sont pas présentés de la méme maniére, et certains sujets traités sont présentés comme €tant « par nature » lids
4 la féminicé (la garde alternée par exemple) ou 4 la masculinité (la bourse).
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

8. L'idéal minceur

1. Observe les images de femmes qui te sont proposées et réponds aux questions
qui suivent.

a. Penses-tu que les femmes voudraient autant étre minces si elles n'étaient pas
bombardées d'images médiatiques de femmes minces comme celles-ci ?

b. En quoices modeéles liés a I'image corporelle different-ils des standards attribués
a d'autres groupes culturels, comme chez les Africains, les Inuits ou divers
groupes culturels d'Asie ?

c. Qu'en est-il des différentes périodes historiques ? Est-ce que la femme mince a
toujours représenté |'idéal a atteindre ?
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

9. Leg vraic hommesg ou lee hommesg vraig

1. Observe les images d’hommes qui te sont proposées et réponds aux questions
qui suivent.

a. Quels messages envoie-t-on aux hommes avec ces images ?

b. Quels sont les exploits physiques que doivent accomplir les hommes pour prouver
qu'ils sont de « vrais hommes » ?

c. Sivous étiez victimes d'intimidation ou de violence sexuelle, en quoi les
comportements cités vous feraient-ils hésiter a parler de vos problémes ?
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10. Encore « Que du bonheur ! »
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Cours de morale « Etre un homme, étre une femme... a la télévision »

11. Je refaig la télé |

1. Voici deux publicités sexistes pour une entreprise de location de voitures.
A toi de recréer leur publicité, mais qui soit pour tout public !
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llnlez nnur un nem motléle Iram;als

1Luuezmnelnmndele francals dés 33 €/jour* sur sixLf)

=

laeatlan da volturas

12. Je dénonce!

1. Allons plus loin encore...
Rédige a présent une lettre adressée a |’entreprise Sixt en argumentant pour
ta publicité non-sexiste.
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