
 Fiche de présentation de mon oiseau 
 

Nom commun :       Sitelle torchepot 
 
Nom scientifique :  Sitta europea    
 
Famille :                 sittidés     (famille des sittelles) 
 
Longueur :              14 cm 
 
Habitat :                  Elle vit dans les forêts ou les parcs aux grands arbres. 
 
Voix :                      elle chante des tui, tui, tui ou crie des tsit, tsit 
 
Régime :                 insectivore l'été, granivore dès l'automne 
 
                                Elle mange des insectes et des araignées mais en automne 
                                elle ouvre des glands, des noisettes et des faines en les  
                                martelant avec son bec. 
 
Ponte :                     Elle pond, fin avril-juin, 6 à 9 œufs blancs tachetés de roux. 
 
Séjour au nid :         23 à 25 jours 
 
Migre-t-il ?             Non, elle est sédentaire, elle passe l'hiver chez nous. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Image ou photo  

Caractéristiques : 
 
La sittelle torchepot est un petit oiseau 
trapu, au plumage gris bleu et au ventre 
orangé. Ses joues sont blanches, sur-
montées d'un bandeau noir qui cerne ses 
yeux. Son bec est fort, fin et droit. 
 
Elle aime sautiller sur les troncs d'arbres 
où elle n'hésite pas à se promener la tête 
en bas. 
 
On pourrait, de loin, la confondre avec 
une mésange. 
 


