
Récitation  
 
 

Ma main 
Auteur inconnu 

 
Voici ma main, elle a cinq doigts. 

 

 
 
En voici deux, en voici trois. 
 

 
 
Celui-ci, le petit bonhomme, 
 
C’est le pouce qu’il se nomme. 
 
L’index qui montre le chemin 
 
Est le second doigt de ma main. 

 
 



 
Entre l’index et l’annulaire, 
 
Le majeur paraît un grand frère. 
 

 
 
L’annulaire porte un anneau, 
 
Avec sa bague il fait le beau. 
 
 

 
 
 
Le minuscule auriculaire 
 
Est à côté de l’annulaire. 
 
Regardez mes cinq doigts travailler, 
 
Chacun fait son petit métier. 
 
Ce sont de bons petits apôtres, 
 
Ils s’aiment bien, les uns les autres. 


