
Sur un carton de 9 X 9 cm, faire un dessin simple. 
 
Repasser au gros feutre noir. 
 
Recouvrir le dessin de boucles. 
 
Choisir deux couleurs (une claire et une foncée) 
dans une même gamme (rose et rouge par exemple). 
 
Colorier une case au hasard avec la couleur foncée. 
Les cases touchant celle-ci par le côté sont  
coloriées avec la couleur claire. 
Attention !  Ne pas dépasser du trait noir ! 
 
Pour le fond, choisir deux autres tons et colorier 
selon le même principe : une case claire touche une 
case foncée, en alternance. 
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