Préparation de la leçon d’éveil : les cinq sens
1. Objet de l’apprentissage :

L’objectif est que chaque enfant puisse comprendre comment fonctionnent et à quoi servent ses sens par le biais de différentes expériences. Un autre objectif est qu’ils puissent créer un panneau récapitulatif sur les cinq sens.

Les enfants devront également pouvoir suivre la démarche d’éveil, ils devront faire des recherches, des expériences et structurer tout cela.
2. Type d’activité :
Activité fonctionnelle
3. Temps de l’apprentissage ?

Apprentissage
4. Compétences(s) visée(s) :

CLM 2.2. Caractériser et distinguer les organismes vivants.

CLM 3.2. Représenter par divers outils.

5. Analyse matière adulte :

-Les cinq sens : voir dossier en annexe.
-Le dossier que les enfants vont recevoir et le corrigé.
-Les expériences qui seront faites en classe.

5 sens : généralités

Le toucher

-La peau est l’organe le plus étendu du corps humain.

-La superficie de la peau dépasse deux m².

-Le corps perd jusqu’à 18 kg de peau pendant une durée de vie moyenne.

La vue

-On peut percevoir une flamme à 1600 mètres.

-On peut distinguer environ 10 000 couleurs.

-On cligne des yeux à peu près 15 fois par minute.

-Une personne sur 30 (dont un homme sur 12) ne peut pas voir les couleurs.

L’ouïe

-L’homme peut distinguer plus de 1500 tonalités.

-On peut percevoir des sons allant de 0 à 140 décibels.

-Les oreilles détectent la direction du son dans un éventail de 3 degrés.

-L’étrier est le plus petit os du corps.

Le goût

-Le bébé a des papilles gustatives dans toute la bouche.

-La langue possède plus de 10 000 papilles.

-La durée de vie d’une cellule d’une papille gustative n’est que d’une semaine.

L’odorat

-On peut détecter 2000 à 4000 odeurs différentes.

-Lorsqu’on renifle, les molécules de l’air sont analysées par les récepteurs olfactifs.

-Le cerveau nous permet de nous accoutumer aux odeurs.

6. Schéma de l’activité :

Voir annexes
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8. Déroulement de l’activité

Dans les pages qui suivent, chaque séquence sera explicitée.

Vous y trouverez d’une part : la gestion du temps, du matériel et de l’espace ; et d’autre part, l’explication de l’activité, les consignes et les obstacles
	2 périodes de 50minutes

	1. Ateliers sur les 5 sens
L’I commence par demander aux enfants s’ils ont bien mangé, s’ils se sont bien défoulés à la cours de récréation.

Elle écoute la réponse des enfants.

Les E disent que c’était bon, mauvais, froid, chaud…

L’I demande s’ils savent grâce à quoi ils ressentent toutes ces choses.

Au fil de la discussion, les enfants découvrent qu’ils ont cinq sens.

L’I demande aux enfants de lui dire quels sont ces 5 sens ou quels sont les organes qui permettent de ressentir ces sens.

L’I écrit au tableau les propositions des enfants. Et leur propose de faire des ateliers :

(Le goût : Les enfants ont les yeux bandés et doivent goûter et reconnaître différents aliments.

L’I veille à varier les goûts : salés, sucrés, amers, acides

(L’odorat : Les enfants ont les yeux bandés. Ils doivent reconnaître des odeurs. (Ils sentent dans des petits pots).

L’I veille à ce que les odeurs soient diverses et variées.

(Le toucher : Les enfants doivent plonger leur main dans une boîte et reconnaître les textures (doux, rugueux,…).

Ils doivent plonger leur main dans un sac et identifier les objets. Quand ils ont trouvé un objet, ils le sortent et le mettent sur la table.

(L’ouïe : Dans la classe, il y aura différentes sources de bruits.

Les enfants doivent se dessiner sur une feuille et dessiner les sources de bruits tout autour d’eux.

Ils effectuent avec l’I, l’expérience du téléphone. Chaque partie prend un gobelet, il faut tendre le fil qui les relie et parler.
(La vue : Les enfants ont devant eux différentes illusions d’optique.

Avec l’aide de l’I, ils doivent découvrir quelles sont les différentes illusions qui se cachent derrière ces images.

Pendant les différents ateliers, l’I circule entre les groupes et vérifie que tout se passe bien.

Elle aide dans les ateliers où sa présence est utile. L’I est aussi un garant du bruit que peut occasionner ce type d’activité.

Consignes :

« je constate que vous vous posez une foule de questions sur vos cinq sens. Je connais un moyen pour vérifier si vos idées sont correctes.

Je vais vous séparer en cinq équipes et vous vous placerez sur des tables différentes.

Je vais commencer par vous apporter le matériel et vous expliquer ce qu’il faut faire. 

Ensuite, vous pourrez réaliser l’expérience. Quand je taperai dans les mains, c’est qu’il faudra changer d’expérience.

Ne vous inquiétez pas, vous passerez par toutes les expériences !
Retenez bien tout ce que vous faites, tout ce que vous ressentez car nous ferons après une petite conclusion sur tout ce que nous avons découvert.

Matériel
-La vue : caisse en carton et photographies

-l’odorat : des foulards, des pots avec des odeurs différentes.

-le toucher : un sac, des foulards, des objets.

-le goût : du colorant alimentaire, différents aliments, des solutions liquides, des verres, des cuillères, des foulards.
-l’ouïe : gobelets, des feuilles, des crayons de couleur
-les feuilles récapitulatives pour chaque expérience.
Espace

Les enfants sont divisés et répartis en cinq groupes.

Les tables dans la classe sont placées en carrés.



	50 minutes

	2. Structuration sur les cinq sens

Après avoir fait les différentes expériences, nous devons vérifier nos hypothèses et voir si nous avions bien trouvé quels étaient nos cinq sens.

L’I rappelle aux enfants les réponses qui avaient été données la veille.

Avec les enfants, nous vérifions nos hypothèses et nous remplissons le dossier sur les cinq sens.
Avant de noter quoi que ce soit, nous réitérons l’expérience avec l’un ou l’autre enfant pour être sûr de nos réponses.

S’il y a encore du temps, l’I lit aux enfants une histoire sur les cinq sens.

Matériel

-dossier sur les cinq sens

-plumier

-les dessins du dossier en grand.

-livre sur les cinq sens

Espace

Les exercices se font au TN, les enfants se lèvent pour vérifier les réponses et pour travailler au TN.



