Fiche de préparation

Nom du fichier :sciencesmicrobes.doc
Date : 23/11/2006
Classe : CM1/CM2
Enseignant :Mme Ramez
Nombre de séance(s) :4
Matière / titre:



Sciences



Découverte du monde microbien et introduction à l’hygiène
Objectif(s) :
 - Concevoir et réaliser des protocoles pour cultiver des microbes. Prendre conscience des limites de la perception humaine : un microbe est invisible à l'oeil nu. Observer des colonies microbiennes (chaque "tache" visible contient des millions de microbes qui proviennent de la multiplication d'une seule bactérie inoculée).
- Connaître les règles d'hygiène élémentaires.
Compétence(s) :

Savoir rechercher sur internet
Avoir des notions d’hygiène

Respecter le protocole dans une démarche scientifique

	Observations :




Expériences réalisées par les élèves

Première séance : 
Observation de mains sales et de mains lavées avec des produits de nettoyage :
Question : quels sont les produits que nous utilisons pour nous laver ? savon, alcool, eau de javel 
Difficulté d'observation, conclusions difficiles. Il nous est impossible à l’œil nu d’apprécier la propreté.
Donc : Nécessité de développer un protocole d'observation.

Proposition d'utilisation de la "boîte de Pétri" par le maître.
Seul le terme de boîte de Pétri sera donné aux élèves. Au départ il ne seront rien du but de la séance car ils devront eux même le découvrir.

Protocole : 6 groupes (organisation spatiale de la classe)

	Groupe avec brosse à dents 
	2 boîtes/ groupe : avant /après

	Groupe avec brosse à dents 
	2 boîtes/ groupe : avant /après

	Groupe pour test des mains/savon
	2 boîtes/ groupe : avant /après

	Groupe pour test des mains/savon
	2 boîtes/ groupe : avant /après

	Groupe test pour alcool
	2 boîtes/ groupe : avant /après

	Groupe test pour eau de javel
	2 boîtes/ groupe : avant /après


Chaque élève représentera 6 boîtes de Pétri avec le protocole pour chaque expérience dans un tableau sur deux colonnes puis dans la seconde la place pour dessiner les boîtes après 24/48 heures.

Question : Recherche sur internet de l’utilisation d’une boîte de Pétri. Donc quel est le but de l’expérience ? Cette question sera étudiée par le groupe témoin négatif qui n’aura pas à travailler en tant  que tel sur sa boîte.
Bilan de la séance :

Les élèves doivent avoir pris connaissance de toutes les expériences, des conditions. C’est eux qui devront trouver le but de l’expérience et ce qu on va mettre en évidence.

Une première anticipation des résultats est possible.

Terme à retenir : 

Recherche à effectuer pour la deuxième séance qu’est ce qu’un micro-organisme ?
Deuxième séance :
 Présentation et critique des protocoles : mise en évidence de l'importance de la "boîte témoin"; utilisation des notes personnelles du cahier d'expériences de la première séance pour communiquer les projets de chaque groupe à la classe. Choix d'un protocole pour la classe.
Mise en œuvre : empreintes de doigts sales et de doigts lavés dans les boîtes (ensemencement), mises à la température de la classe après avoir posé le couvercle.
Mise en évidence d’apparition de tâches sur la gélose.

Qu’est ce c’est ?

Bilan de la recherche sur internet concernant « micro-organisme »

Un micro-organisme est un être vivant, il existe 4 types champignons virus bactéries protozoaires.

Ici nous mettons en évidence les bactéries et champignons (moisissures) (moisissures incontournables car apparaissent sur la boîte et les enfants les reconnaissent.)

Réflexion sur les résultats :

Dans le cahier d’expérience :

	
	Avant s’être ……
	Après s’être………

	1ère séance
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	2ème séance
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	Observation
	
	

	Hypothèse
	
	

	interprétation
	
	


Puis pourquoi avons laissé une boîte ouverte ?
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 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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(présence de bactérie dans l’air)

Pourquoi avons-nous laissé une boîte fermée ?


[image: image7]

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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(il n’y avait rien au départ, c’est les bactéries et/ou l’élève qui ont contaminé la boîte)
Mise en commun des résultats
Lecture des résultats et interprétation commune dans un premier temps chaque groupe donne son résultat puis interprétation commune.

Classement des produits en fonction de leur efficacité.
Troisième séance : 
1er temps :

Afin que les élèves aient une meilleure représentation de ce qui s’est passé :

Mise en place d’une lama/lamelle sur microscope pour que les enfants s’aperçoivent qu’il s’agit bien de bactéries et puissent les visualiser.

Travail oral de synthèse sur le travail effectué les séances précédentes et mise en place de la trace écrite.




Le monde des bactéries et l’importance





De l’hygiène

Matériel :

Une boîte de pétri stérile (où il n’y a aucune bactérie) avec de la gélose (gel mou, transparent permettant de faire pousser des bactérie ou des moisissures)

Du savon / de l’alccol / de l’eau de javel/ du dentifrice.

L’expérience :

Chaque groupe a deux boîtes de Pétri .
Il doit mettre son doigt ou un coton tige passé dans la bouche sur la gélose puis refermer la boîte.

L’élève va se laver les mains ou se brosser les dents, et refait la même chose dans une deuxième boîte.

Une boîte sera laissée ouverte pendant la séance à l’air libre

Une boîte sera laissée fermée pendant la séance et sera appelée témoin négatif

Résultats :

	
	
	

	Groupe dentifrice
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	Groupe savon
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	Groupe alcool
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	Groupe eau de javel
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	Boîte air libre
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	Boîte fermée
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 Nous avons pu observer qu’il y a des bactéries partout. Les boîtes sont couvertes de tâches et chaque tâche correspond à une bactérie qui s’est multipliée. Mais après s’être lavé les mains ou brossé les dents, il y a moins de bactéries. 
Nous pouvons donc éliminer les bactéries grâce à certains produits comme le savon, l’alcool, l’eau de javel, le dentifrice. Ces produits contribue à notre hygiène et sont plus ou moins efficace (attention ils sont aussi plus ou moins dangereux).
Savon/dentifrice/alcool/eau de javel 
Autres produits : nettoyants ménagers, spray boîte pharmacie….

Réflexion sur : quelles sont pour vous les règles d’hygiène ?

Pourquoi y a-t-il des règles d’hygiène ? où les applique t on ?

Réponses attendues : se laver, brosser les dents, laver les par terre





Pour ne pas contaminer, rester propre.

4ème séance :

1er temps : réflexion 

travail individuel sur l’hygiène (exercice) (5min)

correction collective et restitution

Trace écrite

Quatre grands thèmes concernant l'hygiène au quotidien, qui demandent à tous un comportement raisonné des plus simples à appliquer.
L'hygiène corporelle 
C’est la plus importante de toutes les formes d’hygiènes , le corps est la source et 
le point d'arrivée de nombreuses maladies. Une hygiène corporelle appropriée permet d'éviter nombre de maladies
L'hygiène domestique 
L'hygiène corporelle est importante dans des pays où la population passe parfois plus des trois quarts de son temps à son domicile.
L'hygiène alimentaire

Qu'elle soit au sein du domicile, dans le milieu industriel ou dans le cadre d'une restauration collective (cantine), elle doit devenir une forme de réflexe.
L’hygiène et  les animaux domestiques, il ne faut pas négliger le risque qu'ils peuvent représenter, pour peu que l'on oublie les règles hygiéniques fondamentales
2ème temps : les bonnes ou mauvaises bactéries
Travail par groupe de deux.

En lisant le document « les bactéries »

Relève ce que peuvent faire les bactéries et si ce sont de bonnes ou de mauvaises bactéries (pourquoi ?)

Bilan 

Chacun peut contribuer à la santé de tous. Il suffit pour cela de commencer par une bonne hygiène au quotidien, dont les principes doivent être acquis dès le plus jeune âge pour que, d'obligation, l'hygiène devienne une seconde nature. Mais l'hygiène, c'est surtout un comportement sain en toutes circonstances. C'est pourquoi il convient aussi d'avoir une alimentation équilibrée, un rythme de vie régulier, de bonnes phases de sommeil et d'éviter l'abus de tabac, d'alcool et autres drogues. Une bonne hygiène de vie, c'est le premier pas vers une société mieux portante.
Attention !:

Il ne faut pas paniquer car nous avons vu qu’il y a de bonnes et de mauvaises bactéries :

Les bonnes nous permettent de digérer, de fabriquer des yaourts, du fromage, du vin de la bière…

Les mauvaises peuvent provoquer des maladies, des caries, des infections.
Organisation de la classe

Les élèves sont placés de préférence par groupes de quatre. Des phases de réflexion individuelle et des phases de communication collective se succèdent à l'intérieur des groupes, puis par l'intermédiaire d'un rapporteur pour chaque groupe, des échanges verbaux sont suscités à l'échelle de la classe. 

Cahier d'expériences

Le cahier d'expériences est utilisé pour préparer la conception des protocoles expérimentaux et pour consigner les observations sous forme de dessins principalement. C'est un outil pour prévoir, constituer une mémoire et communiquer.

Evaluation

Objectifs de connaissances sur les raisons de la nécessité de respecter des règles précises d'hygiène.
Objectifs de méthodes et de savoir-faire: pourquoi la nourriture placée au réfrigérateur se
conserve-t-elle plus longtemps? Imaginer un protocole expérimental pour tester l'effet du froid sur le
développement des microbes.

Le mot du maître

Il ne faut pas oublier qu'il existe des "bons" et des "mauvais" microbes : microbes utiles pour l'homme (fromage, yaourt, vin, bière…) et microbes pathogènes (maladies). Cela peut faire l'objet d'un travail spécifique en prolongement.
Attention à la manipulation des produits d'entretien et prévenir les élèves quant à leur utilisation.
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Les bactéries : certaines sont bonnes et d'autres, moins bonnes 

Les bonnes bactéries 
Commençons par établir un fait : les bactéries sont gloutonnes. Et nous pouvons tirer parti de leur appétit pour les sucres et les protéines. Certains des aliments que nous mangeons de même que leurs caractéristiques particulières doivent leur existence à l'action de bactéries qui NE SONT PAS néfastes pour les êtres humains. 

· Le fromage - Peut-on imaginer du fromage suisse sans trous? Les vides qui caractérisent le fromage suisse sont dus à des bactéries gazogènes. Lorsque les conditions sont réunies, ces bactéries utilisent l'acide lactique présent dans le fromage pour produire du gaz carbonique qui, en se dilatant, forme des bulles de gaz; et voilà : vous avez un fromage qui présente des trous! 

· Le yogourt - On produit le yogourt nature en mettant en culture du lait et des produits de la crème avec des bactéries produisant de l'acide lactique. À vous d'ajouter les pêches et les fraises! 

· La bière légère - Bien que la fermentation soit principalement due à l'action de la levure, c'est la digestion du sucre par des bactéries qui permet d'obtenir une bière à teneur réduite en calories. 

Les moins bonnes bactéries 

Les bactéries aiment leur petit confort, et, malheureusement, certaines bactéries nuisibles voient dans le corps humain l'habitat par excellence : il leur offre un milieu chaud et une source constante d'éléments nutritifs. 

Une fois à l'intérieur du corps humain, les bactéries pathogènes provoquent des maladies principalement en produisant et en sécrétant des toxines qui interagissent négativement avec l'hôte. Par exemple, la toxine du choléra a pour effet de perturber l'équilibre hydrique (en eau) de l'organisme et finit par conduire à la mort par déshydratation. 

Le corps humain abrite de nombreuses bactéries qui ne causent aucun tort. Par exemple, E. coli est souvent présente dans l'intestin et est habituellement inoffensive. Cependant, certaines souches de E. coli sont très dangereuses et peuvent causer une maladie grave, voire la mort, si elles parviennent à franchir les lignes de défense naturelles de l'organisme. 

La carie dentaire est un type très fréquent d'attaque bactérienne. Même si leurs effets ne sont pas immédiatement visibles, les bactéries qui réussissent à s'accumuler à la surface des dents métabolisent le sucre contenu dans les aliments que nous mangeons. Les acides organiques libérés par ces bactéries ont un effet corrosif sur l'émail des dents. D'ailleurs, plusieurs études récentes ont permis d'établir un lien entre les maladies bucco-dentaires et les maladies coronariennes. Les auteurs d'une étude publiée dans J Am Dent Assoc, mars 1998;129 (3):301 311 ont constaté un lien important entre les maladies coronariennes et certains indicateurs de la santé buccale, comme le nombre de dents manquantes et la quantité de plaque.










