Recette de la pâte à tiramisu
Il te faut :

400g de mascarpone            5 œufs               40 boudoirs

30g de cacao                       1 cuillère de café
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Sépare les blancs des jaunes.


Mélange les jaunes et le sucre.


Rajoute le mascarpone au fouet.
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Monte les blancs en neige.


Ajoute-les délicatement au mélange de mascarpone.�
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Mélange le café avec un peu d’eau dans un bol.� �
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Un à un, trempe-les biscuits  dans le café. �








5. 








Au fur et à mesure, disposez-les dans un plat rectangulaire. �Recouvre d'1/3 de crème au mascarpone. �Dispose-y une nouvelles couche de biscuits trempés dans le café et ainsi de suite en terminant par une couche de crème.














