On fait de la soupe au potiron.

Les ingrédients.

1 kg de potiron

6 pommes de terre

Un peu de beurre

3 oignons
3 l d’eau chaude

6 cubes de bouillon

Sel et poivre

Un pot de crème fraîche

La recette.
1. Couper la chair du potiron en petits morceaux.

2. éplucher les pommes de terre et les couper en morceaux.

3. éplucher et couper les oignons en fines lamelles.

4. Mettre le potiron, les oignons et les pommes de terre dans une casserole avec le beurre.

5. Laisser cuire 5 minutes à feu doux.

6. Verser 3 litres d’eau chaude dans la casserole avec les 6 cubes de bouillon, le sel et le poivre.

7. Laisser cuire 15 minutes.

8. Passer la soupe au mixer.

9. Lier la soupe avec la crème fraîche.

