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	Les êtres vivants métabolisent : ils se nourrissent, respirent
	334
	

	1. L'homme
	335
	

	L'enfant se sensibilise à la variété des aliments
	336
	

	Découvrir l'importance de l'alimentation, notamment en tant que matériau énergétique de construction, de réparation et d'entretien.
	339
	

	Par le biais de visites chez le fermier, le jardinier et le commerçant, distinguer ce qui se mange de ce qui ne se mange pas et découvrir l'origine des aliments. 
	343
	

	Cultiver des légumes (potager ou caissettes) et les manger.
	347
	

	Préparer en classe certains aliments dont la fabrication est mal connue : pain, beurre, fromage, … 
	351
	

	L'enfant se sensibilise à la nécessité de l'équilibre alimentaire
	353
	

	Examiner et analyser les aliments du point de vue qualitatif. Réaliser une publicité pour les aliments que l'on consomme habituellement. …
	356
	

	Classer les aliments selon leur origine animale ou végétale. 
	360
	

	Découvrir les différents états d'un même produit en imaginant et en réalisant des expériences pour comprendre quelques grands principes tels que : 
- la transformation des aliments : lait → beurre/fromage;

- la conservation des aliments : cuisson, surgélation, …;

- l'altération des aliments : moisissures, …
	364
	

	L'enfant découvre la nutrition et la digestion
	366
	

	Identifier les dents : incisives, canines, molaires.
Comparer les deux stades de le dentition : provisoire (dent "de lait") – définitive (complète).
	369
	

	Découvrir que les aliments doivent être transformés. (dans le corps)
	373
	

	Découvrir l'élimination des déchets par le système urinaire (excrétion) et par la peau (transpiration). 
	377
	

	Appliquer des règles d'hygiène : se laver les mains avant et/ou après certaines tâches (exemples : à la piscine, aux toilettes), se brosser les dents au moins une fois par jour, consulter régulièrement le dentiste, utiliser un équipement sportif adapté et propre, …
	381
	

	L'enfant prend conscience de sa respiration
	383
	

	Découvrir le rôle de la respiration.
Découvrir l'appareil respiratoire et prendre conscience des mouvements respiratoires que sont l'inspiration et l'expiration.

Adapter se respiration à ses activités physiques. 
	386
	

	Appliquer des règles d'hygiène : se moucher, aérer, s'aérer…
Découvrir les méfaits du tabac (publicité, lois antitabac).
	390
	

	L'enfant découvre la circulation du sang
	392
	

	Découvrir que le sang est contenu dans des vaisseaux (angiographie ou photo) et qu'il y en a dans toutes les parties du corps (toute blessure peut saigner).
Apprendre que le sang circule dans le corps grâce au cœur (pompe).

Constater que le cœur s'adapte aux besoins de l'organisme (prendre son pouls avant, pendant, après des activités physiques).
	395
	

	L'enfant grandit, change, évolue, …
	397
	

	Construire un graphique des croissances et l'interpréter.
Constater la croissance relative des différentes parties du corps.

Apprendre à surmonter ses inquiétudes vis-à-vis de son développement physique.

S'initier au calcul de l'indice de sa masse corporelle (rapport taille/masse).
	400
	

	2. Les animaux
	402
	

	L'enfant découvre le monde animal : Par le biais de "l'invité du jour", de visites de fermes, d'animaux accueillis momentanément dans la classe et/ou la découverte de différents documents (livres, cassettes, …), l'enfant apprend à respecter les animaux, à connaître leurs besoins et à prendre des initiatives concernant leur hygiène et leur alimentation. 
	403
	

	Répertorier les animaux observés et les classer en fonction de leur régime alimentaire (herbivores, carnivores, omnivores). 
	406
	

	Dans le cadre des charges journalières, s'occuper de l'alimentation (solide et liquide) des animaux, leur apporter les soins nécessaires et procéder à l'entretien de leur habitat.
Prendre  conscience de l'importance de l'eau, de l'air et de la lumière dans la vie animale.
	410
	

	3. Les végétaux
	412
	

	L'enfant découvre le monde végétal : Par le biais de semis, de plantations (dans un potager ou dans des caissettes), de visites chez le jardinier ou l'horticulteur, de classes de promenade en forêt, de classes de dépaysement, l'enfant apprend à connaître son environnement naturel et la vie des végétaux.
	413
	

	Identifier, nommer les végétaux de son environnement proche.
Elaborer une ligne du temps illustrée par différentes phases de développement de bulbes, de semis; réaliser des plantations dans différentes conditions (pots, carafes, cailloux, jardin…), rechercher les causes des échecs, des réussites, faire varier les paramètres.

Prendre en charge l'entretien des plantes de la classe ou de l'environnement proche de l'école. 
	416
	

	Découvrir le rythme biologique des arbres (montée de la sève, chute des feuilles).
Classer des illustrations ou photos représentant des végétaux à différents stades de leur développement (rythme journalier, saisonnier, ou sur plusieurs années). 
	420
	

	Prendre conscience qu'un végétal vert (végétal chlorophyllien) a notamment besoin de lumière et d'eau pour vivre (expériences).
	422
	

	Construire un herbier des différents végétaux observés et compléter leur identification par des photos prises par des élèves, des croquis, des textes…
Apprendre progressivement à dessiner une fleur. 
	426
	

	L'homme se protège et se défend – éducation à la santé
	428
	

	L'enfant se protège des agressions
	429
	

	Par le biais de situations de vie, d'évènements ponctuels, apprendre à se défendre contre ses "agresseurs" (asthme, allergies, diabète, poux, tabagisme …)
	432
	

	Par le biais de contacts avec le monde médical, par l'observation de différents documents, de recherches, d'expériences personnelles …, se sensibiliser progressivement à la présence de moyens de défense naturels (globules blancs) et à l'existence de moyens de défense artificiels (vaccins, médicaments…).
	434
	

	Progressivement, prendre conscience de l'interdépendance des fonctions physiologiques majeures (appareils cardio-circulatoire, respiratoire, digestif, perceptivo-moteur; thermogenèse, appareil régulateur de la température du corps.
	436
	

	Les relations entre les êtres vivants et le milieu
	438
	

	Des relations lient les organismes vivants entre eux et avec le milieu
	439
	

	Découvrir : - les différents types de milieu de vie (forêt, prairie, haie, mur, plage, rivière, mare…); - l'évolution de ces milieux de vie au rythme des saisons dans notre pays au climat tempéré et l'adaptation des êtres qui y vivent (migration, hibernation, sédentarité, chute des feuilles…); - la relation "est mangé par …".
	441
	

	Les êtres vivants se déplacent, agissent, réagissent
	443
	

	L'homme
	444
	

	L'enfant et son corps
	445
	

	Contrôler son corps : 
- activités d'adresse et de coordination générale, de vélocité;

- activités d'inhibition, d'attention, de concentration, d'équilibre;

- activités de préhension, d'adresse et de coordination manuelle.
	448
	

	Construire son schéma corporel et utiliser son corps comme moyen d'expression
	452
	

	Prendre conscience que les mouvements corporels sont possibles grâce à un "appareil de mouvement" : le squelette et les muscles : 
Prendre conscience que les os sont des "baguettes" rigides, que les membres sont divisés en segments (morceaux) articulés, que les mouvements sont possibles grâce aux articulations. 
	456
	

	Prendre conscience que les os sont résistants mais qu'ils peuvent se casser.
	460
	

	Par le biais de radiographies apportées par les élèves ou de documents sélectionnés : comprendre qu'un os fracturé se répare.
	464
	

	L'enfant découvre le rôle des organes des sens
	466
	

	Prendre conscience que les êtres vivants utilisent leurs sens pour réagir aux modifications de leur milieu : 
- bousculé dans un autobus, on rétablit son équilibre;

- piqué par une puce, le chat se gratte;

- le chien de chasse suit la trace du gibier;

- la tulipe se ferme au coucher du soleil;

- …
	469
	

	Prendre conscience qu'un organe précis correspond à chaque sens.
Etablir un parallélisme entre ses organes des sens et ceux des autres êtres vivants.
	473
	

	Prendre conscience que les organes des sens reçoivent de nombreuses informations : 
- mouvements de déplacement rendus difficiles en l'absence des informations fournies par les yeux et/ou les oreilles;

- identification d'un objet, les yeux fermés, grâce au toucher et/ou à l'odorat;

- reconnaissance d'une personne, les yeux fermés, grâce au toucher, à l'ouïe;

- reconnaissance de différents bruitages.
	477
	

	Observer des empreintes digitales.
	481
	

	Les êtres vivants se reproduisent
	483
	

	L'enfant prend conscience du concept de la vie
	484
	

	Distinguer ce qui est vivant (capacité à réagir aux stimuli et à se reproduire) de ce qui ne l'est pas.
	487
	

	L'enfant découvre le cycle de vie et sa diversité
	489
	

	Par le biais de différentes observations (échographies, livres, vidéos …) et d'expériences simples, construire le cycle de vie d'êtres vivants.
	492
	

	La classification des êtres vivants
	494
	

	L'enfant classe les êtres vivants
	495
	

	Dans un milieu de vie, parmi les hommes, les animaux et les végétaux, distinguer le vivant du non vivant en appliquant les deux critères suivants : les êtres vivants réagissent aux stimuli et se reproduisent.
Prendre conscience que les être vivants (l'homme, les animaux et les végétaux) ont les mêmes critères de vie.
	498
	

	En utilisant les fiches d'identification des animaux et des végétaux : 
- distinguer les animaux vertébrés des invertébrés;

- déterminer la classe des vertébrés à laquelle appartient l'animal observé (mammifères, poissons, oiseaux, amphibiens, reptiles);

- classer les végétaux.
	500
	

	L'énergie
	502
	

	1. Généralités
	503
	

	L'enfant découvre l'énergie
	504
	

	Prendre conscience des différentes sources d'énergie utilisées couramment : 
- le pétrole, le mazout, le gaz, le charbon (combustibles fossiles);

- l'eau en mouvement (énergie hydraulique);

- le vent (éolienne);

- le soleil (énergie solaire);…
	507
	

	Organiser ses observations et prendre conscience que l'énergie peut changer de forme : mouvement, lumière, chaleur, électricité, son.
	511
	

	Prendre conscience que l'énergie (chaleur, électricité, énergie nucléaire) peut être stockée sous différentes formes (piles, accumulateurs…).
	513
	

	Apprendre à noter ses expériences : photos, dessins, écrits, graphiques, schémas…
	517
	

	2. L'électricité
	519
	

	L'enfant découvre l'électricité
	520
	

	Par le biais de situations de vie (crépitement d'un pull, des cheveux, d'une clé dans la serrure d'une voiture…), des expériences ou de jeux, découvrir l'existence de l'électricité statique et de la capacité qu'ont certains corps chargés d'électricité statique de s'attirer ou de se repousser.
	522
	

	Par des expériences ou des jeux, apprendre à produire de l'électricité statique : les grenouilles sauteuses, les ballons en folie…
	525
	

	Prendre conscience que, par le biais de machines, une forme d'énergie peut être transformée en énergie électrique : 
- le frottement produit de l'électricité statique;

- l'énergie mécanique produit de l'électricité par l'intermédiaire d'un alternateur (dynamo);

-  le vent (éolienne);

- un courant d'eau (chutes d'eau dans les centrales hydrauliques);

- la vapeur sous pression (centrales thermiques utilisant la vapeur comme combustible, le charbon, le pétrole, la fission nucléaire…);

- la fusion nucléaire;

- l'énergie lumineuse (lumière) produit de l'énergie électrique dans les photopiles (cellules photoélectriques).
	528
	

	Dans la vie quotidienne, découvrir des applications de la transformation de l'énergie électrique en d'autres formes d'énergie (appareils électroménagers, chauffage, lampe de poche…).
	531
	

	Découvrir la notion de courant électrique.
	535
	

	Construire des montages électriques simples alimentés uniquement par des piles, comptant au moins une ampoule et du fil électrique (type "Electro", jeu d'adresse, anneau, enseigne clignotante, éclairage d'une maison de poupées, guirlande de Noël…).
	538
	

	Découvrir le fonctionnement d'une lampe de poche (s'allume, ne s'allume pas, pourquoi?)
	541
	

	Par le biais de petites expériences, découvrir que certains matériaux conduisent l'électricité et d'autres pas.
	544
	

	A partir de faits divers, apprendre à connaître les dangers de l'électricité : courant électricité, foudre…
	548
	

	Apprendre à reconnaître les signaux d'interdiction et d'avertissement et à en tenir compte.
	551
	

	3. La lumière et le son
	553
	

	L'enfant découvre l'immense richesse du monde de la lumière qui nous permet de percevoir les couleurs
	554
	

	Au départ de la réalité, de photographies prises au soleil, observer les ombres (étendue, orientation…).
Observer les effets de deux sources lumineuses créant des zones d'ombre et de pénombre.

Remarquer la différence entre corps lumineux et corps éclairé.
	557
	

	Fabriquer et jouer avec le disque dit de Newton pour mélanger les couleurs (toupie).
	561
	

	Comprendre que photographier signifie "écrire avec la lumière".
	564
	

	Découvrir la décoloration du papier exposé à la lumière (photogramme naturel).
Réaliser des photogrammes sur papier sensible.
	567
	

	Etre sensibilisé aux dangers que représentent les rayons ultraviolets et apprendre à s'en protéger.
	570
	

	L'enfant découvre l'immense richesse du monde des sons
	572
	

	Découvrir intuitivement que le son dépend : 
- des conditions dans lesquelles il est obtenu (frottement, percussion, pincement…);

- de la substance de l'objet produisant le son (métal, bois, élastique…);

- de la forme (creux, massif), de la taille et de la masse de l'objet produisant le son.
	574
	

	Produire des sons (les enregistrer) et faire varier leurs caractéristiques : durée, intensité, hauteur, timbre…
	578
	

	Découvrir que les sons se propagent par vibrations au travers des gaz, des liquides, des solides.
	581
	

	A travers le phénomène de l'orage, découvrir la différence de vitesse de propagation de la lumière et du son.
	583
	

	A partir d'expériences personnelles et de faits d'actualité, sensibiliser l'enfant à la pollution sonore.
	587
	

	Lors de l'observation des animaux, de la consultation de documents et de la rédaction des fiches d'identité, prendre conscience : 
- de la diversité de la perception de la lumière chez les animaux;

- de la capacité auditive différente des animaux et de l'homme.
	590
	

	4. Les forces
	592
	

	L'enfant découvre les forces qui agissent sur les objets
	593
	

	Découvrir les éléments naturels qui peuvent exercer une force : le vent (tempête, tornade…), l'eau (courant, trombes d'eau, inondations, vagues…), l'atmosphère (ventouse du vitrier…), la lune (marée), la terre (pesanteur).
	596
	

	Prendre conscience qu'on ne voit pas une force mais qu'il est possible d'observer ses effets (changement dans la forme de l'objet, dans le mouvement de l'objet : vitesse, direction).
	600
	

	Par des observations et des expériences, prendre conscience que les êtres vivants peuvent exercer des forces.
	604
	

	Découvrir que l'homme invente des machines, des outils qui produisent des forces ou en modifient l'intensité.
	606
	

	Prendre conscience que, lors d'une interaction entre deux objets, deux forces existent simultanément : 
- une force exercée par l'un des objets sur l'autre;

- une force exercée par l'autre sur le précédent.

Exemples : Lorsque je fais un "plat" à la piscine, j'exerce une force sur l'eau (que je déplace) et l'eau exerce une force sur moi (elle me fait mal). Lorsque je saute sur un trampoline, j'exerce une force sur la toile (que je déforme) et la toile exerce une forcer sur moi (elle me fait bondir). Lorsque deux aimants sont à proximité l'un de l'autre, chacun exerce une force sur l'autre (d'attraction ou de répulsion).
	610
	

	Par des expériences (marcher dans la neige sans/avec raquettes, enfoncer un clou…) prendre conscience des relations force/surface/pression.
	612
	

	5. La chaleur
	614
	

	L'enfant découvre les notions de dilatation et de contraction
	615
	

	Par le biais d'expériences, découvrir que les corps solides, liquides et gazeux se dilatent lorsqu'ils sont chauffés et se contractent lorsqu'ils sont refroidis. 
	616
	

	Par le biais d'expériences, prendre conscience que le thermomètre est une application de la dilatation des liquides (mercure, alcool) et qu'il est construit et gradué différemment selon l'usage auquel il est destiné.
	618
	

	L'enfant apprend à distinguer chaleur et température
	621
	

	Constater que la température du corps humain est d'environ 37°C, même si l'air ambiant est plus chaud ou plus froid (exemple : à la piscine, il réagit à l'eau froide).
	624
	

	Effectuer différents relevés de température à l'aide d'un thermomètre.
	627
	

	L'enfant découvre que la chaleur est une forme d'énergie qui peut se déplacer d'un lieu à un autre
	629
	

	Par le biais d'expériences de la vie courante, prendre conscience que : 
- l'air chaud se déplace en montant (des objets légers volent au-dessus des radiateurs chauds, des bulles de savon soufflées au-dessus d'un groupe de bougies allumées s'élèvent brusquement dans l'air comme des ballons, la montgolfière s'élève grâce à l'air chaud qui gonfle sa toile…);

- la chaleur se déplace du lieu le plus chaud vers le lieu le plus froid (la chaleur du radiateur se répartit dans la pièce).
	631
	

	L'enfant prend conscience des qualités d'un bon isolant thermique
	633
	

	Découvrir que les vêtements empêchent la propagation vers l'extérieur de la chaleur de notre corps.
	636
	

	La matière
	638
	

	1. Propriétés et changements d'état
	639
	

	L'enfant découvre que la matière se présente sous trois états : solide – liquide - gazeux
	640
	

	Identifier et classer différentes matières suivant leur état.
	643
	

	L'enfant découvre que l'état de la matière peut être modifié par un changement de température
	646
	

	Observer et constater que : 
- un peu d'eau placée dans une assiette s'évapore;

- une bouteille d'éther laissée ouverte se vide;

- le processus d'évaporation s'accélère si : on élève la température; on augmente l'agitation de l'air (sèche-cheveux).
	649
	

	Par le biais d'expériences, s'initier progressivement aux notions de masse, de volume, de masse volumique à partir d'une matière particulière : l'eau (conservation, variabilité).
Enigmes : - Pourquoi le gel fait-il éclater la bouteille d'eau ? – A volume égal, pourquoi la neige fond-elle plus vite que la glace ? – Une certaine masse de neige donne-t-elle une même masse d'eau ? - …
	651
	

	A travers des observations, des manipulations, constater l'existence de phénomènes : 
- réversibles (eau ↔ glace ↔ eau);

- irréversibles (papier → cendres).
	653
	

	2. Corps purs et mélanges
	655
	

	Par petites expériences, lors d'activités culinaires ou artistiques, observer que des matières différentes peuvent ou non se mélanger : sucre + farine; farine + lait; eau + sucre; eau + huile; eau + alcool; eau + gaz …
	658
	

	L'air, l'eau, le sol
	660
	

	L'enfant prend conscience de l'existence de l'air
	665
	

	Comprendre que pour brûler un corps a besoin d'air : 
- pour éteindre une bougie, on la recouvre pour empêcher l'arrivée d'air;

- pour éteindre un feu, on le prive d'air; au contraire, pour animer un feu, on souffle de l'air dessus.
	664
	

	Constater que l'air est indispensable à la vie : 
- la difficulté de respirer provoquée par une maladie (rhume, asthme…), la mauvaise qualité de l'air (air vicié, pollué) ont une influence négative sur la santé;

- un astronaute ou un plongeur doivent emporter une réserve d'air pour respirer.
	668
	

	L'enfant découvre l'existence de la pression atmosphérique
	670
	

	Par le biais d'expériences, découvrir que l'air exerce une pression en tout point de la surface d'un corps: 
- tirer des fléchettes avec ventouse en direction des murs, du plafond, du sol;

- recouvrir un verre rempli d'eau à l'aide d'un papier rigide et le retourner;

- aspirer l'eau dans un chalumeau jusqu'à mi-hauteur, couvrir l'extrémité supérieure avec le doigt, le sortir de l'eau.
	671
	

	Dans la nature, l'enfant trouve l'eau sous ses trois états : solide, liquide, gazeux
	673
	

	Savoir que l'eau se présente sous trois états : 
- gazeux : sous forme de vapeur d'eau invisible;

- liquide : sous forme d'eau qui coule ou de buée ou de brouillard;

- solide : sous forme de glace (givre, neige).
	676
	

	L'enfant découvre la nécessité de l'eau et son cycle
	680
	

	Découvrir par phases : l'évaporation, la condensation, les précipitations, le ruissellement, l'infiltration et l'arrivée de l'eau dans la mer.
Constater que l'eau est indispensable à la vie:

- le manque d'eau (déshydratation);

- l'apport d'eau (hydratation).
	681
	

	L'enfant lit et comprend le bulletin météorologique
	683
	

	Décrypter la structure et la présentation d'un bulletin météorologique en fonction du support utilisé (presse écrite, télévision, radio).
Observer l'état du ciel (présence de nuages). Se servir des données de la station météorologique pour établir un tableau journalier du temps. Repérer : 

- la température à l'aide du thermomètre;

- la direction du vent à l'aide de la girouette;

- la vitesse du vent à l'aide de l'anémomètre;

- l'hygrométrie à l'aide de l'hygromètre;

- le volume d'eau recueilli dans le pluviomètre.
	686
	

	L'enfant établit une distinction entre sol et sous-sol
	688
	

	Observer une coupe d'un sol et de son sous-sol (terrassement, chemin creux…) et distinguer : 
- la présence ou l(absence d'éléments végétaux;

- la présence ou l'absence de vie animale;

la fragmentation des roches.

Etablir une stratification verticale.

Récolter des échantillons (litière, sol, sous-sol).
	691
	

	Par observation, récoltes et cultures, répertorier les différentes formes de vie animale (larves, insectes, vers, taupes…) et vie végétale (mycéliums, racines…) dans le sol.
	695
	

	L'homme et l'environnement
	698
	

	A partir de son vécu, de campagnes de sensibilisation, de faits d'actualité basés sur les interactions entre l'homme et son milieu proche ou lointain (assèchement, irrigation, incendie, déforestation, reboisement, marée noire…), apprendre à mieux connaître et comprendre les différents éléments du milieu pour, dans le cadre de la gestion, de la conservation, de la protection et de l'utilisation des ressources :
-réfléchir sur ses actions et sur sa façon de vivre;

- mesurer, évaluer les conséquences de ses actes sur l'environnement (épuisement, destruction, pollution);

- contribuer activement à l'amélioration de son cadre de vie.
	700
	

	Histoire de la vie et des sciences
	702
	

	A partir d'observations d'échantillons (fossiles, moulages…), de documents (BCD…), de visites (musées…), de films (documentaires …), prendre conscience de l'évolution et de l'extinction de certaines espèces d'êtres vivants et de l'apparition de l'homme dans l'histoire de la vie.
Apprendre à adopter une attitude critique vis-à-vis des avoirs et de l'évolution. En effet, si le développement des outils et de la technologie permet une investigation de plus en plus poussée et fiable du réel, il entraîne inévitablement un réajustement des connaissances et des manières de penser qui se manifestent à travers l'histoire des sciences et conduit parfois à des dérives inquiétantes : 

- médecine nucléaire et bombe atomique;

- pesticides et pollution;

- vaporisateurs et disparition de la couche d'ozone;

- …

Elaborer une ligne du temps : Grandes révolutions culturelles dans la conception du monde et y placer des "grands noms" tels, par exemple, Aristote, Galilée, Newton, Darwin, Pasteur, Pierre et Marie Curie…, Conquête de l'espace…
Initier à la terre dans le système solaire, dans l'univers.
	703
	




	L'enfant structure le temps
	705
	

	L'enfant utilise des repères temporels, des représentations du temps pour se situer et situer des faits dans le temps
	706
	

	A propos d'événements marquants vécus ou non par lui-même, par la classe, l'école, le quartier, la commune, le pays, le monde…, affiner la perception du temps pour mieux en structurer l'écoulement et la durée. 
	709
	

	Apprendre à choisir, parmi les différents outils de la gestion du temps, celui qui convient le mieux à l'activité concernée (calendrier, agenda, almanach, grille horaire, programme, cahier de vie, journal de classe, ligne du temps, …).
	713
	

	Affiner, par des activités diverses (sportives, ludiques), son estimation de la durée. Au fil des activités, utiliser différents instruments pour préciser la notion de durée réelle (sablier, bougie qui brûle, grande aiguille de l'horloge, métronome, montre, chronomètre…).
	717
	

	Utiliser un vocabulaire temporel de plus en plus précis, diversifié.
Elargir son horizon temporel en lui associant un vocabulaire spécifique (repère, période historique conventionnelle, siècle, millénaire…).

Utiliser des films de fiction, des dessins animés pour découvrir l'agencement des séquences sur une ligne du temps (montage alterné, flash-back…).
	721
	

	Utiliser les repères temporels en s'entraînant à situer des faits vécus par l'enfant ou par d'autres personnes sur une ligne du temps : 
- en respectant la chronologie;

- en marquant la fréquence, la durée;

- en établissant des relations d'antériorité, de simultanéité, de postériorité.
	725
	

	L'enfant lit des traces du passé
	727
	

	Confronté à des traces du passé, s'entraîner à : 
- identifier celles-ci et à les classer en fonction de leur nature: vestige archéologique (objet, monument, élément du paysage), document écrit, document iconographique (photographie, peinture, sculpture), graphique, document audiovisuel;

- déterminer leur origine et les rattacher à un mode de vie d'une époque déterminée.
	730
	

	Exploiter des sources historiques
	732
	

	Analyser de nombreux documents historiques ou autres et s'entraîner à les interpréter et à distinguer ce qu'on voit (ce qui est certain) de ce qu'on déduit (hypothèse).
	734
	

	Au cours de recherches, s'entraîner à distinguer : 
- un document original d'un document reconstitué (maquette, croquis, plan, copie grandeur nature, dessin…);

- un témoin relatant des faits qu'il a vécus d'un spécialiste analysant des événements qu'il n'a pas vécus;

- un fait d'une opinion.
	738
	

	S'entraîner à comparer deux documents de même nature (deux documents iconographiques ou deux objets…) traitant d'un même sujet : 
- fer à repasser (avant/maintenant);

- poêles et radiateurs;

- notre époque à deux époques différentes;

- poupée (avant/maintenant);

- …
	742
	

	Lors de visites de musées, découvrir des documents de nature différente traitant du même sujet.
	746
	

	Découvrir le mode de vie des gens à une époque déterminée
	748
	

	Par l'analyse de documents divers, découvrir les aspects concrets du mode de vie des gens dans nos régions à différentes périodes de l'histoire.
Etablir peu à peu des fiches répondant aux questions suivantes : 

Mode de vie

- comment se nourrissent-ils?

- comment se logent-ils?

- comment se déplacent-ils?

- comment s'habillent-ils?

- comment se soignent-ils?

- qu'échangent-ils?

Activités économiques

- que produisent-ils?

- qu'échangent-ils?

Activités culturelles

- comment s'instruisent-ils?

- comment s'expriment-ils?

- comment se distraient-ils?

- qu'échangent-ils?

Rapports sociaux

- comment organisent-ils la vie en communauté?
- quelles sont les différences sociales qui en découlent?

- quels sont les modes d'oppression ou d'exclusion?

- quelles sont les luttes engagées pour les combattre?
	750
	

	Par des visites, par la découverte e témoignages (oraux, écrits, photographiques…), se montrer attentif aux indices concernant le vie en communauté aujourd'hui et autrefois, ici et ailleurs : 
- organisation sociale;

- différences sociales (riche/pauvre, maître/esclave, seigneur/paysan, patron/ouvrier, maître/apprenti…);

- modes d'oppression ou d'exclusion (esclavage, servage, ouvriers clandestins, enfants au travail, centres pour illégaux, pour réfugiés…); luttes engagées pour les combattre (révoltes paysannes, caisse d'entraide, syndicats, coopératives…);

- …
	754
	




	L'enfant construit l'espace : de l'espace connu à l'espace inconnu
	756
	

	L'enfant se situe et s'oriente dans des environnements visités occasionnellement et dans d'autres, plus lointains, vus au travers de documents
	757
	

	Par le biais de situations de vie, de faits d'actualité, de défis posés à la classe, découvrir progressivement des espaces : 
- observables occasionnellement (classe de …, piscine, stade, plaine de jeux…);

- observables par des représentations de plus en plus abstraites, conventionnelles (légende des plans, des cartes).
	760
	

	Par l'intermédiaire de situations concrètes, découvrir progressivement : 
- la variété des types de cartes (routières, géographiques…);

- la diversité des informations quantitatives et qualitatives fournies par les cartes (légendes, sigles, couleurs…);

- la difficulté de choisir le type de carte répondant le mieux à un problème posé;

- la démarche à suivre pour accéder à la carte adéquate dans un atlas.
	764
	

	Sur un plan de la commune, situer et localiser sa maison, son école, la piscine…
Sur une carte de Belgique, grâce à l'utilisation de repères spatiaux, situer : 

- sa commune;

- les cours d'eau proches de sa commune;

- les villes proches de sa commune;

- les provinces.
	767
	

	L'enfant parcourt un itinéraire en utilisant un plan, une carte
	769
	

	Utiliser un pantographe, le zoom d'une caméra ou d'un ordinateur, le quadrillage, le microscope…
Découvrir progressivement la notion d'échelle spatiale en conservant les dimensions, en les réduisant ou en les agrandissant.

Dans des situations simples, calculer des distances en utilisant l'échelle numérique. 
	772
	

	S'entraîner à utiliser : 
- le plan, la carte de l'école pour/dans des activités physiques d'orientation;

- le plan de sa commune pour se rendre à la librairie, au grand magasin, à la piscine, chez un ami…;

- la carte de Belgique pour se rendre en excursion, en classe de dépaysement, en visite chez les correspondants…
	776
	

	Apprendre à s'orienter en utilisant différents moyens (jeu de dames, jeu d'échecs grandeur nature…).
Au cours de jeux, apprendre à se servir d'une boussole pour s'orienter, pour placer des objets les uns par rapport aux autres…
	780
	

	Dans des situations de vie, utiliser le vocabulaire à bon escient : 
- altitude, amont, aval, rive droite, rive gauche, cours d'eau, plateau, plaine, vallée, méandre, confluent, affluent, alluvion, lit…;
- à l'extrémité de, à l'angle de, au croisement de…
	784
	

	Lire un paysage, une image géographique
	786
	

	Apprendre à lire, à identifier et à caractériser les composantes d'un paysage sur le terrain et sur une image géographique.
	789
	

	Par des exercices pratiques sur le terrain, puis en consultant des images géographiques (photos, affiches, peintures, dessins…), apprendre à lire un paysage : 
- en se situant (où suis-je?) ou en situant le lieu de l'image;

- en localisant (situer par rapport à…);

- en le délimitant (repères fixés individuellement ou par le groupe);
- en repérant la ligne d'horizon (présente ou non et à la différencier de l'horizontalité mathématique);

- en déterminant les différents plans (avant-plan, deuxième plan, arrière-plan).

Au départ de lectures d'images de même éléments, identifier et comparer les composantes du milieu : cadrage, angle de vue…
	793
	

	Au départ de visites sur le terrain, dans le cadre des composantes du milieu, identifier des atouts et des contraintes du relief, de l'hydrographie, du climat, de la végétation.
	796
	

	En consultant des images géographiques : 
- identifier les éléments dominants du paysage : 

* relief (surface plane ou accidentée, vallée…);

* cours d'eau;

* végétation (champs, prairies, espaces boisés);

* voies de communication;

* bâtiments (habitat, usine…).
- caractériser les composantes du paysage en différenciant : 

* éléments naturels (forêts, déserts, montagnes, mers, océans…);

* marques de l'homme;

* paysages peu ou très humanisés (espace urbain, rural, industriel, mixte).
	800
	

	Progressivement, à partir de l'observation des différents paysages, sur le terrain et/ou sur des images, établir des relations entre : 
- quelques faits physiques (climat, végétation, hydrographie, relief);

- quelques faits humains (espaces citadin ou rural, déplacements, migrations…);

- quelques faits physiques et faits humains (relief et communications, cours d'eau et implantation des villes…).
	802
	

	Par le biais de confrontations répétées à des images géographiques, apprendre : 
- à reconnaître la nature d'un document (photos, affiches, diapositives, peintures, dessins…);

- à répondre à la question "Où?", mais aussi "Quand" (histoire), "Quoi?" (technique/économie), "Qui?" (social);
- à lire et comprendre le titre de l'image;

- à localiser l'endroit représenté sur la carte.
	806
	

	Distinguer photo aérienne et photo au sol.
Préciser l'angle de prise de vue : 

- vue horizontale;

- vue oblique;

- plongée, contre-plongée…et les effets sur la représentation.
	810
	

	L'enfant identifie et caractérise des milieux naturels et l'organisation de l'espace
	812
	

	Grâce à la localisation et à la prise d'indices visuels, découvrir les traits caractéristiques et reconnaître le milieu naturel dans lequel on évolue ou qui est présenté.
	815
	

	Journellement, hebdomadairement, au fil des saisons, établir des comparaisons entre les données climatiques de chez nous et d'ailleurs, lues dans la presse écrite ou vues à la télévision.
	819
	

	Par le biais de situations de vie, de campagnes de sensibilisation, de recherches d'informations, de lectures d'images géographiques, de reportages audiovisuels, identifier et caractériser, sans tirer de conclusions hâtives, les interactions de l'homme avec l'espace, aux points de vue de : 

- l'adaptation aux conditions naturelles (altitude, pente, proximité de la mer, végétation, eau, sécheresse);

- la gestion de l'air et de l'eau;

- l'implantation des activités économiques (agriculture, industrie, commerce, services);

- l'organisation sociale (écoles, communes, vie associative);

- l'existence des phénomènes d'exploitation ou d'exclusion;

- l'implication sur la vie sociale (alternance jour/nuit, succession des saisons).
	823
	

	Sur des plans, des cartes appropriées : 
- distinguer les surfaces (bâties, non bâties), les villes, les villages…;

- repérer les limites agricoles, les limites administratives et politiques (régionales, nationales, de l'Union européenne…).
	827
	

	Découvrir l'action volontaire de l'homme sur son territoire et les différentes fonctions y afférentes : 
- fonction de résidence;

- fonction de production (agriculture, industrie, services);

- fonction administrative;

- fonction de consommation, d'échanges;

- fonction de loisirs, de culture.
	831
	

	Percevoir l'évolution permanente, dynamique de l'aménagement et de l'utilisation des espaces (traces du passé, dégradation et réhabilitation de quartiers, lotissements, parcs industriels, commerciaux et de loisirs…).
	835
	

	Au départ de photographies prises à des époques différentes, de documents historiques, de plans d'aménagement du territoire, constater les transformations et adaptations exercées par l'homme en fonction de ses besoins, de ses aspirations (disparition d'usines, destruction de quartiers au profit d'aménagement de voies de communication, de cités administratives).
	837
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