Préparation d’activité 

1. Informations générales

2. L’activité

Domaine : Interdisciplinaire (culinaire)
Sujet : Les fantômes en meringue

Thème ou Projet : Halloween

Compétence(s) : 

Eveil scientifique

-349 : Préparer en classe certains aliments dont la fabrication est mal connue 
Eveil historique

-706 : Utiliser des repères temporels pour situer des faits dans le temps
Mathématiques

-1059 : Utiliser correctement la mesure étalon choisie pour mesurer des capacités
Objectif opérationnel : Les enfants seront capables, avec l’aide de l’institutrice de préparer des fantômes en meringue en utilisant correctement l’étalon choisi. L’activité est réussie si au final les enfants réussissent à confectionner des fantômes en meringue en utilisant correctement la mesure étalon choisie et les repères temporels (référentiel).
Prérequis : /

Mode d’organisation de l’apprentissage : Atelier dirigé
Matériel : 

- un référentiel

- un four

-3 saladiers

-3 fouets

- des « sépare blancs / jaunes » 

- 6 œufs

- 3 gobelets de sucre

- 3 gobelets

- des intrus

-3 bols

-cuillères

    Références: aucune

Déroulement

	
	L’enseignant
	L’apprenant

	Motivation
	Nous allons faire des fantômes en meringue que vous pourrez reprendre à la maison.


	

	Corps
	Que faut-il comme ustensiles ?

Que faut-il comme ingrédients pour faire les meringues ?

J’explique aux enfants qu’ils feront la recette par deux

(des gommettes de deux couleurs sont mises sur le référentiel)

En même temps qu’ils citent les ingrédients, je les montre. Si les enfants ont oublié des ingrédients, je les montre tout en demandant aux enfants de dire les ingrédients. 

Ensuite je leurs demande les différentes étapes pour faire les meringues (Je leur montre le référentiel).

Les étapes oubliées par les enfants sont montrées à l’aide du référentiel.

Je fais remarquer aux enfants que les gobelets serviront à mesurer les capacités.

 
	Des plats, des fouets, des tasses et des « sépare blancs et jaunes »

Des œufs et du sucre.

Les enfants citent les différentes étapes.

Les enfants font l’activité avec mon aide.

	Évaluation
	Durant l’activité, les enfants auront réussi à confectionner des fantômes en meringue à l’aide du référentiel en se servant d’un étalon (gobelet).
	


Fiche matière

Savoirs :

Vocabulaire :

-œuf : c’est ce que pond les femelles des oiseaux : il contient du blanc et du jaune

-fouet : objet sert à mettre de l’air dans les aliments

-saladier : plat creux
Savoir-faire : 

· Mettre les bonnes quantités dans les étalons (gobelets)

· Verser dans le saladier

· Casser les œufs dans le « sépare jaunes / blancs »

· Suivre les étapes du référentiel pour faire la recette

· Fouetter à l’aide du fouet

· Mélanger délicatement

· Faire des fantômes à l’aide d’une cuillère

Savoir-être : 
- Partager les tâches avec les autres enfants

- Respecter le matériel
Savoir-réfléchir : 

-Trouver le moyen pour placer les fantômes sur le papier sulfurisé afin qu’ils prennent le moins de place possible

- Trouver la recette à suivre sur base du référentiel
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