DEVELOPPEMENT CORPOREL

~ ACTIVITES DE STRUCTURATION ~


Fiche N° : 1




Cycle : 5-8



Compétences d'intégration :


Compétences spécifiques :

· Vivre un corps qui soit disponible pour remplir efficacement les    grandes fonctions  de la motricité.


· Orienter son corps et se déplacer pour agir efficacement.

· Se protéger efficacement.

· Communiquer avec son corps.

· Intervenir efficacement pour construire la réalité matérielle.

· Construire activement et par tous les canaux sensoriels une perception efficace de l'environnement.

· S'adapter adéquatement à l'environnement physique et humain.



· S'initier à la culture du mouvement.


· Construire des habitudes d'activités physiques et sportives régulières pour toute la vie.

· Être activement responsable de son intégrité physique et de son bien-être.

· Construire une image du corps en mouvement et la confronter à celle donnée par les médias.



INTITULE DE L'ACTIVITE : Se repérer dans l'espace : à partir du plan de la salle, apprendre à installer le matériel de gymnastique pour les ateliers. 



Compétence visée :

DM.5.1. Repérer l'information utile et pertinente dans le milieu, se repérer dans l'espace et le temps.


Compétences sollicitées :

DM.4.4 : Agir sur l'environnement : organiser un rangement dans un espace.

MATH : SSE.2. Repérer et situer dans l'espace des objets dont soi-même.


Activité n°1 : "JOUONS AU PHOTOGRAPHE".

Matériel :

· 6 photos (prises de vue d'un matériel de gym précis pour un atelier), chaque photo est unique.

· cadres en carton = appareils photos

Dispositif pédagogique :

6 groupes d'enfants.

Déroulement :

1) Chaque groupe reçoit 1 photo.

2) En groupe, ils décrivent ce qu'ils voient sur la photo. Ils nomment ou listent par écrit le matériel. Si le nom du matériel n'est pas connu, ils peuvent consulter le référentiel sur la porte de la salle.

3) Repérer l'endroit de la salle où a été prise la photo.

4) Aller chercher le matériel dont ils ont besoin.

5) Le placer dans la salle comme sur la photo.

6) Vérifier la position du matériel en se plaçant à l'endroit où le photographe a pris la photo. Utiliser le cadre en carton.

7) Avec toute la classe, vérification commune de chaque atelier.

Activité n°2 : "QUEL DESSIN CORRESPOND A QUELLE PHOTO ?".

Matériel :

· 6 photos (prises de vue d'un matériel de gym précis pour un atelier), chaque photo est unique.

· 6 dessins illustrant le même matériel que sur les photos.

Dispositif pédagogique :

idem

Déroulement :

1) Chaque groupe reçoit 1 dessin.

2) Il doit repérer dans salle à quel matériel le dessin correspond

3) Il choisit la photo qui correspond

4) Vérification sur place : photo – dessin – matériel

5) Vérification commune.



Activité n°3 : "CONSTRUCTION DU PLAN D'AMENAGEMENT DE LA SALLE A PARTIR DES DESSINS".

Matériel :

· 7 plans vierges de la salle 

· 1 plan d'aménagement complet (correctif)

· 6 dessins 

Dispositif pédagogique :

idem

Déroulement :

1) Chaque groupe reçoit 1 plan + 1 dessin.

2) Repérer sur le plan les éléments déjà existants :

· porte

· évier

· portemanteaux

3) Placer le dessin reçu sur le plan, le coller une fois qu'on est décidé sur sa position.

4) Mise en commun sur un plan unique

5) Vérification avec le plan correctif.



Réflexions, analyse, questionnement (avant, après) :



