Connaissances

Compétences

Ce document, basé sur les socles de compétences, peut servir de référentiel pour

1. réaliser son plan de travail d’une année, préparer son journal de classe, planifier ses activités, définir ses objectifs, …

2. organiser les traces écrites des élèves (fardes, cahiers, pages de manuels …)

3. évaluer ses élèves ou certains élèves …

4. faciliter la continuité des apprentissages à partir d’un même document pour l’équipe

Connaissances

Compétences

* Français

* Mathématiques

* Sciences

* Histoire-Géographie

* Education artistique

français
Ecrire

	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Textes

Rédiger un texte  pour raconter

pour faire agir

pour informer

pour convaincre

Utiliser le modèle  de l'histoire

du dialogue

de la lettre

Organiser le texte en paragraphes

Respecter le sujet

Respecter la chronologie des faits

Utiliser les liens logiques

Utiliser la ponctuation


	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

	Vocabulaire

Utiliser le dictionnaire, un outil de référence

Organiser une famille de mots

Utiliser des synonymes


	I

I
	I

I

I
	I

I

I

	Grammaire

Identifier et utiliser

Phrase simple

Phrase complexe

Types de phrase

Formes de phrases

Discours direct

Constituants de la phrase

Ponctuation

Mots des 7 classes

Fonction des mots


	I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I
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I

I

I

I

I

I

I

I

	Conjugaison

Utiliser les formes correctes du verbe

Identifier l'infinitif d'un verbe

Employer des modes et des temps selon l’intention


	I


	I

I

I
	I

I

I

	Orthographe

Ecrire lisiblement

Copier correctement

Employer les majuscules

Maîtriser le vocabulaire orthographique de base

Connaître les mots invariables

Accorder nom, pronom, adjectif, verbe, participe passé


	I

I

I

I
	I

I

I

I

I
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I

I

I


Français
Lire

	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Choisir un livre à partir de sa couverture

un texte à partir du titre

dans une table des matières, un sommaire, un index
	I

I

I
	
	

	Identifier la structure du conte

de la lettre

du dialogue

du portrait
	I

I


	I

I

I

I
	I

I

I

I

	Repérer les éléments de la communication    qui? à qui? pour quoi? quoi?
	
	I
	I

	Comprendre un texte qui raconte

fait agir

informe

donne une opinion
	I

I

I
	I

I

I

I
	I

I

I

I

	Reformuler une histoire en respectant l'ordre chronologique
	I
	I
	I

	Reformuler ou exécuter un enchaînement de consignes
	I
	I
	I

	Reformuler et utiliser des informations d'un texte structuré
	
	I
	I

	Repérer des informations explicites
	I
	I
	I

	Repérer des informations implicites
	
	I
	I

	Dégager l’idée générale
	
	
	I

	Anticiper une suite à un texte
	I
	I
	I

	Répondre à des questions
	I
	I
	I

	Distinguer le réel de l’imaginaire
	I
	I
	I

	Relier texte et illustration
	I
	I
	I

	Identifier lettre, mot, phrase, paragraphe
	I
	I
	I


Ecouter   Parler

	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Se présenter
	I
	I
	I

	Dialoguer questionner répondre
	I
	I
	I

	Dire un texte avec expression
	I
	I
	I

	Exposer un sujet
	
	I
	I

	Donner son avis
	
	
	I


Texte, phrase, mot

	Texte

Rédiger une histoire, un récit, un conte

une recette, un bricolage, un mode d'emploi

une lettre

une affiche

un compte rendu
un portrait

un questionnaire

un avis, un slogan

Utiliser le modèle  du conte, de la lettre, du dialogue

Organiser le texte en paragraphes

Respecter le sujet

Respecter la chronologie des faits

Utiliser des mots de liaison

Utiliser la ponctuation     ,    .    !    ?    " … "
	
	
	
	
	
	

	Vocabulaire

Utiliser un dictionnaire

Organiser une famille de mots

Utiliser des synonymes, des substituts
	
	
	
	
	
	

	Grammaire : Phrase

*Reconnaître et construire

- une phrase simple

- une phrase complexe

-proposition circonstancielle de temps, lieu, manière

-proposition complément direct du verbe

-proposition relative

- des phrases coordonnées

- des phrases juxtaposées

- une phrase affirmative, négative ne-pas, ne-plus, ne-jamais

personne, rien, aucun + ne

- une phrase déclarative

- une phrase impérative

- une phrase interrogative

- une phrase à la voix active, à la voix passive

*Employer le discours direct
	
	
	
	
	
	

	Identifier et utiliser les constituants de la phrase

- le sujet

- le groupe verbal

- le complément d'objet direct, d'objet indirect

- le complément circonstanciel de temps

lieu

manière

cause

conséquence

but

- le groupe nominal

- le complément du nom

- une épithète, un attribut
	
	
	
	
	
	

	Ecrire – 5ème et 6eme

	Grammaire : Mot

Identifier et utiliser

- un nom commun, un nom propre

- un déterminant  article, indéfini, défini, démonstratif,

possessif, interrogatif, numéral

- un adjectif  indéfini, démonstratif,

possessif, interrogatif, numéral

- un pronom personnel, possessif, démonstratif,

indéfini, relatif, interrogatif, numéral

- un verbe

- un adverbe

- un adjectif qualificatif, un adjectif verbal

- un mot de liaison  préposition, conjonction


	
	
	
	
	
	

	Conjugaison : verbes

Utiliser les formes correctes du verbe

- la finale des personnes

- la finale des modes et temps

- les auxiliaires avoir et être

Identifier l'infinitif

- d'un verbe régulier     aimer; finir

- d'un verbe irrégulier   aller, courir, dormir, envoyer, faire,

lire, mettre, savoir, sortir, rire, venir,...

Identifier et employer des modes et des temps selon l’intention
- Indicatif Présent

Passé composé

Imparfait

Plus que parfait

Passé simple
Futur

Futur proche

Futur antérieur

Conditionnel présent

- Impératif présent
- Subjonctif présent

- Infinitif présent

- Participe présent

- Participe passé
	
	
	
	
	
	

	Orthographe

Ecrire lisiblement

Copier correctement

Employer les majuscules

Maîtriser le vocabulaire orthographique de base

Connaître les mots invariables (préposition, conjonction, adverbe)

Distinguer les homophones

Accorder nom, pronom, adjectif, verbe, participe passé
	
	
	
	
	
	


Lire                                                                                                                              5° et 6° années

	Choisir un livre à partir de sa couverture

un texte à partir du titre
	
	
	
	
	
	

	Utiliser une table des matières, un sommaire, un index
	
	
	
	
	
	

	Repérer les éléments de la communication   qui? à qui? pour quoi?
	
	
	
	
	
	

	Reconnaître la fonction du texte

narratif, informatif, injonctif, argumentatif
	
	
	
	
	
	

	Identifier la structure du conte

du portrait

du dialogue

de la lettre
	
	
	
	
	
	

	Comprendre  une consigne

une lettre

une affiche

une recette, un bricolage, un mode d'emploi

un règlement

une histoire, un récit, un conte

une bande dessinée

une légende, une fable

un compte rendu

un article de journal
un questionnaire

un portrait, une description d'un paysage

un avis

un slogan

un poème, une chanson
	
	
	
	
	
	

	Reformuler une histoire en respectant l'ordre chronologique
	
	
	
	
	
	

	Reformuler ou exécuter un enchaînement de consignes
	
	
	
	
	
	

	Reformuler et utiliser des informations d'un texte structuré
	
	
	
	
	
	

	Repérer des informations explicites
	
	
	
	
	
	

	Repérer des informations implicites
	
	
	
	
	
	

	Dégager l’idée générale
	
	
	
	
	
	

	Anticiper une suite à un texte
	
	
	
	
	
	

	Répondre à des questions
	
	
	
	
	
	

	Distinguer le réel de l’imaginaire
	
	
	
	
	
	

	Identifier lettre, mot, phrase, paragraphe
	
	
	
	
	
	


Ecouter   Parler                                                                                                                                5° et 6° années

	Se présenter
	
	
	
	
	
	

	Dialoguer questionner répondre
	
	
	
	
	
	

	Dire un texte avec expression
	
	
	
	
	
	

	Exposer un sujet
	
	
	
	
	
	

	Donner un avis
	
	
	
	
	
	


Lire..                                                                                                 3° et 4° années

	Choisir un livre à partir de sa couverture

un texte à partir du titre
	
	
	
	
	
	

	Utiliser une table des matières, un sommaire,
	
	
	
	
	
	

	Repérer les éléments de la communication   qui? à qui? pour quoi?
	
	
	
	
	
	

	Reconnaître un texte qui raconte

un texte qui fait agir

un texte qui informe

un texte qui donne une opinion
	
	
	
	
	
	

	Identifier la silhouette du récit

du portrait

du dialogue

de la lettre
	
	
	
	
	
	

	Comprendre une consigne

une lettre

une affiche

une recette, un bricolage

un règlement

un conte

une histoire

une histoire illustrée

un récit

un compte rendu

un questionnaire

un portrait

un poème, une chanson


	
	
	
	
	
	

	Reformuler une histoire en respectant l'ordre chronologique
	
	
	
	
	
	

	Reformuler ou exécuter un enchaînement de consignes
	
	
	
	
	
	

	Reformuler et utiliser des informations d'un texte structuré
	
	
	
	
	
	

	Repérer des informations explicites
	
	
	
	
	
	

	Dégager l’idée générale
	
	
	
	
	
	

	Anticiper une suite à un texte
	
	
	
	
	
	

	Répondre à des questions
	
	
	
	
	
	

	Distinguer le réel de l’imaginaire
	
	
	
	
	
	

	Identifier lettre, mot, phrase, paragraphe
	
	
	
	
	
	


Ecouter   Parler                                                                                                                                3° et 4° années

	Se présenter
	
	
	
	
	
	

	Dialoguer questionner répondre
	
	
	
	
	
	

	Dire un texte avec expression
	
	
	
	
	
	

	Exposer un sujet
	
	
	
	
	
	


Ecrire                                                                                                      3° et 4° années

Texte, phrase, mot

	Texte

Rédiger une histoire

une recette, un bricolage

une lettre

une affiche

un compte rendu
un portrait

un questionnaire

un avis

Utiliser le modèle  du conte

de la lettre

du dialogue

Organiser le texte en paragraphes

Respecter le sujet

Respecter la chronologie des faits

Respecter la ponctuation
	
	
	
	
	
	

	Vocabulaire

Utiliser un dictionnaire

Organiser une famille de mots

Utiliser des synonymes, des substituts


	
	
	
	
	
	

	Grammaire : Phrase

*Reconnaître et construire

- une phrase simple

- une phrase complexe

-proposition circonstancielle de temps, lieu, manière

- des phrases coordonnées

- des phrases juxtaposées

- une phrase affirmative, négative ne-pas, ne-plus, ne-jamais

- une phrase déclarative

- une phrase impérative

- une phrase interrogative

*Employer le discours direct
	
	
	
	
	
	

	Identifier et utiliser les constituants de la phrase

- le sujet

- le groupe verbal

- le complément d'objet direct, d'objet indirect

- le complément circonstanciel de temps

lieu

manière

cause

conséquence

- le groupe nominal

- le complément du nom

- une épithète, un attribut
	
	
	
	
	
	

	Ecrire                                                                                                                        3° et 4° années
	
	
	
	
	
	

	Grammaire : Mot

Identifier et utiliser

- un nom commun, un nom propre

- un déterminant défini, indéfini, démonstratif, possessif

- un adjectif démonstratif, possessif

- un pronom personnel, possessif, démonstratif,

- un verbe

- un adverbe

- un adjectif qualificatif

- un mot de liaison préposition, conjonction
	
	
	
	
	
	

	Conjugaison : verbes

Utiliser les formes correctes du verbe

- la finale des personnes

- la finale des modes et temps

- les auxiliaires avoir et être

Identifier l'infinitif

- d'un verbe régulier   aimer; finir

- d'un verbe irrégulier   aller, faire,

savoir, venir,...

Identifier et employer des modes et des temps selon l’intention
- Indicatif Présent

Passé composé

Imparfait

Plus que parfait

Futur

Futur antérieur

Conditionnel présent

- Impératif présent
- Infinitif présent

- Participe passé
	
	
	
	
	
	


Lire..                                                                                                        1° et 2° années

	Choisir un texte, un livre à partir du titre

de l'auteur

de la collection
	
	
	
	
	
	

	Utiliser un sommaire, une table des matières
	
	
	
	
	
	

	Reconnaître et comprendre  une consigne

une lettre

une affiche

une recette

une histoire

une histoire illustrée

un dialogue

une question

une information

un compte rendu

un portrait

un poème


	
	
	
	
	
	

	Compléter un titre
	
	
	
	
	
	

	Exécuter une consigne
	
	
	
	
	
	

	Reconstituer une histoire en respectant l'ordre chronologique
	
	
	
	
	
	

	Repérer le personnage principal
	
	
	
	
	
	

	Achever une histoire
	
	
	
	
	
	

	Repérer la réponse aux questions : Qui? Quand? Où?

Répondre aux questions : Qui? Quand? Où?
	
	
	
	
	
	

	Repérer qui parle dans un dialogue
	
	
	
	
	
	

	Dire avec ses mots le texte lu
	
	
	
	
	
	

	Relier texte et illustration
	
	
	
	
	
	

	Reconnaître ce qui réel, ce qui est imaginaire
	
	
	
	
	
	

	Comprendre un nouveau mot
	
	
	
	
	
	

	Reconnaître une lettre, un mot, une phrase
	
	
	
	
	
	

	Connaître l'alphabet
	
	
	
	
	
	


Ecouter   Parler                                                                                                                                1° et 2° années

	Se présenter
	
	
	
	
	
	

	Dialoguer : questionner répondre
	
	
	
	
	
	

	Dire un texte avec expression
	
	
	
	
	
	


Ecrire                                                                                                                    1° et 2° années

Texte, phrase, mot

	Texte

Rédiger une histoire ( 3 étapes )

une recette ( 3 consignes)

une lettre à partir d'un modèle

Compléter  sa carte d'identité

son portrait

Réécrire une histoire dans l'ordre

Achever une histoire, un compte rendu

Achever un dialogue


	
	
	
	
	
	

	Vocabulaire

Utiliser un outil de référence construit

Organiser une famille de mots


	
	
	
	
	
	

	Grammaire : Phrase

Reconnaître et construire

- une phrase simple ( S – V – C )

- une négation ne-pas,

- une consigne (V – C )

- une question

Utiliser la majuscule, le point


	
	
	
	
	
	

	Grammaire : Mot

Employer un nom pour désigner un objet

Utiliser correctement un, une, le, la, les, des

Exprimer une action par un verbe

Utiliser je, il, tu, vous

Employer des adjectifs fréquents grand, petit, …


	
	
	
	
	
	

	Conjugaison : verbes

Utiliser le présent des verbes réguliers et fréquents

Employer j'ai, il a, je suis, il est


	
	
	
	
	
	

	Orthographe

Ecrire lisiblement sur une ligne

Copier correctement sur une page

Maîtriser le vocabulaire orthographique de base

Accorder nom (s), verbe (nt) au pluriel
	
	
	
	
	
	


Mathématique
Résoudre des problèmes

	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Analyser la situation

Etablir le lien logique, l'opération

Vérifier la solution

Traiter des données

Résoudre des problèmes de structures  simples

de structures complexes
	I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I


Nombres  Opérations

	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Dire, lire, écrire les nombres naturels, les nombres décimaux, les fractions

Dénombrer par comptage, calcul

Situer les nombres sur la droite des nombres graduée et orientée

Comparer, classer les nombres naturels, nombres décimaux, les fractions

Connaître la valeur de chaque chiffre d'un nombre

Transformer un nombre   10X, 100X, 1 000X

Décomposer et recomposer les nombres naturels, les nombres décimaux

Créer des familles de nombres : pairs, impairs, multiples, diviseurs

Maîtriser les 4 opérations mentalement, par écrit

Utiliser la calculatrice en fonction de la situation
Vérifier les résultats par l'opération réciproque

Utiliser les propriétés des opérations

Restituer les tables d'addition, de multiplication de mémoire

Construire les carrés, les cubes des nombres

Connaître le sens des signes, des termes des opérations
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I


Grandeurs : longueur, capacité, masse, aire, volume, durée, coût
	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Dire, lire, écrire des mesures de grandeurs

Comparer des grandeurs de même nature

Estimer, mesurer des grandeurs

Choisir l'instrument et l'unité de mesure qui conviennent

Connaître le sens des préfixes  "kilo, hecto, déca, déci, centi, milli"

Utiliser un procédé pour calculer un périmètre, une aire, un volume

Mesurer des angles

Situer des moments, des durées dans le temps

Maîtriser le système métrique

Opérer sur les grandeurs
	I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I


Géométrie : figures et solides
	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Situer un objet à l'aide de repères

Reconnaître, comparer, classer des figures, des solides

Construire des figures, des solides

Tracer des figures avec la règle, l'équerre, le compas

Utiliser des propriétés des côtés et des angles

Reconnaître des axes de symétrie

Transformer le plan par symétrie, rotation, translation

Utiliser correctement le vocabulaire spatial et géométrique
	I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I


Résoudre des problèmes                                                                                            5° et 6° années

	Repérer  la question

Sélectionner les données utiles

Représenter la situation
	
	
	
	
	
	

	Etablir l'opération logique     structures simples et composées   +  -  X  :   …

dans le domaine des nombres, des grandeurs, de la géométrie
	
	
	
	
	
	

	Vérifier la solution
	
	
	
	
	
	

	Mettre en relation situation et opération
	
	
	
	
	
	

	Lire un graphique, un tableau,

un diagramme   de Venn   en arbre    en bâtonnets   cartésien    circulaire
	
	
	
	
	
	

	Classer des données selon un critère
	
	
	
	
	
	

	Compléter un tableau de proportionnalité directe
	
	
	
	
	
	

	Calculer la moyenne à partir de données relevées
	
	
	
	
	
	

	Résoudre des problèmes simples PA  PV  PR

de proportionnalité directe vitesse, échelle, partage
	
	
	
	
	
	


Nombres   Opérations                                                                                                  5° et 6° années

	Dire, lire, écrire la suite des nombres

les nombres entiers

les nombres décimaux   ( millième

les fractions   ( ./1000
	
	
	
	
	
	

	Compter par 125 jusque 1 000

250, 500, 1 000, 10 000 au-delà de 10 000
	
	
	
	
	
	

	Repérer, situer des nombres sur la droite des nombres
	
	
	
	
	
	

	Comparer des nombres         >…>        <…<        =

différentes expressions d'un nombre
	
	
	
	
	
	

	Classer les nombres      N   Z  Q
	
	
	
	
	
	

	Comprendre la valeur de chaque chiffre d'un nombre   abaque
	
	
	
	
	
	

	Transformer un nombre   10X, 100X, 1 000X et inverse
	
	
	
	
	
	

	Décomposer, recomposer des nombres   arbre, graphe, calcul
	
	
	
	
	
	

	Décomposer des nombres en facteurs premiers   PGCD   PPCM
	
	
	
	
	
	

	Créer des familles de nombres   pairs, impairs, multiples, diviseurs
	
	
	
	
	
	

	Opérer   l'addition

la soustraction

la multiplication

la division   quotient jusqu'au centième

sur les nombres entiers, les nombres décimaux, les fractions
	
	
	
	
	
	

	Utiliser les propriétés des opérations pour calculer mentalement

associativité, commutativité, distributivité
	
	
	
	
	
	

	Utiliser les techniques du calcul écrit
	
	
	
	
	
	

	Vérifier les résultats des opérations  relation réciproque
	
	
	
	
	
	

	Utiliser la calculatrice en fonction de la situation
	
	
	
	
	
	

	Restituer de mémoire les tables de multiplication  2X … ( …10X
	
	
	
	
	
	

	Construire les carrés des nombres  2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10
les cubes des nombres 2, 10
	
	
	
	
	
	

	Connaître le sens des signes, des termes des opérations
	
	
	
	
	
	


Grandeurs                   longueur, capacité, masse, aire, volume, durée, coût          5° et 6° années

	Dire, lire, écrire des mesures de grandeurs
	
	
	
	
	
	

	Comparer des grandeurs de même nature     <     >     =
	
	
	
	
	
	

	Mesurer des grandeurs

Estimer des grandeurs

avec des étalons familiers

avec des étalons conventionnels
	
	
	
	
	
	

	Choisir l'instrument et l'unité de mesure qui conviennent

unités de longueur, capacité, masse, superficie, volume
	
	
	
	
	
	

	Connaître le sens des préfixes  "kilo, hecto, déca, déci, centi, milli"
	
	
	
	
	
	

	Utiliser un procédé pour calculer

le périmètre des polygones et du disque( 1 mesure de longueur
l'aire des polygones, du disque ( 2 mesures de longueur; "pi"*D

le volume du cube, du parallélépipède rectangle,

du prisme droit, du cylindre  ( 3 mesures de longueur
	
	
	
	
	
	

	Mesurer des angles à l'aide du rapporteur
	
	
	
	
	
	

	Repérer, situer un moment, une durée     sec min h j m a siècle
	
	
	
	
	
	

	Etablir les relations du système métrique   ex : 1l = 10X1dl

Mettre en relation masse, volume, capacité  1l-1kg-1m3
	
	
	
	
	
	

	Calculer sur des grandeurs
	
	
	
	
	
	

	Additionner et soustraire 2 grandeurs fractionnées  N et D ≤20
	
	
	
	
	
	

	Calculer des pourcentages      pente     intérêt
	
	
	
	
	
	


Géométrie : figures et solides                                                                                  5° et 6° années
	Repérer, situer un objet dans un quadrillage coordonnées

un plan cartésien
	
	
	
	
	
	

	Comparer, classer des figures polygones réguliers, disque
· sur base des propriétés d'angles
· de côtés
Comparer, classer des solides cube, parallélépipède, prisme, cylindre,  pyramide, cône, boule, polyèdre régulier
	
	
	
	
	
	

	Construire  des figures   chalumeaux …

des solides   faces, chalumeaux, développement
	
	
	
	
	
	

	Tracer les hauteurs, les médianes, les diagonales des figures

la médiatrice d'un segment avec le compas

le développement du cube, du parallélépipède
	
	
	
	
	
	

	Tracer polygones et disque

Utiliser règle graduée, équerre, compas
	
	
	
	
	
	

	Utiliser les propriétés des côtés et des angles pour construire des triangles et des quadrilatères

parallélisme, perpendicularité, isométrie des côtés

amplitude, isométrie des angles, angles adjacents, complémentaires

somme des angles d'un triangle
	
	
	
	
	
	

	Tracer les axes de symétrie de figures planes
	
	
	
	
	
	

	Déplacer une figure sur des quadrillages

Agrandir

Réduire
	
	
	
	
	
	

	Utiliser correctement le vocabulaire spatial et géométrique

Distinguer point, droite, figure, solide
	
	
	
	
	
	


Résoudre des problèmes                                                                           3° et 4° années

	Repérer  la question

Sélectionner les données utiles

Représenter la situation
	
	
	
	
	
	

	Etablir l'opération logique  (   +  -  X  :  )

dans le domaine des nombres, des grandeurs, de la géométrie
	
	
	
	
	
	

	Vérifier la solution
	
	
	
	
	
	

	Mettre en relation situation et opération
	
	
	
	
	
	

	Lire un graphique, un tableau, un diagramme  en bâtons  cartésien
	
	
	
	
	
	

	Classer des données selon un critère
	
	
	
	
	
	

	Déterminer la moyenne à partir de données relevées
	
	
	
	
	
	

	Résoudre des problèmes simples PA  PV  PR

de proportionnalité directe dessin, graphe
	
	
	
	
	
	


Nombres  Opérations                                                                                                       3° et 4° années

	Dire, lire, écrire la suite des nombres

les nombres entiers jusque 10 000

les nombres décimaux   ( centième

les fractions   ( ./100; N ≤ D
	
	
	
	
	
	

	Compter par  20, 25, 50 jusque 1 000

100, 250, 500, 1 000 jusque 10 000
	
	
	
	
	
	

	Repérer, situer des nombres sur la droite des nombres  N opposés
	
	
	
	
	
	

	Comparer des nombres         >…>        <…<        =

différentes expressions d'un nombre
	
	
	
	
	
	

	Classer les nombres      entiers, décimaux, fractions (  tableau
	
	
	
	
	
	

	Comprendre la valeur de chaque chiffre d'un nombre   abaque
	
	
	
	
	
	

	Transformer un nombre   10X, 100X   et inverse
	
	
	
	
	
	

	Décomposer, recomposer des nombres   arbre, graphe, calcul

n. décimaux ( dixième
	
	
	
	
	
	

	Créer des familles de nombres   pairs, impairs, multiples, diviseurs
	
	
	
	
	
	

	Effectuer mentalement addition, soustraction

multiplication, division

sur les nombres entiers, les nombres décimaux, les fractions
	
	
	
	
	
	

	Utiliser les propriétés des opérations
	
	
	
	
	
	

	Opérer par écrit

l'addition  avec et sans report

la soustraction  avec et sans emprunt

la multiplication  avec et sans report  multiplicateur:2 chiffres

la division  avec et sans reste  diviseur:1 chiffre

sur les nombres entiers, les nombres décimaux
	
	
	
	
	
	

	Vérifier les résultats des opérations  relation réciproque
	
	
	
	
	
	

	Restituer de mémoire les tables de multiplication  2X … ( …10X
	
	
	
	
	
	

	Construire les carrés des nombres  2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,10
	
	
	
	
	
	

	Connaître le sens des signes mathématiques

des termes des opérations
	
	
	
	
	
	


Grandeurs                                                                                                                                  3° et 4° années

longueur, capacité, masse, aire, volume, durée, coût

	Dire, lire, écrire des mesures de grandeurs       objets usuels
	
	
	
	
	
	

	Comparer des grandeurs de même nature

épaisseur, profondeur, hauteur, largeur, longueur, …
	
	
	
	
	
	

	Estimer, mesurer des grandeurs avec des étalons familiers

avec des étalons conventionnels
	
	
	
	
	
	

	Choisir l'instrument et l'unité de mesure qui conviennent
	
	
	
	
	
	

	Situer des mesures de grandeurs dans "l'abaque"

longueur, capacité, masse, superficie
	
	
	
	
	
	

	Etablir le rapport constant 10X entre 2 unités consécutives

Etablir la valeur d'une grandeur fractionnée          ex ¼ kg = 250 g
	
	
	
	
	
	

	Utiliser un procédé pour calculer

le périmètre du triangle, carré, rectangle, parallélogramme

( additionner les longueurs des côtés

l'aire du rectangle, du carré

(transparent quadrillé, Xier 2 mesures de longueur
	
	
	
	
	
	

	Mesurer des angles à l'aide d'un angle droit transparent
	
	
	
	
	
	

	Repérer, situer un moment, une durée      sec min h j m a  siècle

trimestre, semestre, saison
	
	
	
	
	
	

	Calculer sur des grandeurs

Additionner et soustraire 2 fractions de …         N et D ≤10
	
	
	
	
	
	

	Calculer des pourcentages      situations réelles

Représenter des pourcentages sur un carré de 10X10 …
	
	
	
	
	
	


Géométrie : figures et solides                                                                                     3° et 4° années

	Situer un objet dans un quadrillage

un réseau simple    horizontal, vertical, oblique
	
	
	
	
	
	

	Comparer des figures   rectangle et parallélogramme, carré et losange

Classer des triangles sur base des propriétés d'angles, de côtés

Comparer, classer des solides réels

arêtes, faces planes, courbes, parallèles, perpendiculaires
	
	
	
	
	
	

	Construire  des figures    bandes de papier superposées

des solides   faces carrées pour un cube
	
	
	
	
	
	

	Tracer les hauteurs, les médianes, les diagonales des figures
	
	
	
	
	
	

	Tracer  trapèze, parallélogramme, rectangle, carré, losange, disque

Utiliser règle graduée, équerre, compas
	
	
	
	
	
	

	Utiliser les propriétés des côtés et des angles pour construire des triangles et des quadrilatères

parallélisme, perpendicularité, isométrie des côtés

amplitude, isométrie des angles, angles adjacents, complémentaires

somme des angles d'un triangle
	
	
	
	
	
	

	Tracer les axes de symétrie de figures planes
	
	
	
	
	
	

	Déplacer, agrandir, réduire une figure sur des quadrillages
	
	
	
	
	
	

	Utiliser correctement le vocabulaire spatial et géométrique

Distinguer point, droite, figure, solide
	
	
	
	
	
	


Résoudre des problèmes                                                                         1° et 2° années

	Repérer la question

Repérer les données
	
	
	
	
	
	

	Poser l'opération et l'effectuer
	
	
	
	
	
	

	Vérifier la solution
	
	
	
	
	
	

	Relier situation et opération
	
	
	
	
	
	

	Compléter un tableau de classement de données
	
	
	
	
	
	


Nombres  Opérations                                                                                                       1° et 2° années

	Dire, lire, écrire la suite des nombres jusque 100
	
	
	
	
	
	

	Compter par  2, 5, 10 jusque 100

3, 6, 9     4, 8      jusque la dizaine  ex : 4( 40, 8( 80
	
	
	
	
	
	

	Repérer, situer des nombres entiers sur la droite des nombres

dans la grille des nombres
	
	
	
	
	
	

	Comparer des nombres      >    >…>     <    <…<        =
	
	
	
	
	
	

	Situer les nombres dans le tableau de numération      D. u.
	
	
	
	
	
	

	Décomposer, recomposer des nombres  diagramme, arbre, maison, réglettes
	
	
	
	
	
	

	Créer des familles de nombres   pairs, impairs, multiples
	
	
	
	
	
	

	Effectuer mentalement addition, soustraction

multiplication, division
	
	
	
	
	
	

	Vérifier les résultats des opérations  relation réciproque
	
	
	
	
	
	

	Restituer les tables d'addition des 10 premiers nombres
	
	
	
	
	
	

	Connaître le sens des signes mathématiques  +  -  X  :  =  <  >
	
	
	
	
	
	


Grandeurs                            longueur, capacité, masse, durée, coût                                     1° et 2° années

	Dire, lire, écrire des mesures de grandeurs d'objets usuels

Reconnaître instrument et unité de mesure : 1m, 1l, 1kg, 1H, 1 € (  ½ ¼ ¾
	
	
	
	
	
	

	Comparer des grandeurs de même nature

long, court, étendu,  lourd, léger, gros, petit, cher, bon marché, chaud, froid,

½, ¼ ficelle;   ½, ¼ feuille     ½ l  ¼ l     ½kg ¼ kg     ½ m  ¼ m     ½ h  ¼ h
	
	
	
	
	
	

	Situer des moments dans la journée matin, midi, après-midi, soir, nuit

dans la semaine  jour
	
	
	
	
	
	

	Lire, indiquer l'heure entière, la demi-heure
	
	
	
	
	
	

	Effectuer un paiement avec des monnaies, des billets    €  centime
	
	
	
	
	
	

	Utiliser la toise pour se mesurer    1m  ½ m  ¼ m  ¾ m
	
	
	
	
	
	


Géométrie : solides et figures                                   1° et 2° annees
	Situer un objet dans un plan, une maquette de la classe

dans un labyrinthe, un quadrillage, un réseau
	
	
	
	
	
	

	Relier carré, rectangle, triangle, disque à un modèle
	
	
	
	
	
	

	Comparer carré, rectangle, triangle, disque

côté droit, courbe, angle droit, côtés de même longueur

nombre de côtés, nombre d'angles droits
	
	
	
	
	
	

	Construire  des figures    chalumeaux, géoplan, quadrillage

des solides   boîtes, cubes
	
	
	
	
	
	

	Tracer carré, rectangle, triangle sur papier quadrillé

avec la règle graduée

Tracer les médianes et les diagonales du carré, du rectangle
	
	
	
	
	
	


Histoire - Géographie
Compétences

	
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Utiliser un atlas, un dictionnaire, un "manuel"

Lire une carte, un plan

Lire un graphique

Comparer des informations (tableau)

Comprendre un vocabulaire de base

Utiliser ses connaissances dans de nouvelles situations


	I

I

I
	I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I


	Compétences spécifiques en histoire
	
	
	

	Utiliser des repères de temps

des repères du passé proche

les périodes conventionnelles

Utiliser des représentations du temps

calendrier

ligne du temps

Situer des faits dans le temps

moment, durée, succession

Identifier une trace du passé

nature

origine

Caractériser un mode de vie des gens à une époque déterminée

activités et techniques


	I

I

I

I


	I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I


	Compétences spécifiques en Géographie
	
	
	

	Utiliser des repères de l'espace

des repères fixes du milieu proche

des repères spatiaux spécifiques

Utiliser des représentations de l'espace

dessin

plan, carte

Situer un lieu, un espace

localisation

orientation

Lire un paysage

éléments dominants

photo aérienne, photo au sol

Identifier des milieux naturels

forêts, déserts, montagnes, mers et océans

les associer aux zones climatiques

Caractériser un mode de vie des gens dans un autre espace

population

déplacement

communication


	I

I

I

I

I


	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I


Histoire  Géographie                                                                                      5° et 6° années

	Utiliser un atlas, un dictionnaire, un "manuel"

Lire un graphique

Comparer des informations (tableau)

Comprendre un vocabulaire de base


	
	
	
	
	
	


Histoire
	Utiliser des repères de temps : -périodes conventionnelles

Préhistoire  Antiquité  Moyen Âge  Temps modernes  Epoque contemporaine

-événements marquants

Chasseurs-cueilleurs, agriculteurs,    Romains,    Francs, Vikings, châteaux forts,

imprimerie, les Amériques, machine à vapeur,    Belgique, 14-18, 40-44,57, 69


	
	
	
	
	
	

	Utiliser des représentations du temps  -ligne du temps siècle, période

-grille horaire


	
	
	
	
	
	

	Situer des faits  année, millésime, siècle, époque, fréquence


	
	
	
	
	
	

	Identifier une trace du passé

objet, monument, sculpture, photographie, peinture, document audio-visuel

un original ou une copie


	
	
	
	
	
	

	Caractériser un mode de vie d'autrefois

Activités et techniques

pour s'alimenter, se loger, se déplacer, se vêtir, se soigner, produire

pour s'instruire, communiquer, s'exprimer, se distraire


	
	
	
	
	
	


Géographie
	Situer un lieu, un trajet en utilisant des repères de l'espace :

- carte de Belgique  sa commune, RW, RBxlC, Meuse Sambre Escaut Villes

- carte d'Europe  Belgique U.E.
- planisphère Continents Océans Atlantique et Pacifique


	
	
	
	
	
	

	Situer un lieu, un trajet en utilisant des représentations de l'espace  :  plan,  carte


	
	
	
	
	
	

	Situer un lieu, un espace   coordonnées

4 directions cardinales

limites


	
	
	
	
	
	

	Identifier un paysage   rural, urbain, industriel


	
	
	
	
	
	

	Identifier des milieux naturels

forêts, déserts, montagnes, mers et océans

les associer aux zones climatiques
	
	
	
	
	
	

	Caractériser un mode de vie d'ailleurs

pour s'alimenter et se loger, se déplacer, communiquer


	
	
	
	
	
	


Histoire  Géographie                                                                                      3° et 4° années

	Utiliser un atlas, un dictionnaire, un "manuel"

Comparer des informations (tableau)

Comprendre un vocabulaire de base


	
	
	
	
	
	


Histoire
	Situer un événement en utilisant des repères de temps :

-périodes conventionnelles

Epoque contemporaine   Temps modernes   Moyen Âge   Antiquité   Préhistoire
-événements marquants dans le milieu

Belgique, 14-18, 40-44, 57, 69     machine à vapeur, les Amériques, imprimerie,

châteaux forts Vikings, Francs,     Romains,    Chasseurs-cueilleurs, agriculteurs

	
	
	
	
	
	

	Situer un événement en utilisant des représentations du temps  :

ligne du temps siècles


	
	
	
	
	
	

	Situer des faits proches de l'enfant, du milieu
moment, durée, chronologie, fréquence


	
	
	
	
	
	

	Identifier une trace du passé proche           objet, document, témoin


	
	
	
	
	
	

	Caractériser un mode de vie du temps des grands-parents

Activités et techniques

pour s'alimenter, se loger, se déplacer, se vêtir, se soigner, produire

pour s'instruire, communiquer, s'exprimer, se distraire


	
	
	
	
	
	


Géographie
	Situer un lieu, un trajet en utilisant des repères de l'espace :

- carte de Belgique  sa commune, RW, Meuse Sambre Escaut Villes

- carte d'Europe  Belgique

	
	
	
	
	
	

	Situer un lieu, un trajet en utilisant des représentations de l'espace  : dessin,

plan,  carte


	
	
	
	
	
	

	Situer un lieu, un espace   position

orientation

limites


	
	
	
	
	
	

	Identifier un paysage    à la campagne

en ville


	
	
	
	
	
	

	Identifier des milieux naturels

forêts, déserts, montagnes, mers et océans


	
	
	
	
	
	

	Caractériser un mode de vie d'une autre région de Belgique

pour s'alimenter et se loger

pour se déplacer


	
	
	
	
	
	


Histoire  Géographie                                                                                      1° et 2° années

	Utiliser un référentiel construit

Comparer des informations (tableau à simple entrée)

Comprendre un vocabulaire de base


	
	
	
	
	
	


Histoire
	Lire une chronologie de faits vécus sur

le calendrier de la semaine

la ligne du temps de la journée divisée en heures

de la semaine divisée en jours


	
	
	
	
	
	

	Situer des faits vécus sur

le découpage de la journée en heures

le découpage de la semaine en jours


	
	
	
	
	
	

	Situer des faits vécus par soi ou par des personnes proches

avant, après, pendant, plus tôt, plus tard, souvent, parfois, jamais


	
	
	
	
	
	

	Ecrire sa date de naissance


	
	
	
	
	
	

	Compléter son arbre généalogique (mère-père-frère-sœur)


	
	
	
	
	
	


Géographie
	Lire un trajet sur le dessin d'un itinéraire vécu


	
	
	
	
	
	

	Tracer un trajet en utilisant des repères fixes dans l'espace

- maison

- école

- quartier

- village
	
	
	
	
	
	

	Ecrire son adresse
	
	
	
	
	
	

	Situer un lieu par rapport à soi et à des repères visuels

devant, derrière, à droite, à gauche, entre
	
	
	
	
	
	

	Identifier dans un paysage ce qui est naturel

ce qui est construit par l'homme
	
	
	
	
	
	


Sciences
	Compétences
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Observer le réel

Expérimenter

Se documenter

Vérifier les résultats

Conclure

Utiliser ses connaissances
	I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

	Connaissances
	cycle1
	cycle2
	cycle3

	Le monde vivant

Organes des sens

Reproduction : cycle de vie

diversité du mode de production

Appareil tégumentaire :  ses fonctions de protection et de toucher.

Appareil locomoteur :

ses fonctions de support, de protection et de mobilité

Appareil circulatoire : sa fonction de transport dans tout l'organisme

Appareil digestif :

ses fonctions d'absorption, de dégradation, d'assimilation et de stockage

Appareil respiratoire : ses échanges gazeux

Classification : vivant/non vivant

Le milieu physique

L'électricité : Le circuit électrique simple

Bons et mauvais conducteurs

La chaleur : Dilatation et contraction

La matière :  Les états de la matière

Les changements d'état

L'eau : Les changements d'état

Les états de l'eau

Différentes formes d'eau dans l'environnement

Facteurs qui influent sur l'évaporation de l'eau dans l'atmosphère

Le cycle de l'eau (évaporation – condensation)

Bulletin météorologique
	
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I
	I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I


Compétences                                                                                                  5° et 6° années

	Observer le réel : objet, phénomène, vivant

Percevoir à l'aide des sens

Poser une question

Chercher une explication
	
	
	
	
	
	

	Expérimenter

Respecter l'ordre des étapes

Choisir instrument et unité pour mesurer une grandeur

Représenter les résultats de l'expérience  tableau, arbre, …

Comparer à d'autres résultats
	
	
	
	
	
	

	Se documenter ( texte, graphique, schéma, croquis

Rechercher un élément explicite

Rechercher un élément implicite
	
	
	
	
	
	

	Valider les résultats de la recherche

Comparer à des données scientifiques
	
	
	
	
	
	

	Conclure : Elaborer une conclusion structurée
	
	
	
	
	
	

	Utiliser ses connaissances dans d'autres situations
	
	
	
	
	
	


Connaissances                                                                                                 5° et 6° années

Le corps humain

	Les cinq sens : les organes, les fonction
	
	
	
	
	
	

	L'appareil tégumentaire : la peau et sa fonction
	
	
	
	
	
	

	L'appareil locomoteur : le squelette et le mouvement
	
	
	
	
	
	

	L'appareil circulatoire : le sang et la circulation sanguine
	
	
	
	
	
	

	L'appareil respiratoire: l'échange gazeux dans les poumons
	
	
	
	
	
	

	L'appareil digestif : l'absorption des nutriments dans le sang
	
	
	
	
	
	


Le vivant

	La reproduction chez l'homme, le cycle de la vie
	
	
	
	
	
	

	Un autre mode de reproduction chez l'animal
	
	
	
	
	
	

	Le développement des végétaux : germination d'une graine
	
	
	
	
	
	

	Classification vivant/non vivant vivant : respire, se nourrit, grandit, se reproduit
	
	
	
	
	
	


Le milieu physique

	Le circuit électrique simple

Bons et mauvais conducteurs de l'électricité
	
	
	
	
	
	

	La chaleur : dilatation et contraction
	
	
	
	
	
	

	Les états de la matière     Les changements d'état
	
	
	
	
	
	

	Les états de l'eau  solide  liquide  gaz

L'eau dans l'environnement    neige, brouillard, givre, …

L'évaporation de l'eau   facteurs : température, surface de contact, vent

Le cycle de l'eau

Le bulletin météorologique : caractéristiques
	
	
	
	
	
	


Compétences                                                                                            3° et 4° années

	Observer le réel : objet, phénomène, vivant

Percevoir à l'aide des sens

Poser une question

Chercher une explication
	
	
	
	
	
	

	Expérimenter

Respecter l'ordre des étapes

Choisir instrument et unité pour mesurer une grandeur

Représenter les résultats de l'expérience  tableau, arbre, …

Comparer à d'autres résultats
	
	
	
	
	
	

	Se documenter ( texte, graphique, schéma, croquis

Rechercher un élément explicite

Rechercher un élément implicite
	
	
	
	
	
	

	Conclure : Elaborer un compte rendu structuré
	
	
	
	
	
	

	Utiliser ses connaissances dans d'autres situations
	
	
	
	
	
	


Connaissances                                                                                     3° et 4° années

Le corps humain

	Les cinq sens pour découvrir l'environnement
	
	
	
	
	
	

	La peau : protection, sensibilité
	
	
	
	
	
	

	Le squelette : des muscles et des os pour bouger
	
	
	
	
	
	

	Le cœur : ses battements, le trajet d'une goutte de sang
	
	
	
	
	
	

	La respiration : l'air inspiré, l'air expiré
	
	
	
	
	
	

	La digestion : se nourrir pour grandir
	
	
	
	
	
	


Le vivant

	Les moments de la naissance d'un enfant
	
	
	
	
	
	

	La transformation du têtard à la grenouille

de la chenille au papillon
	
	
	
	
	
	

	Le développement des végétaux, de la fleur au fruit

de la graine à la plante
	
	
	
	
	
	

	Caractéristiques du vivant   se reproduit, se nourrit, grandit, respire

Caractéristiques de l'inerte    collection de pierres, …
	
	
	
	
	
	


Le milieu physique

	Le circuit électrique simple

Dangers du courant électrique
	
	
	
	
	
	

	La chaleur : dilatation et contraction
	
	
	
	
	
	

	Les états de la matière dans l'environnement
	
	
	
	
	
	

	Les états de l'eau  solide  liquide

L'eau dans l'environnement    neige, brouillard, givre, …

Le cycle de l'eau dans l'environnement

Un bulletin météorologique simple
	
	
	
	
	
	


Compétences                                                                                          1° et 2° années

	Observer le réel

Percevoir à l'aide des sens je vois  j'entends  je sens  je goûte  je ouche

Poser une question

Chercher une explication
	
	
	
	
	
	

	Expérimenter

Respecter l'ordre des étapes

Choisir instrument et unité pour mesurer une grandeur

Représenter les résultats de l'expérience  tableau, dessin …
	
	
	
	
	
	

	Se documenter ( texte, dessin

Rechercher un élément explicite
	
	
	
	
	
	

	Ecrire un compte rendu


	
	
	
	
	
	


Connaissances                                                                                       1° et 2° années

Le corps humain

	Utiliser les cinq sens pour reconnaître un objet familier
	
	
	
	
	
	

	Identifier le nécessaire pour se laver, l'utiliser
	
	
	
	
	
	

	Adopter une position correcte pour s'asseoir

marcher
	
	
	
	
	
	

	Reconnaître le nécessaire pour soigner  une blessure

une brûlure
	
	
	
	
	
	

	Repérer des conditions pour bien respirer
	
	
	
	
	
	

	Choisir  des aliments pour bien manger

des boissons pour bien boire
	
	
	
	
	
	


Le vivant

	Reconnaître les besoins d'  un animal

d’ une plante
	
	
	
	
	
	

	Compléter une collection de  personne

animal

plante   arbre, fleur, fruit, légume
	
	
	
	
	
	


Le milieu physique

	Utiliser un interrupteur pour allumer ou éteindre une ampoule
	
	
	
	
	
	

	Compléter une collection  de solides

de liquides
	
	
	
	
	
	

	Distinguer nuage, pluie, brouillard, neige

Représenter le temps observé : soleil, nuage, pluie
	
	
	
	
	
	


Education artistique

Pour éveiller à soi, aux autres, au monde

*Savoir

	
	Découper pour copier, reproduire, imaginer …

Assembler

Coller
	
	
	

	
	Copier                             un bruitage, un rythme, une chanson

Reproduire

Créer à partir de : image, mots, texte, musicogramme, musique
avec un instrument fabriqué (maraca, clave, ..), la voix, les mains
	
	
	

	
	Dessiner, peindre un personnage, un animal, un paysage

selon l'environnement choisi

à la manière de …
	
	
	

	
	Produire un objet (masque, animal) en relief (papier mâché, volumes)
	
	
	

	
	Mimer un portrait, un rôle, une situation
	
	
	


*Connaître

	
	Sons

Bruits
	Intensité, hauteur, durée

Origine (populaire, classique, latine, africaine, …)

Rythme ( Pulsations marchées, frappées

Des musicogrammes


	
	
	

	
	Instruments
	Instruments de percussion scolaire

Instruments à vent, à cordes, …
	
	
	

	
	Chansons
	Des textes mélodiques, rythmiques connus
	
	
	

	
	Formes
	Formes fabriquées simples, formes de la nature

Formes géométriques et non géométriques

Formes agencées de manières abstraites ou figuratives
	
	
	

	
	Lumière
	Clarté, obscurité croissantes, décroissantes
	
	
	

	
	Couleurs
	Couleurs intenses et tons neutres

Couleurs primaires, secondaires, contrastes

Couleurs chaudes, couleurs froides

Harmonies avec une couleur, plusieurs couleurs
	
	
	

	
	Proportion
	Corps, animal, paysage
	
	
	

	
	Tracé
	À main levée, avec instrument
	
	
	

	
	Technique
	Crayon, pastel, gouache, aquarelle
	
	
	


Education physique                                            1° et 2° années

Attitude

	Participer à toutes les activités

Avoir son équipement

Respecter les autres, le matériel

Manifester un esprit d'équipe

Assurer sa sécurité, la sécurité des autres
	
	
	
	
	
	


Natation

	Maîtriser son comportement en milieu aquatique
	
	
	
	
	
	

	S'accoutumer    équilibre vertical (marcher, courir)

immersion tête

saut dans l'eau
	
	
	
	
	
	

	Flotter sur le ventre

sur le dos
	
	
	
	
	
	

	Faire la flèche sur le ventre

sur le dos
	
	
	
	
	
	

	Se propulser sur le ventre

sur le dos
	
	
	
	
	
	

	*Nager
	
	
	
	
	
	


Athlétisme

	Courir longtemps (10 min.)

Adapter sa vitesse
	
	
	
	
	
	

	Lancer, cibler à 1 main
	
	
	
	
	
	

	Sauter loin

haut
	
	
	
	
	
	


Gymnastique

	Glisser

Grimper
	
	
	
	
	
	

	Accomplir des rotations selon les 3 axes corporels

sur les agrès
	
	
	
	
	
	

	S'équilibrer pendant et après mouvement

sur différents agrès
	
	
	
	
	
	

	S'appuyer sur les différentes parties du corps
	
	
	
	
	
	

	Se suspendre
	
	
	
	
	
	

	Sauter

Se réceptionner
	
	
	
	
	
	

	*Enchaîner 2 mouvements au sol
	
	
	
	
	
	


Sports ballons

	Manipuler directement différents ballons et balles

Manipuler ballons et balles avec raquette, bâton, crosse
	
	
	
	
	
	

	Atteindre une cible
	
	
	
	
	
	

	Réceptionner la balle ou le ballon
	
	
	
	
	
	

	Se déplacer seul avec la balle ou le ballon
	
	
	
	
	
	

	Participer à un jeu collectif
	
	
	
	
	
	


Activités d'expression

	Reproduire un rythme simple
	
	
	
	
	
	

	Mimer une action
	
	
	
	
	
	

	S'exprimer sur différents thèmes musicaux
	
	
	
	
	
	


Education physique                                                    3° et 4° années

Attitude

	Participer à toutes les activités

Avoir son équipement

Respecter les autres, le matériel

Manifester un esprit d'équipe

Assurer sa sécurité, la sécurité des autres
	
	
	
	
	
	


Natation

	Maîtriser son comportement en milieu aquatique
	
	
	
	
	
	

	Plonger
	
	
	
	
	
	

	Partir dos crawlé
	
	
	
	
	
	

	Nager  dans un style dorsal

dans un style ventral
	
	
	
	
	
	

	Coordonner  inspiration hors de l'eau

expiration dans l'eau
	
	
	
	
	
	

	*Nager 25m dans 2 styles différents
	
	
	
	
	
	


Athlétisme

	Courir longtemps (15 min.)

Chercher le rythme régulier

Courir vite (30 m)
	
	
	
	
	
	

	Lancer loin
	
	
	
	
	
	

	Adapter la course au saut
	
	
	
	
	
	


Gymnastique

	Grimper
	
	
	
	
	
	

	Accomplir des rotations selon les 3 axes corporels

sur les agrès
	
	
	
	
	
	

	S'équilibrer pendant et après mouvement

sur différents agrès
	
	
	
	
	
	

	S'appuyer sur les différentes parties du corps
	
	
	
	
	
	

	Se suspendre
	
	
	
	
	
	

	Sauter

Se réceptionner
	
	
	
	
	
	

	Enchaîner 2 mouvements différents  imposés

libres
	
	
	
	
	
	


Sports ballons

	Manipuler ballons et balles avec des partenaires
	
	
	
	
	
	

	Atteindre une cible propre au sport pratiqué
	
	
	
	
	
	

	Réceptionner la balle ou le ballon à l'arrêt
	
	
	
	
	
	

	Se déplacer à 2 ou à plusieurs avec la balle ou le ballon
	
	
	
	
	
	

	Jouer en équipe
	
	
	
	
	
	


Activités d'expression

	Reproduire un rythme complexe
	
	
	
	
	
	

	Mimer une suite d'actions (métier)
	
	
	
	
	
	

	S'exprimer sur un enchaînement musical
	
	
	
	
	
	


Education physique                                                      5° et 6° années

Attitude

	Participer à toutes les activités

Avoir son équipement

Respecter les règles du groupe, le matériel

Manifester un esprit d'équipe

Assurer sa sécurité, la sécurité des autres
	
	
	
	
	
	


Natation

	Maîtriser son comportement en milieu aquatique
	
	
	
	
	
	

	Maîtriser  son plongeon

le départ en dos
	
	
	
	
	
	

	Flotter verticalement (30 sec. )
	
	
	
	
	
	

	Coordonner sa respiration

au mouvement de propulsion
	
	
	
	
	
	

	Nager un troisième style
	
	
	
	
	
	

	*Nager  une distance supérieure à 25 m

dans un style correct
	
	
	
	
	
	


Athlétisme

	Courir longtemps (25 min.)
*Réussir un test (Euro Fit)

Courir vite (60 m.)
	
	
	
	
	
	

	Lancer le poids

le javelot
	
	
	
	
	
	

	Utiliser une technique de saut
	
	
	
	
	
	


Gymnastique

	Tourner selon les 3 axes corporels

sur les agrès
	
	
	
	
	
	

	S'équilibrer sur différents agrès, sur un partenaire
	
	
	
	
	
	

	S'appuyer sur les différentes parties du corps
	
	
	
	
	
	

	Se suspendre
	
	
	
	
	
	

	Sauter      Se réceptionner
	
	
	
	
	
	

	Enchaîner différents mouvements  imposés

Libres
	
	
	
	
	
	


Sports ballons

	Réussir une passe
	
	
	
	
	
	

	Franchir un obstacle pour atteindre le but
	
	
	
	
	
	

	Réceptionner la balle ou le ballon en mouvement
	
	
	
	
	
	

	Se déplacer en fonction du partenaire avec la balle ou le ballon
	
	
	
	
	
	

	Adapter ses mouvements au jeu de l'équipe
	
	
	
	
	
	


Activités d'expression

	Imiter un rythme
	
	
	
	
	
	

	Mimer un objet
	
	
	
	
	
	

	Créer un enchaînement rythmé (aérobic)
	
	
	
	
	
	


Seconde langue : Compétences à développer dans des situations de la vie courante dans le cadre de la communication

	
	Caractéristiques personnelles
	Sa vie quotidienne
	Ses relations
	Nourriture Boissons

	Thèmes

Compétences
	Nom 
	Age 
	Adresse 
	Téléphone 
	Famille proche
	Vêtements 
	Animaux domestiques
	Sa classe
	Son école
	Sa maison
	Saluer

Remercier 
	Repas

Goûts 

	Ecouter

Comprendre des mots Comprendre des expressions


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Parler

Utiliser des expressions

Utiliser des phrases


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lire

Comprendre des phrases

Comprendre un texte


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	+Ecrire

+Rédiger un message simple
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Savoirs linguistiques

1. Phonologie : sons, intonations, rythme

2. Structure : phrase simple affirmative, négative, interrogative, formes verbales et indicateurs de temps du présent, pronoms personnels sujets, mots interrogatifs, déterminants articles, adjectifs possessifs et démonstratifs

3. Vocabulaire : expressions, mots

Fonctions langagières

1. Etablir des contacts sociaux

saluer, prendre congé, se présenter, remercier, manifester son accord ou son désaccord

2. S'assurer de la compréhension

exprimer son besoin de mieux comprendre, son manque de compréhension

3. Demander des informations, donner des informations

qui? qu'est-ce que? à qui? où? quand? comment? combien? quel? pourquoi?
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