
La plus petite unité de temps utilisée est la seconde

Cette unité peut elle-même se diviser en :

Dixièmes de secondes  centièmes de secondes     millièmes de secondes

L’unité qui lui est 60 x supérieure est la minute

Une minute = ………………. secondes ou une seconde = …………………. de minute.

L’unité qui est 60 x supérieure à la minute est l’ heure

Une heure = ………………. minutes ou une minute = …………………. d’une heure.

Une heure = ……………….. secondes ou une seconde = …………………………. d’heure.

Une journée est le temps mis par la Terre pour effectuer un tour ………………… sur elle-même.

Un jour = ………………. heures ou une heure = …………………. de jour.

Un jour = 24 x 60 min = ………...……….. minutes = 24 x 60 x 60 sec =…………………………. secondes.

Une semaine est une période de …………… jours.

Il y a +/- …………….. semaines dans une année.

Une quinzaine est une période de …………. jours.

Il y a …………….. mois dans une année.

Chaque mois compte ………….. ou ……………. jours sauf février qui en compte …………. jours.

Les mois de 31 jours sont :

Les mois de 30 jours sont :

Le mois de février ne compte que 28 jours sauf les années bissextiles où il en compte ………….

Un trimestre est un espace de …………… mois.

Il y a 4 trimestres dans une année civile et ………….. trimestres dans une année scolaire.

Les mois par trimestre :

Premier trimestre :

Deuxième trimestre :

Troisième trimestre :

Quatrième trimestre :

Complète le texte suivant :



La plus petite unité de temps utilisée est la seconde

Cette unité peut elle-même se diviser en :

Dixièmes de secondes  centièmes de secondes     millièmes de secondes

L’unité qui lui est 60 x supérieure est la minute

Une minute = 60 secondes ou une seconde = 1/60 de minute.

L’unité qui est 60 x supérieure à la minute est l’ heure

Une heure = 60 minutes ou une minute = 1/60 d’une heure.

Une heure = 3600 secondes ou une seconde = 1/3600 d’heure.

Une journée est le temps mis par la Terre pour effectuer un tour complet sur elle-même.

Un jour = 24 heures ou une heure = 1/24 de jour.

Un jour = 24 x 60 min = 1440 minutes = 24 x 60 x 60 sec = 86 400 secondes.

Une semaine est une période de 7 jours.

Il y a +/- 52 semaines dans une année.

Une quinzaine est une période de 15 jours.

Il y a 12 mois dans une année.

Chaque mois compte 30 ou 31 jours sauf février qui en compte 28 jours.

Les mois de 31 jours sont :

Les mois de 30 jours sont :

Le mois de février ne compte que 28 jours sauf les années bissextiles où il en compte 29

Un trimestre est un espace de 3 mois.

Il y a 4 trimestres dans une année civile et 3 trimestres dans une année scolaire.

Les mois par trimestre :

janvier mars mai juillet

août octobre décembre

avril juin

septembre novembre

Premier trimestre : janvier février mars

Deuxième trimestre : avril mai juin

Troisième trimestre : juillet août septembre

Quatrième trimestre : octobre novembre décembre

Complète le texte suivant :



Un semestre est une période de …………… mois.

Une année civile vaut exactement ………………. jours ………..……. heures ………………. min ……..……… sec

Les années bissextiles sont celles qui sont …………………………………………… de 4.

La prochaine année bissextile sera en ………………………….

Un lustre est une durée de ……………….. ans.

Une décennie est une durée de …………. ans

Un siècle est une durée de ………………… ans.

Un millénaire est une durée de ……………………. ans ou de …………….. siècles.

Une année commerciale comprend …………….. mois de …………… jours.

Un peu de vocabulaire :

Journalier = qui se fait tous les ……………………

Mensuel = qui paraît tous les …………………

Bimensuel = qui paraît ……….. fois par mois

Quotidien = qui paraît ou se fait tous les …………………

Hebdomadaire = qui paraît ou se fait toutes les ………………………….

Bimestriel = qui paraît tous les ………… mois ou ………….. fois par an.

Combien de jours se sont écoulés entre : Retrouve la date demandée :

Quelle était la durée de l’absence ?
Exemple : départ : 15h13
                Retour : 18h25
De 15h13 à 16h00 = 47 minutes
De 16h00 à 18h00 = 2 heures
Total : 2 heures + 47 min + 25 min = 2 heu-
res et 72 minutes = 3 heures et 12 min



Un semestre est une période de 6 mois.

Une année civile vaut exactement 365 jours 6 heures 9 min 10 sec

Les années bissextiles sont celles qui sont multiples de 4.

La prochaine année bissextile sera en 2012

Un lustre est une durée de 5 ans.

Une décennie est une durée de 10 ans

Un siècle est une durée de 100 ans.

Un millénaire est une durée de 1000 ans ou de 10 siècles.

Une année commerciale comprend 12 mois de 30 jours.

Un peu de vocabulaire :

Journalier = qui se fait tous les jours

Mensuel = qui paraît tous les mois

Bimensuel = qui paraît 2 fois par mois

Quotidien = qui paraît ou se fait tous les jours

Hebdomadaire = qui paraît ou se fait toutes les semaines

Bimestriel = qui paraît tous les 2 mois ou 6 fois par an.

Combien de jours se sont écoulés entre : Retrouve la date demandée :

Quelle était la durée de l’absence ?
Exemple : départ : 15h13
                Retour : 18h25
De 15h13 à 16h00 = 47 minutes
De 16h00 à 18h00 = 2 heures
Total : 2 heures + 47 min + 25 min = 2 heu-
res et 72 minutes = 3 heures et 12 min

27 jours

56 jours

23 jours

50 jours

93 jours

182 jours

293 jours

7 heures

1 heure 18 min

8 heures 45 min

11 h 25

28 octobre

24 octobre

27 novembre

5 novembre

7 janvier

7 août

9 novembre


