L’heure.
Compétence d’intégration : Savoir mesurer des grandeurs.

Intitulé : l’heure, la demi-heure, le quart d’heure.

Compétences concrétisées :

- SMG.2

- Savoir lire et écrire l’heure, la demi-heure, le quart d’heure.

Prérequis :

- construction d’une horloge.

- lire et écrire l’heure et la demi-heure.

Matériel :

- Horloge à construire.

Déroulement :

- Mise en situation :

Les élèves construisent une horloge en papier (ou carton).

Défi (rappel) : 

( Indiquer l’heure (au quart d’heure près) que je leur dis.

( Dire l’heure que je montre sur une horloge.

- Corps de la leçon :

Comment lire l’heure ?


1) La petite aiguille indique l’heure.


2) La grande aiguille indique les minutes.



12 = heure juste.



3 = quart, 15 minutes.



6 = demi, 30 minutes.



9 = 3 quarts, 45 minutes OU x moins quart !!!
Comment écrire l’heure ?


1) Ecrire l’heure (les chiffres).

2) h ou :


3) minutes.

rappel : !!! quand c’est la demi-heure ou le 3 quarts d’heure, la petite aiguille n’est plus tout à fait sur le chiffre…

( !!! les heures du matin et de l’après-midi !!!

- Synthèse.

- Exercices.
L’heure et les minutes…

Compétence d’intégration : savoir mesurer des grandeurs.

Intitulée : l’heure et les minutes.

Compétences concrétisées :

- SMG.2

- Savoir lire et écrire l’heure et les minutes.

Prérequis :

- Lire l’heure, la demi-heure et le quart d’heure.

Matériel :

- horloge pédagogique.

Déroulement pédagogique :

- Mise en situation :

L’horloge construite dans la séquence précédente reprend les indications des heures (1 à 12) et des minutes (5 à 60) !!! heures de 13 à 24 !!!
- Corps de la leçon :

Pourquoi y a-t-il 2 rangées de chiffres sur votre horloge?

( La 2ème rangée nous aide à lire les minutes (1 = 5 min ; 2 = 10 min ; 12 = 60 min).

( 60 minutes dans 1 heure.

Manipulations :

- Dire l’heure affichée.

- Indiquer l’heure dite.

- Ecrire l’heure affichée.

- …

( Rappel de l’écriture de l’heure (heure ; h ou : ; minutes).

- Synthèse (au cahier) :
Les heures et les minutes :


- La petite aiguille indique les heures.


- La grande aiguille indique les minutes.


1 ( 5 minutes


2 ( 10


3 ( 15 minutes, 1 quart d’heure.


4 ( 20


5 ( 25


6 ( 30 minutes, 1 demi-heure.

7 ( 35 minutes, moins vingt-cinq

8 ( 40 minutes, moins vingt.

9 ( 45 minutes, moins quart

10 ( 50 minutes, moins dix

11 ( 55 minutes, moins cinq.

12 ( (60 minutes) , heure juste. 

- Exercices.

