Un LéLé nail sans denl.

20 clenrs Je |qir Poussenr Peu a Peu ans |q Louc'-\e cJe |‘enFan|-
er I-omLenI- ensuire PrOjressivemenr a Parrir cJe 6 ou 7 ans.
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Colorie en rouge la dent de lait.
Colorie en bleu la dent qui pousse (la dent définitive).

I_es cJenI-s cJe |qir sonr remqucées qu |es cJenrs JéFiniI-ives. ” Fqur
en PrenJre soin car on |es jqrderq J'uscluyé ce c1u|on cJevienne PqPi
ou mqmie.Un acjulre c1ui a I-oures ses clenl-s en Possécje 32 ;
8 incisives, 4 canines, 8 Prémolqires el 12 molaires ( donf 4

Jenrs c]e sajesse).
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NOS cIenrs servenr a mdnjer mais aussi a quler, cLanrer eI-

sourire.

e Sourire e Chanter e Manger e Parler
I_es denls couPenr, Jécl\ir‘enr el écrasenl |es alimenrs.
Les incisives Les canines Les molaires
Ce sont les dents de devant. Il y | Ce sont les petites dents Ce sont les grosses dents du
en a4 en haut et 4 en bas. Elles | pointues sur les cotés. Il yen | fond. Elles servent a écraser, a
servent a couper. a4 entout : 2 en haut et 2 en | broyer les aliments.
bas. Elles servent a arracher.




Exrrqir cJe Lyjiene—ecluc.com (lnsrirur qureur)

Relie comme il convient.

12 molaires.
Dent coupante — =e———— & @® Elles sont a l'arriére
de ma bouche.

8 incisives.
Dent pointue = el @ Elles sont a l'avant
de ma bouche.

4 canines.
Elles sont sur le coté
Dent broyeuse de ma bouche.
Nous avons cJeux m&cLoires : |q m&cl'\oire suPérieure (en Iﬁour) er

|q m&cl\oire inFérieure( en Lds).

I_q cJenI-, qccrocLée ans |q m&cl\oire, esr comf:osée cJe 2 qurries
— une qurie visiLle, c1ue |Yon voir : |a couronne
! s
— une qu’rie invisiLle, c]ue |on ne voir Pas, cqc|'1ee ans |q

jencive : |a racine.

Colorie en rose la partie de la dent qui fait partie de /la racine. Noite
sous chaque dent son nom.
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I_q cjenr esr comPosée Jémqil, chivoire er conrienr un nerF FQI‘
racine. I_e nerF ressenr |e chch, |e Froic.l er |q clouleur.
I_o PU|Pe cjenraire esr |a qurie vivane Je |q cJenI-, on y I-r'ouve cjes

Peril-s vaisseaux sqnjuins.
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I_es amis Jes cIenI-S sonr .

- |e ﬂuor‘

— une Lrosse a denfs aclolorée a ||u|-i|isqreur, Fréc]uemmenr cl'\cmjée

(I-ous |es 3 mois ) er Jamqis Iorérée

— |e c]enrisl-e

Jessins Ju CD Ae Marianne Parmenrier



I_es ennemis cles Jenrs sonr |es Lacréries.
I_es Lacréries se nourrissenr Jes sucres resrés sur res Aenrs.
E"es I-rqnsl:ormenr ces sucres en qcides er creusenr cJes rrous ans

I-Q c]enr. Un I-I‘OU clc:ns |CI Aenr se nomme une carie.

" FQUI- CJOhC se Lrosser soijneusemenr |es cjenrs df)l"és cLacIue rePdS
er se rencjre cLez |e cJenrisre cJeux FOiS |:>qr an.

I_e Lrossqje cJes cJenrs cIoir Jurer 3 minures si PossiLle 3 Fois I:mr'
Jour.

Tu brosses le dessus des dents de gauche  droite

Exrrdir c:le Sijnaline



