Recette culinaire
Discipline : Eveil
Compétence d’intégration : Eveil : CLP : Lire et suivre les étapes d’un mode d’emploi, d’une recette.
Compétence spécifique visée : 
CLM : Comprendre la matière
CLM.1.2 : Concevoir ou adapter une procédure
Compétences sollicitées : 

· Analyser et comprendre un message ( SELL : Savoir établir des liens logiques 
Compétences transversales visées :

Compétence transversale relationnelle : 
S’impliquer dans la vie sociale : engagement : Coopérer, travailler en équipe, agir collectivement dans une réalisation commune.
Hygiène : se laver les mains.
Intention générale de l’enseignante : 

Les enfants seront capables de réaliser la recette en suivant les images du déroulement de celle-ci avec l’aide de l’IP.
Intentions précises de l’enseignante pour cette activité : 
Pour les enfants : Découvrir la recette culinaire
Pour l’enseignante : Faire découvrir la recette au Es en instaurant quelques notions de lecture, de liens logiques.
Disposition des enfants dans le local : 

Les Es sont assis autours d’une table.
Description du matériel : 

· Ingrédient et ustensiles nécessaire à la réalisation de la recette
Déroulement de l’activité : 

	Étapes de l’activité
	Notions

	1. Motivation :

L’IP  rassemble les Es au coin tapis et leur dit : « Nous avons précédemment découvert une recette et à présent nous allons la réaliser ! »


	

	2. Explication

L’IP distribue un collier à chaque enfant. Sur le collier, il y aura une image correspondant à une tâche à effectuer :

· Casser un œuf.

· Verser la farine.
·  …

Elle explique que tout le monde pourra faire quelque chose.
Elle demande aux Es d’aller se laver les mains et de mettre un tablier. 

(Pour les petits : l’IP  passe avec des lingettes pour frotter les mains des Es : Une face de lingette par E.)


	Hygiène : Se laver les mains
E.C.O.1. Orienter son écoute en tenant compte de la situation de communication



	3. Déroulement de l’activité

L’IP a préalablement placé des chaises autours de la plus grande table pour que tous soit assis.
Elle invite les Es à s’asseoir et à vérifier si tous le matériel et les ingrédients sont présents et ce, en observant la liste. 

Ensuite elle accroche les étapes de la recette à la vue des Es. pour la lire durant la recette. 
Chacun à leur tour, ils viendront effectuer leur tâche pour réaliser la recette. 

	S’impliquer dans la vie sociale : Engagement : Coopérer, travailler en équipe, agir collectivement dans une réalisation commune.

LIR.1. Orienter sa lecture en tenant compte de la situation de communication



	4. Aboutissement

L’IP finalise la recette (elle cuit, place au four…). Le lendemain, c’est prêt : nous pouvons déguster !

	


Texte, règles, planche de jeu, affiches,…

Texte recette, ingrédient et ustensile : voir feuille annexe
Recette du site : tête à modeler
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Laisse reposer la péte perdant 1
heure.

Fais chauffer la podle. Verse-y une

louche de pate. Répartie-la bien

Verse la farine et le sel dans le  bougeant la poéle. Fais cuire ure
saladier. crépe fire.

Casse les oeufs, mélange avec la
cuilliére en bois et ajoute
progressivement le lait sans cesser
de tourner.
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