























Références bibliographiques : 


- Eveil au monde sonore, Eugène Berel, Editions Fuzeau, Courlay : p 25.


- L’expression musicale, Anne-Marie chevalier, Editions Armand Colin, 1994, Paris : p 17.

















1.1. Exploration des bruits du corps		





Objectif : Prendre conscience des bruits de notre corps, du silence. 





Matériel : Aucun.





Déroulement : L’enseignante demande le silence. En fermant les yeux, les enfants sont invités à trouver les bruits que produit leur corps (respiration, salive, battements du pouls). Après quelques minutes, chaque enfant peut exprimer ce qu’il a entendu, ce qu’il a ressenti.











1.12. Changer de chaise





Objectif : Se déplacer sans faire de bruit. Ecouter attentivement et entendre d’où vient le bruit pour s’y rendre.





Matériel : Un foulard.





Déroulement : Les enfants sont assis en cercle. L’enseignante donne à chaque enfant un numéro ou un nom de fruit. Un enfant les yeux bandés se place au milieu du cercle. Il doit appeler deux numéros au hasard. Les deux enfants portant ces numéros doivent changer de place le plus discrètement possible. L’enfant aux yeux bandés s’avance vers l’endroit d’où le bruit provient et doit attraper un des deux joueurs. 

















Variante : Le trousseau de clés peut se transformer en objets qui font plus ou moins de bruit selon les difficultés des enfants. 





Références bibliographiques : 


- Cours de 1ère, 2ème et 3ème normale primaire, Mme Hainsky et Monsieur Bosse, ISPG.

















1.11. Le jeu du roi





Objectif : Se déplacer, voler des clés sans faire de bruit. Ecouter attentivement et entendre d’où vient le bruit. 





Matériel : Un foulard, une chaise, un trousseau de clés. 





Déroulement : Les enfants sont assis en cercle. L’enseignante désigne un élève qui sera assis au milieu du cercle sur une chaise et les yeux bandés. Un trousseau de clés se trouve sous la chaise. Un élève désigné par l’enseignante va devoir voler les clés du roi. Si le roi l’entend, il le montre du doigt et celui-ci est éliminé. 

















Variante : Les enfants pourraient enregistrer des lieux fréquentés en dehors de l’école et les amener en classe pour les faire deviner. 





Références bibliographiques : 


- La musique à la portée de tous, Debouny, Loyens, Plénus, Radermacher, Stasin, Van Der Henst, Ministère de la communauté française : p 33.











1.10. Reconnaissance de lieux





Objectif : Reconnaître le paysage sonore d’un lieu fréquenté par tous les enfants.





Matériel : Des enregistrements d’ambiances sonores.





Déroulement : L’enseignante enregistre au préalable des ambiances sonores de différents lieux fréquentés par les enfants comme la cour de récréation, la piscine, le réfectoire, … Ensuite, elle les fait écouter aux enfants qui doivent retrouver de quel lieu il s’agit. 

















Variante : Un enfant crée une ambiance sonore, les autres enfants doivent la reconnaître.





Références bibliographiques : 


- Eveil au monde sonore, Eugène Berel, Editions Fuzeau, Courlay : p 25.


- PIASC : PMU.2.4.











1.9. Reconnaissance d’ambiance sonore





Objectif : Reconnaître des ambiances sonores. 





Matériel : Des ambiances sonores.





Déroulement : L’enseignante fait écouter une ambiance sonore (la pluie, des moustiques, un embouteillage, …). Les enfants doivent la reconnaître. 

















Références bibliographiques : 


- Eveil au monde sonore, Eugène Berel, Editions Fuzeau, Courlay : p 25.


- PIASC : PMU.2.4.











1.8. Anticipation de bruit 





Objectif : anticiper des paysages sonores. 





Matériel : Des photos de différents milieux.





Déroulement : L’enseignante propose aux enfants des images de différents milieux  (photos d’une rue, d’une gare, d’une usine, d’une cour de ferme, d’une église, d’une forêt, d’un magasin, de la mer, de la montagne, d’une rivière, …)


Les enfants doivent imaginer, anticiper les bruits que l’on pourrait y entendre. Si c’est possible, l’enseignante pourra amener les enfants à l’endroit pour vérifier les hypothèses.




















Variante : Se concentrer sur tous les bruits que peut faire une seule feuille de papier en la frappant, frottant, grattant, déchirant, ...





Références bibliographiques :  


- Cours de 1ère, 2ème et 3ème normale primaire, Mme Hainsky et Monsieur Bosse, ISPG


- Dauphin, Editions Averbode, 9 avril 2004 : p 4.


- PIASC : EMU.1.1.


- Osez la musique, Edith Martens et Vincent Van Sull, Editions Labor, 2000 : p 27.











1.7. Création de bruit : corps et milieu





Objectif : Amener les enfants à prendre conscience que tout crée du bruit : le corps, les objets qui nous entourent, une simple feuille de papier. Les amener à trouver des façons de faire du bruit : souffler, gratter, frotter, …





Matériel : Des objets de la classe, une feuille de papier par enfant.





Déroulement : Dans un premier temps, les enfants créent des bruits avec leur propre corps : frapper, souffler, gratter, frotter, … On met en commun.


Ensuite, les enfants se promènent dans la classe et trouvent le plus de bruits possibles. Ils utilisent ce qu’ils veulent dans la classe. Après quelques minutes, on met en commun. 

















Variante : Un enfant peut devenir meneur. 





Références bibliographiques :


- La musique à la portée de tous, Debouny, Loyens, Plénus, Radermacher, Stasin, Van Der Henst, Ministère de la communauté française : p 43.











1.6. Reproduction de trajet sonore





Objectif : Se repérer dans la classe grâce aux bruits produits par les objets et retenir une série de bruits faits l’un à la suite de l’autre. 





Matériel : Des objets de la classe.





Déroulement : Les enfants ferment les yeux. L’enseignante se promène dans la classe et crée du bruit avec ce qui l’entoure. Les enfants doivent, ensuite, ouvrir les yeux et tenter de refaire le même trajet en reproduisant les mêmes bruits. 




















Références bibliographiques : 


- 100 jeux musicaux, Ger Storms, Editions Hachette/Van de Velde, 1984 : p 67.

















1.5. D’où provient ce bruit ?





Objectif : Se repérer dans la classe grâce aux bruits produits par les objets.





Matériel : Un foulard, des objets de la classe.





Déroulement : Les enfants sont répartis par deux. Un des deux enfants se bande les yeux. L’autre le guide dans la pièce en lui tenant la main. Ce guide doit produire, à intervalles réguliers, des bruits avec des objets à sa portée. L’enfant aux yeux bandés doit reconnaître dans quelle partie de la pièce il est. Tant qu’il trouve, la balade continue. S’il se trompe, les deux enfants inversent les rôles. 

















Références bibliographiques : 


- 100 jeux musicaux, Ger Storms, Editions Hachette/Van de Velde, 1984 : p 27.


- L’expression musicale, Anne-Marie chevalier, Editions Armand Colin, 1994, Paris : p 18.











1.4. Où suis-je ?





Objectif : Se repérer dans la classe grâce aux bruits produits par les objets.





Matériel : Un foulard.





Déroulement : Un enfant a les yeux bandés et est placé dans la classe sans savoir où exactement. Les autres enfants de la classe se placent dans la pièce où ils le désirent et ne bougent plus. L’enfant aux yeux bandés doit appeler un autre enfant. Celui-ci répond à l’appel en produisant un bruit sur une surface à sa portée comme par exemple un banc, une armoire, un radiateur, … L’enfant qui a les yeux bandés doit alors deviner où se trouve l’enfant appelé. Par exemple, devant l’évier à côté du radiateur. 




















Variante : Le meneur peut devenir un enfant.





Références bibliographiques : 


- 100 jeux musicaux, Ger Storms, Editions Hachette/Van de Velde, 1984 : p 29.


- La musique à la portée de tous, Debouny, Loyens, Plénus, Radermacher, Stasin, Van Der Henst, Ministère de la communauté française : p 41.














1.3. Mémoire auditive





Objectif : Reconnaître le bruit que font les objets de la classe et pouvoir se souvenir d’une série de bruits faits les uns après les autres. 





Matériel : Des objets de la classe, une feuille et un crayon par élève.





Déroulement : Les enfants posent la tête dans les bras sur le banc et ferment les yeux. L’enseignante va utiliser des objets de la classe pour faire du bruit en faisant une pause entre chaque bruit. A la fin, chaque enfant peut prendre une feuille et un crayon et essaye d’énumérer dans l’ordre tous les bruits.











Variante : Si elle en a l’occasion, elle propose aux enfants d’écouter les bruits d’un autre milieu que l’école comme la forêt, la mer, la montagne.





Références bibliographiques : 


- Eveil au monde sonore, Eugène Berel, Editions Fuzeau, Courlay : p 25.


- Dauphin, Editions Averbode, 9 avril 2004 : p 3.


- PIASC : PMU.2.4.


- Osez la musique, Edith Martens et Vincent Van Sull, Editions Labor, 2000 : p 28.


- L’expression musicale, Anne-Marie chevalier, Editions Armand Colin, 1994, Paris : p 15. 

















Variante : Pour compliquer la tâche, on peut donner des grelots aux enfants qui doivent se déplacer. 





Références bibliographiques : 


- PIASC : PMU.2.2.


- Osez la musique, Edith Martens et Vincent Van Sull, Editions Labor, 2000 : p 23. 


- 100 jeux musicaux, Ger Storms, Editions Hachette/Van de Velde, 1984 : p 26.











1.2. Exploration des bruits qui nous entourent 





Objectif : Prendre conscience des bruits qui nous entourent.





Matériel : Aucun.





Déroulement : L’enseignante invite les enfants à se taire et à écouter tout ce qui les entoure : dans la classe, dans le couloir, dans la cour de récréation. Après un certain temps, les enfants peuvent exprimer ce qu’ils ont entendu, ressenti.




















Variante : Pour rendre le jeu plus difficile, le meneur doit citer plus que deux numéros. 





Références bibliographiques : 


- 100 jeux musicaux, Ger Storms, Editions Hachette/Van de Velde, 1984 : p 26.











1.13. Combien me suivent ?





Objectif : Se déplacer sans faire de bruit et écouter attentivement les bruits qui nous entourent afin de deviner combien d’enfants se sont déplacés en un temps donné. 





Matériel : Un foulard.





Déroulement : Les enfants sont assis en cercle. L’enseignante désigne en enfant qui sera debout au milieu du cercle les yeux bandés. Elle désignera tout au long du jeu des enfants qui iront, chacun à leur tour et sans bruit, se placer en file derrière l’enfant aux yeux bandés. Celui-ci devra deviner à la fin du jeu combien d’enfants sont placés derrière lui. 











