Classe : 1P


Fiche n° EVS1

Développement personnel

Contagion – Apprentissage - Entraînement
	Discipline : 

Eveil scientifique
	Matière / Domaine de l’activité : 

Les 5 sens


	Compétence : 

Les êtres vivants se déplacent : 
466Découvrir le rôle des organes des sens
468 Utiliser ses sens pour connaître l’environnement…

472 A l’aide de jeux, découvrir des sensations, des sensibilités …

476 Prendre conscience que les organes de sens reçoivent de nombreuses informations…




	Contexte de l’activité : 

Animations planning familial

	Prérequis : 

Être doté des 5 sens, être curieux


	Intentions pédagogiques : 

Faire des expériences sur les 5 sens pour amener les enfants à découvrir les 5 sens (vue, odorat, ouïe, toucher, goût). 



	Compétence transversale privilégiée : 

Relationnelle / Instrumentale / Métacognitive : Faire émerger un problème à résoudre -> Faire preuve de curiosité en utilisant tous ses sens pour observer de manière divergente.



	Organisation : 

Temps prévu : 3 périodes
Espace : en classe avec bancs disposé en groupe

	Matériel : 
· Atelier goût : fromage frais, sucre, sel, chips, fromage, petit beurre, pomme
· Atelier vue : livre vision d’optique, jeu Kim
· Atelier odorat : boîte à sentir, images à relier

· Atelier ouïe : cd avec différents sons

· Atelier toucher : boîtes surprises 




	Bibliographie ; 




	Remarques / observation :




	Démarche méthodologique

	I PHASE DE MOBILISATION

Mettre du parfum dans la classe, un fond musical. Rassembler les enfants au milieu de la classe et les inviter à raconter ce qu’ils ressentent. 
Petit jeu : Blind Man’s Bluff

Un enfant a les yeux bandés, il doit s’assoir sur les genoux d’un autre enfant et avec ses mains doit reconnaître l’enfant.



	II Phase Apprentissage

Expliquer les différentes consignes pour faire les ateliers. 

Chaque atelier va être vécu en même temps par les enfants. Il sera suivi d’une mise en commun pour nommer le sens utiliser ainsi que les organes.

Atelier ouïe : 

1) Reconnaître des sons : images comme aides 
Atelier odorat :

1) Reconnaître des odeurs (banane,  dentifrice, ketchup, poudre à lessiver) images comme aides
Atelier goût : Salé - Sucré

1) Désigner si le fromage frais est salé ou sucré (4 bols à tester)
2) Désigner si l’aliment est sucré ou salé (chips, fromage, pomme, petit beurre)
Atelier  toucher :

1) Reconnaître des objets cachés dans des boîtes rien que par le toucher.
2) Distinguer les caractéristiques des objets (doux – piquants, froid – chaud)
Atelier vue

1) Jeu Kim : placer des objets devant les enfants, les cacher avec un tissu, retirer un objet et demander aux enfants de dire quel objet manque


	III Phase d’entraînement ou de transfert

Exercice écrit (coll.)
Les enfants doivent reconnaître les différents sens. Découper les étiquettes des sens et les replacer aux bons endroits.



Les 5 sens
Toucher – Touch
· Mains, pieds mais aussi le restant de la peau partout sur le corps.

· Différentes sensations : froid-chaud, doux-piquant, dur – mou 
Goût – Taste
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· Avec la langue, différentes parties reconnaissent différentes saveurs

· Différentes saveurs : sucré, salé, acide, amer

Odorat – Smell
· Nez

· Différentes odeurs : agréables-désagréables

Vue – Sight
· Yeux 

· Maladies des yeux : myopie, … malvoyants, aveugles
Ouïe – Hearing
· Oreilles

· Différents bruits : fort – calme, 

· Malentendants 

