Le bonheur : schéma de leçon
1. Point de départ : la chanson d’Alain Souchon « Foule sentimentale »

Analyse de la chanson, mise en évidence du « bonheur » que propose la société d’aujourd’hui, avant tout société de consommation.

2. Brainstorming sur le mot bonheur


Pour moi, le bonheur c’est…

Chacun s’exprime d’abord librement et sans jugement des autres.

On reprend ensuite les idées données et on les commente, on les explique…

3. Présentation de quelques publicités

Quel type de bonheur nous proposent-elles ? la santé, la jeunesse, le pouvoir, l’amitié, la séduction…

Réflexion :
tout cela s’achète-t-il ?



tout cela est-il vrai ?



…

4. Choix de quelques passages de l’évangile

Quel bonheur propose le Christ ?

Comment peut-on trouver le bonheur en suivant son message ?

Penses-tu cela naïf dans la société d’aujourd’hui ? Crois-tu cela possible ?

Autres idées de chanson : 
Tout le bonheur du monde de Sinsémilia





C’est quand le bonheur de Cali

Autres idées : partir de phrases, de proverbes sur le bonheur (on reçoit beaucoup de Power Point sur le bonheur via Internet)



Interview de Sœur Emmanuelle ou extraits de son dernier livre



Témoignage de gens glanés dans les magazines…

