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1.Insertion de blocs textes et images

a.Création d’'un nouveau document

Nouveau document

Document prédéfini : ( [Par défaut] |+j

Nombre de pages : 1

— Format de page : A4

gPages en vis-a-vis Annuler

™ Bloc de texte type

= Enreg. prédéfini...

ey
W A\ W

Moins d'options

Largeur : + 210 mm Orientation :
Hauteur : <297 mm
— Colonnes
Nombre : = 1 Couttiére : = 4,233 mm
— Marges
De téte : + 12,7 mm n Petit fond : 5 12,7 mm
De pied : + 12,7 mm Grand fond : = 12,7 mm
— Fond perdu et ligne-bloc
De téte De pied Petit fond Grand fond
Fond perdu : 0 mm 0 mm 0 mm 0 mm
Ligne-bloc : 0 mm 0 mm 0 mm 0 mm %

En cliquant sur le menu «fichier - nouveau - document», vous aurez
acces a la fenétre ci-dessus vous permettant de paramétrer le docu-
ment avec les options suivantes :

- Document prédéfini
- Nombre de pages
- Pages en vis-a-vis

-Blocde
- Format

texte type
de page

- Colonnes

- Marges

- Fond perdu

- Ligne-bloc

Paramétres sauvegardés

Nombre a encoder

Doubles pages

Bloc prédéfini

Prédéfini ou personnel

(largeur, hauteur et orientation
(portrait ou paysage) paramétrables)
Nombre et gouttiére

(espace entre deux colonnes)

Téte (en haut), pied (en bas), petit
fond (intérieur), grand fond (extérieur)
(Le maillon permet d’appliquer les mémes
données a toutes les marges)

Espace de réserve de sécurité pour

la coupe

Espace permettant d'ajouter des
indications pour I'imprimeur
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b.Le plan de travail

@ InDesign Fichier Edition Page Texte | Notes Objet Tableau Affichage Fenétre Aide © 3 2 11 0 dm 2137 @ |
‘ X:=308667mm | |: 2 - = o né? B & o P’ i @|E= BB Ak . (o graphiue standardi

B8 v Eimm  HE *laE B )l mon ] @ g | (m— | x| 3 o Or
F ole Sans titre-6 @ 120%

R T o . O O o G O 0 0 8 o
E [0

gﬁﬁ i Titre du document

2|13

AN I

= Palette de

#|F} mise en forme

= (7]

=y |u Barre de menus

et |

B ]

/4 T3

A I

i |1

:

(-5 1

) 7

A:Ligne-bloc Palettes flottantes
Outils de base B:Fond perdu
C:Marges
AB C

Pour modifier le format apres création, il faut se rendre dans le menu Notes :

«fichier - format de

document» et pour la modification des marges

«Page - marges et colonnes».

Le document peut-étre vu selon différents plans:
Normal (comprennant les éléments non-imprimables), apercu, fond

perdu et ligne-bloc.
IIs sont accessibles v

Le nouveau document s'appellera «sans titre» par défaut, pour I'enre-

gistrer, il faut passer

ia «Afﬁchage -mode de l'écran»y
par le menu «fichier - enregistrer sous..»
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c.Les outils de base

@ Outils de sélection @ Outils de transformation

B

N A = k Sélection (V) = ) Rotation (R)
X » } Sélection directe (A) = 53 Mise & I'échelle (S)
aa - 1.:’ Positions (Maj+A) = 127 Déformation (0)
’ K! Transformat
T. Qoutilsde dessinetde - .
2. texte » _#l Dégradé (G)
N\ = J Plume (P) dmtﬂ;u; RO
2, A* Ajout de point
- s @ Outils de modification et
" Su i
2 4 d'aﬁ?crri::ﬂ L de navigation
N Conversion d t
Dr—cC d'amggn ¢ pomn ® (3 Note
— » T Texte(T) "4 Fontoe 9
A ~&" Texte curviligne (Maj+T) & Mesure (9
(| a # Crayon (N) =) Main (H)
B[P & Arondi * Q Zoom (2)
2 o/ Gomme
7 Y\ Trait ()
4 = 34 Bloc rectangulaire (F)
s & Bloc elliptique
: T 9 Bloc polygonal Notes :
) ® [ Rectangle (M)
— G EIIIFSIE [u ..................................................................
L Qvroygone
= 9% Bouton (B)
R, e
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d.Création d’un bloc image et import

Pour importer une image, vous devez d’abord dessiner un bloc avec I'outil de dessin «bloc rectangulaire,
elliptique, ...», et ensuite choisir I'image via le menu «fichier - importer».

SiI'image est plus grande que le bloc, elle se placera tel que présenté en case 1.
Grace aux outils d’ajustement, la position pourra étre directement modifiée.

Ces outils se trouvent dans «objet - ajustement» ou dans la palette de mise en forme qui apparait lorsque
le bloc est sélectionné.

x: 2524 mm | 1 Eessssmm | |53 E1o0% Bnéléln" B‘ G0 4 4 k| Fowse @ Q@ fx‘- S R T L S | b
808 v, (212524 mm | H:E]ea,022 om | M Es  E 5 e - IR LPJ & o | [ — @ 00% o] | @2 e | O |

A :ajuster le contenu au bloc (déforme parfois Iimage) EI III
B :ajuster proportionellement (peut laisser du blanc) —

A B C
C:centrer I:EE
D :ajuster le bloc au contenu (en proportion et sans blanc) IE —

D E

E :remplir le bloc proportionellement (recadre par rapport au bloc)

1 original

InDesign - Insertion de blocs textes et images (base) 7



Pour déplacer le bloc il faut utiliser la fleche noire, cela donnera aussi accés aux options de base de la
barre de mise en forme:

- positionen x ety
- largeur et hauteur
- pourcentage de mise a I'échelle

La fleche blanche permet de déplacer I'image a l'intérieur du bloc et d’avoir accés aux méme options de
base mais appliquées a I'image.

x:|$|12.524mm | |:|$|55,555 rmm | ?

'r:|+|12,5;:4mm |H:|$|44,ﬂ.::2 mm |

3 100% Bﬂ .
IT-I}EI, 100 % B .

Sélection par fléche noire

[m 3 {1

E
Notes
| 2w S e
Sé|eCtI0n par ﬂéche blanChe ..................................................................
o T 'u]
C [
! ~ lE e———————
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e.Création d’un bloc de couleur et dégradé

Vous pouvez dessiner des formes avec «l'outil rectangle, ellipse, ...», pour garder les proportions, vous
devez maintenir la touche «shift» enfoncée.

Quand le bloc est tracé, les couleurs de fond et de contour peuvent étre modifiées.
Les différents modes de couleur se trouvent a droite de la palette, accessibles par clic gauche sur la fleche

noire. Chaque valeur est modifiable via les triangles ou via les fenétres de pourcentages : Cyan, magenta,
jaune et noir.

La sélection de couleur peut aussi se faire par un clic dans la gamme se trouvant dans le bas de la palette.
La case blanche barrée de rouge en bas a gauche permet de créer un fond sans couleur.

La palette contour permet de modifier I'épaisseur du trait extérieur du bloc.

Pour arrondir les angles du bloc, vous devez cliquer sur «objet - options d’arrondis» effet arrondis.

Masquer les options
Couleur de fond —E
Couleur de — M Lab

contour r Ry

RVE

Gamme ——
Sans couleur —

Ajouter au nuancier

2 Contour X

Epaisseur : IZI.' 2 pt B
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Les dégradés sont créés par I'outil situé dans la palette d’outils de base et sont modifiables

via la palette du méme nom.

Il existe deux types de dégradés :«linéaires» en ligne et «radial» en cercle.

L'angle peut-é&tre modifié grace a un encodage en ° ou avec un tracé de l'outil dégradé.

= X

| Effets | # Dégradé x | -

Apercu du —— Type: | Lingaire |-.-!
dégradé Angle = |0 e
Emplacement : %
|
Inverser 43
Intensité | S |

¢ Couleur x -

%‘CI I
M L 1

Er

] L ]

‘t..D N L 1

i

(m]

[m,

[m]
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Quand une couleur est appliquée, on peut faire
varier l'intensité des deux valeurs, en ajouter ou
en supprimer. Le losange situé entre les deux
pots de couleur renforce ou diminue l'intensité.

Le triangle noir au dessus du pot signifie que la
couleur verte est sélectionné, elle peut étre mo-
difiée via la palette couleur.

Couleur

sélectionnée

Pour ajouter une couleur au dégradé, il faut cli-
quer a I'endroit ou on veut la placer sur la barre
des réglages d’intensité.

Pour la supprimer, il faut saisir le pot de peinture
et I'enlever de la barre.Le dégradé reprendra ses
valeurs d’origine.

Notes :

Couleur
ajoutée

*
Effets | ¢ Dégradé x | =

Type : " Linaire

t]

o

Angle : 0

Emplacement ; [100 %

3
Imverser 43
&
5 A
2 CauIEJr‘x’] =
CLr x| 25 ]
My s %
ﬂ 1 S eSS %
I %

i

=

Effets | ¢ Dégradé x | =

Type - Linéaire

td

o

Angle : 0

Emplacement : 46,70:%

3
Imvarser L@

I A 2

0 G

-

& Couleur x | A

C gy —— |12

Mgy - 0
ﬂ ] ﬁ_l?

|

E - - -

My e

[ et —
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f.Création d’un bloc texte et saisie

L'outil «T» permet de dessiner un bloc texte qui déterminera une zone sur la page. Le curseur y apparaitra
automatiquement. Si I'outil texte est toujours actif, les options permettant de modifier le caractére ou le
paragraphe seront visibles sur le haut du document (! pour modifier les caractéres, ils doivent étre sélec-
tionnés alors que pour le paragraphe un clic dans le texte suffit).

Caractere
Paragraphe

Les options de base sont les suivantes :

- Police

- Corps (taille du texte)

- Interligne (espace entre les lignes)

- Attributs : Capitales, exposant, souligné, ...
- Alignements

—m

R oenunEoo XAUR /He - ~H

. Interligne Alignements
Police Corps Attributs
|
Eisence | BT b B[ TT T'|T | Ay 2 vanee B)| ;T 2o B T Zfoox 8 |A.[sanm )|
Lght B & Fler.s0s e ﬂ‘ T T F Ay 5| a3 Zlom = Francais =) ‘H%
eoe Sans titre-1 @ 150%
“B ‘ZB ‘zn ‘m ‘n ‘ln ‘ZB ‘ZB |4!) ‘EB ‘EB ‘m ‘KB |QD |J!)El ‘Hn ‘JZD ‘l!ﬂ ‘Mn |J§D ‘léﬂ
23
3
[T
1
[73
13
I
|
7
EE|
3
[73
H
EE|
7
7]
8 Texte de base
3
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g.Création d’un tableau

L'outil texte permet de dessiner une zone préte a accueillir le tableau qui sera créé par le menu «tableau -
insérer un tableau».

Insérer un tableau

— Dimensions du tableau @
Li d : =8
ones fe e
Colonnes : = 4
Lignes d’en-téte : =0
Lignes de pied de tableau : =0
Style de tableau : :[Tahleau simple] F—:—]

Les dimensions du tableau seront déterminées par le nombre de lignes (horizontales) et les colonnes (ver-
ticales), les cases visibles au croisement de ces lignes se nomment «cellules».C'est a I'intérieur de ces der-
nieres que I'on pourra placer le curseur pour écrire.

En survolant les lignes ou colonnes, une fléeche noire apparaitra et permettra la sélection rapide d'une ligne
ou d’une colonne entiere. (Un clic en haut a gauche du tableau le sélectionnera en entier).

Un survol des lignes séparant les cellules permet de faire varier les espacements.

: :
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Quand le tableau est sélectionné avec l'outil texte, les réglages se font via la palette située au dessus du

document pour le options suivantes :

- Police

- Corps

- Interligne

- Alignement horizontal et vertical (dans chaque cellule)
- Rotation du texte

- Ajout ou suppression de lignes et colonnes

- Contour

=liet ﬁ E.rfSanﬂ
ﬂlm ‘EM H+

Sans titre-1 @ 150%

Times (T1) ij =12 e
Roman ﬂ Iﬁ (14,4 pt)
N eoo

‘5%4 ‘E
=+ =

T |l

9 | superi. ) = 1056 m

1 O e B O LT T .

|mc |11c: |1;.'c |HG |14c |15c: |Jsc |1?c |mc
1 1 1 1 1 1 1 1 1

|19

DNl

e:u—|

2l

DNl

Dul
L

=r8

l:u1|

N ZREs ¥ IR/ NHe 7B

(€
=

yel
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2.Gestion des calques importés

et des différents plans

a.Ilmportation psd

InDesign permet I'import de fichiers psd avec affichage aléatoire des calques ce qui permet de composer
une maquette sans aller retour entre les programmes pour afficher I'un ou l'autre calque.

L'import se fait via le menu «fichier - importer», il faut cocher «afficher les options d'importation»

0N Importer
<> @ r[:i 3 Layout H'] (Q recherche
D Y R [_g‘ 1 Le devis _ [ fondlayout.psd :
- [_g 2 Box InDesign » * fotolia_1763840.jpg
& [Z 3 Layout »  #i lay out v...ents.psd
[ mémo S T layout.indd
[7 Prepa 2.doc
=
g Untitled
m Bureau
Taq- ludi L
i i
ﬁ Documents
;7% Applications
[j sFreelance
Dassier Ludi
1 I I I
{ FE——— — — — — — — 34+

( Utiliser la bofite de dialogue Adobe ) M Afficher les options d'importation

™ Remplacer I'élément sélectionné

Chnnuler ) €Ouie)
A

Vous obtenez alors cette boite de dialogue qui permet de choisir les

calques a afficher en cochant ou décochant I'oeil devant le calque.

Optiens d'importation d'image (fend layout.psd)

"Image | Couleur | Calq 1
— Afficher les calques
[ Caloues
[@ Calgue 1 m
[@5 Calquen :
[ Calgue 7 Pp
Composition de calques : _:"

™ Afficher I"apergu

’r Options de mise a jour des liens

. s : [ PRI
Lors de la mise a jour du lien : Conserver les remplacements de visibilité ... Fﬂ

( Annuler )“
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Quand I'image est placée sur le plan de travail, il est encore possible de modifier I'affichage des calques via
le menu «objet - options de calque d'objet»

Dans cet exemple, la «vague» a gauche derriére le modele est masquée puis affichée.
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b. Gestion des calques

Pour organiser le document, il est recommandé d’utiliser la palette des calques permettant de superposer
les couches textes et images. Elle est accessible via le menu «fenétre - calques».

o 0
Couleurdela
sélection du calque
0
-
VerrouiIIer/DéverrouilIer—:rr[J flocalas :;‘w“ = Calque cible
Afficher/Masquer —e i@ |Hcuae: du nouvel objet|suivant
@ [ |Mcalque2 4o .
—s——{licalaue 1 =—— Element sélectionné
000
4 calques EII £ Suppression de calque
Nouveau calque

Création d’'un nouveau calque:
Via la palette : «<icbne nouveau calque»

Pour créer un nouveau calque au dessus du calque sélectionné «Ctrl - icone nouveau calque»

Exemple : Le calque 3 (bloc gris) a été créé
a partir d'une sélection du calque 1 avec l'option ctrl.

[+ Glaues x| >

® [ [WCaque2z

I |Dciaue= )
[ [Beume:

S

g

L]

3 calques

Déplacement d’un calque vers un niveau inférieur ou supérieur :
Saisie et glissement via la palette

- -
B iieesiesennstitnnctteenscctsastotenacstenscossassstenaccsaassones
¥

i Jexie. .

e
® [ |Meottes 3
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Caractéristiques du calque:
Via un double clic ou un clic droit, une fenétre d’options de calque apparait permettant de régler les points
suivants :

Options de célque

Nom : Calque 4 (S —

I =

Couleur : | M Bleu clair )+j e
[ Afficher le calgue M Afficher les repéres
[ Verrouiller le calgue [IVerrouiller les repéres

1" Imprimer le calgue
[ 1 Supprimer I’habillage lorsque le calque est masqué

-Nom
- Couleur : permet le repérage rapide
- Options d’affichage et de verrouillage

Sélection de tous les éléments d’un calque:
Via la palette en maintenant «alt»

Déplacer des objets d'un calque a I'autre :
En saisissant le bloc de couleur a droite via la palette ou via le copier-coller

Jc CaanesX} =

= [ I.Calqu: 2

& rl.mnnel -]

2 calques A @

Les calques sont aussi intéressants pour les changements ................................................................
de langues dans certains documents ou
pour déterminer des éléments non imprimables.
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c. Différents plans et transparence

Pour faire passer des objets sur différents plans (arriére-plan, premier plan, ...) il est aussi possible
d’afficher le menu «objet - disposition».

Une transparence peut étre appliquée aux objets via la palette «objet - effet - transparence» ou
«fenétre - effets» .

Effets

Paramétres pour : Objet

I's Transparence

Transparence
| Ombre portéa

[ Ombre interne

Lueur externe

Lueur interne

Biseau et estampage

Satin

Contour progressif simple
Contour progressif directionnel

DO0o00000o

Contour progressif dégradé

Fusion simple

Mode :  Normal B
Opacité : 50 % 1 Opacité de 0 a 100%
I Fusion isolée

] Groupe de masquage

‘OBJET: Normal 50%; (pas d'effets)
CONTOUR: Normal 100%; (pas d'effets)
FOND: Normal 100%: (pas d'effets)

ES

% Effets x -;

| Aperqu

Mormal B Opacité : 50 %

¥ Objet: Normal 50%

( Annuler )FH

b
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