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RETARDS B | NOM:
CLASSE:

Essaye de remplir le mieux possible le petit questionnaire ci-joint.
A partir de |3, nous trouverons peut-étre ensemble une solution pour que tu
sois beaucoup moins souvent en retard.

Quand j'arrive en retard a I'école, j'éprouve UN SENTIMENT. Lequel?
J énervement

[0 tristesse

{1 révolte

[ honte

[ impuissance

O indifférence

O autre: .............. e e,

Essaye d'expliquer un peu ce sentiment que tu ressens alors:
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Quand j'arrive en retard a l'école, j'éprouve UN BESOIN. Lequel?
O que 'on me remarque un peu

0 que I'on fasse plus attention & moi

1 de pouvoir dormir plus longtemps

‘D de ne ;.)as suivre une régle imposée o

O d'ennuyer un professeur

Cautre: .ot eereesnennrianns .

Essaye d'expliquer un peu ce besoin ressenti:
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vand j'arrive en retard a I'école, j'aimerais:
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L'école doit t'imposer certaines limites.

Si chacun arrivait a un moment différent, on ne saurait plus rien organiser

ensemble.

Quelle solution vois-tu pour accepter cette limite d'une heure imposée et le

besoin que toi tu ressens.

Que pourrait-on faire pour t'aider?
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Que pourrais-tu faire toi?
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Et si tu prenais maintenant un engagement pour essayer de diminuer ton
nombre de retards. Lequel te sens-tu capable de prendre?
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