Vivre sa vie…

Vivre comme tout le monde ?

1. Des choix de vie

Lis les trois témoignages suivants.

Simon – 15 ans

« Tous les mercredis, je vais jouer aux échecs dans un club. C’est ma passion. Pendant que d’autres vont au foot ou au cours de break, je joue aux échecs. J’adore ça, je sens que je fais travailler mes neurones, ça me donne beaucoup de plaisir. Je me rends bien compte que les ados qui jouent aux échecs sont rares et il y en a encore moins en club ! Mes copains me trouvent un peu bizarre. Au début, ils se moquaient tous de moi. J’ai essayé de leur faire comprendre, de leur expliquer ma passion. Certains ont compris et respectent, d’autres continuent de rire. Je n’y prête pas attention. 

Que penses-tu de la passion de Simon ?

C’est bizarre, ça change, c’est rare les jeunes qui aiment jouer aux échecs.
Comprends-tu que ses copains le trouvent bizarre ? Et toi ?
Oui, car c’est rare qu’un jeune joue aux échecs. Moi aussi ça m’étonne je le trouve bizarre, c’est pas courant, d’habitude on fait un sport pour se dépenser et pas pour se torturer les neurones !
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Crois-tu qu’il soit facile de ne pas prêter attention aux critiques ?

Non car même si on dit qu’on ne les écoute pas, on les entend quand même et elles peuvent être blessantes.
Jérôme – 13 ans

« Je fais de la danse classique. Ce n’est pas courant pour un garçon... Je me sens « unique » ça me plait ! Non mais… au début j’vivais très mal les critiques. On me dit homosexuel… Je n’ai rien contre ces gens mais comme je ne le suis pas, ça m’énervait ! Et auprès des filles j’ai pas la cote… avoir un petit copain qui fait de la danse classique, ça le faisait pas trop ! Pour les mecs, j’suis un fou, hors norme… Voilà… ce n’est pas facile à vivre tous les jours mais je n’abandonnerais pas ma passion. C’est mon choix.

Que penses-tu de la passion de Simon ?

C’est un peu bizarre pour un garçon ! La danse c’est souvent pour les filles ou alors les garçons choisissent le break, les danses de rue.
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Pourquoi les autres le prennent-ils pour un homosexuel ?

Parce que la danse classique c’est plus connu comme étant pour les filles et puis c’est tout en douceur, sensibilité. Et on a du mal, la société a du mal, à concevoir qu’un homme soit comme ça.

Comprends-tu la réaction des filles ? 

Ben oui parce que même si la fille arrive a passé au dessus de sa passion un peu bizarre, les copains, eux, ne comprennent pas et ils vont se moquer de son couple. 
A la place de Jérôme, abandonnerais-tu ta passion ?

Peut-être que oui parce que je fais beaucoup attention au regard des autres, je fais attention à ce qui se dit, je ne veux pas qu’on se moque de moi.
Non car si c’est ma passion, c’est à moi qu’elle doit plaire, pas aux autres, s’ils se moquent c’est que se sont des imbéciles, ils n’ont qu’à apprendre à être tolérant je ne vois pas le problème à faire de la danse classique sous prétexte que je suis un garçon.

Aurélie - 24 ans

Je travaille dans l’humanitaire, je fais du bénévolat depuis 2 ans. J’ai un diplôme de commerce. C’est plutôt marrant, moi qui me vouait à une vie professionnelle dans les affaires, me voilà qui travaille « pour rien » ! « Pour rien »… ça me fait rire. Mes amis me disent toujours que je travaille « pour rien ». Financièrement parlant, c’est vrai, je ne gagne rien… Mais humainement… J’suis riche de ces expériences, de ces gens que je rencontre… On me dit qu’à 24 ans, je devrais travailler, gagner de l’argent, que j’ai un bon diplôme, qu’il est temps que je me lance dans la vie active et même essayer de fondé une famille. Pour l’instant, ce ne sont pas mes priorités. 
Qu’est ce que le bénévolat ?

C’est travailler sans être rémunéré.
Penses-tu comme ses amis qu’Aurélie travaille « pour rien » ?

Pour rien au niveau financier oui mais elle trouve qu’elle gagne beaucoup humainement donc on peut dire que non, elle ne travaille pas pour rien. Elle y gagne d’une manière ou d’une autre.
Comprends-tu qu’à 24 ans elle ait des priorités différentes de celles de la majorité des jeunes ?
Les gens sont différents donc oui, elle veut d’autres choses pour l’instant c’est son droit.
Non je ne comprends pas tout le monde devrait avoir envie de gagner de l’argent, de partir de chez lui et être indépendant avec ou sans quelqu’un.
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2. Notre personnalité 
2.1 Penses-tu que nos passions reflètent notre personnalité ?

Oui je pense qu’elles la reflètent.
[image: image4.wmf]2.2 Essaye de trouver le trait de caractère principal des 3 personnes qui ont témoignées précédemment.
Simon : Intelligent 

Jérôme : Sensible

Aurélie : Altruiste
3. Choisir… de faire comme les autres !

Emilien – 15 ans
Je joue au foot depuis que j’ai 5 ans. Un jour, à l’école à une journée sportive, on a fait du football américain… J’ai trouvé ça mieux que le foot ordinaire mais… mes copains n’ont pas accroché plus que ça. J’aimerais m’inscrire dans un club de football américain quitte à arrêter dans mon club actuel mais je ne veux pas me retrouver tout seul. Et puis je suis keeper, si je quitte l’équipe, ils seront mal barrés pour les interclubs en juin… Je ne veux pas avoir mes amis à dos, on se connaît depuis qu’on est tout petit... Ce n’est que pour eux que je continue car moi, j’en ai marre, je ne vais plus aux entraînements avec la même motivation.
Quel est le problème d’Emilien ?

Il joue au foot alors qu’il aime le foot américain. Il en a marre d’aller aux entraînements.
Pour quelles raisons Emilien n’arrête-t-il pas de jouer au foot ?

· il ne veut pas se retrouver tout seul

· il ne veut pas mettre ses copains dans l’embarra

· il ne veut pas avoir ses amis à dos

Emilien semble-t-il heureux, épanoui ?

Non.

A la place d’Emilien, que ferais-tu ?
J’irais faire du foot américain ! Si c’est ce qui me plait ! 

Je ne sais pas, j’aurai quand même peur de perdre mes copains c’est compliqué comme situation. 
Sophie – 17 ans

J’ai fais du théâtre pendant 2 ans, c’était bien en plus, ça m’aidait pour l’école, tout ce qui était présentation orale, éloquence, j’assurais. J’ai arrêté parce que mes copines me disaient que c’était pour les vieux, que c’était pas un hobby qui m’allait. J’aime aussi la danse, elles ont insisté pour que j’aille au cours avec elle. A force j’ai cédé, j’ai arrêté le théâtre et j’suis allée à la danse. J’ai pas accroché. En plus, les chorés, tout ca, c’était pas pour moi. J’préférais me déhancher comme bon me semble, j’ai aucune synchronisation avec les autres. Du coup, j’ai arrêté. J’sais pas trop quoi faire pour occuper mon samedi aprèm’. Le théâtre est mal vu par mes copines et la danse, j’aime pas dans un club.
Qu’elle est la passion de Sophie ?
Le théâtre.

Qu’en pensent ses copines et qu’en penses-tu ?

Elles pensent que c’est pour les vieux et que ce hobby ne lui allait pas.

C’est bizarre mais si elle aime…

C’est bien, ça aide à ne plus être timide devant les autres !

Pourquoi Sophie a-t-elle arrêté ? 

Parce que ses copines trouvaient le théâtre ringard. 

Sophie semble-t-elle heureuse ?

Non. Elle a essayé la danse avec ses copines mais elle n’aimait pas. Maintenant elle ne fait rien le samedi après-midi.
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Que ferais-tu à la place de Sophie ?

Je recommencerais le théâtre, si j’aime ça, mes copines n’ont rien à dire.

Je ne sais pas. Je n’aime pas qu’on se moque de moi donc j’hésiterais à recommencer le théâtre.

Thomas – 15 ans

Il y a deux ans, j’étais en 6ème primaire. Il a fallu sérieusement réfléchir à où aller en secondaire ! Mes parents me proposaient une école près de chez moi, un peu en dehors de la ville, je suis allée la visiter, c’était super, les profs semblaient sympathiques, un gars m’a fait visiter l’école, très cool le type. J’en ai parlé aux copains mais pour eux, le choix s’était porté sur une autre école. J’suis allée la visiter. J’ai pas aimé, c’était froid, les gens semblaient snobs. Mes copains adoraient eux, ils disaient que c’était la meilleure école, que c’était l’élite. Je m’y suis inscrite, j’voulais être avec mes copains. Aujourd’hui, de tous ces copains, il ne m’en reste que 2 qui n’ont pas changé. Les autres se sont pris un genre avec le temps. Je ne supporte pas aller à l’école. Je ne m’y sens pas bien. Elle ne me convient pas. Mais je n’ai pas le courage de changer. Ce sont mes amis, j’en veux pas d’autres. Et puis, si je change d’école, ils ne me parleront plus, je le sais, ils n’aiment pas les autres écoles.
Quel est le problème de Thomas ? Comment en est-il arrivé là ?
Il est dans une école qui ne lui correspond pas. Il voulait aller dans une autre école mais ses copains allaient dans celle-là. Il les a suivi juste pour être avec eux. 
Qu’en penses-tu ?

C’est ridicule en plus maintenant il n’est même plus vraiment avec eux, il est presque tout seul il ne s’entend plus qu’avec deux d’entres eux.

Je peux comprendre, en sortant des primaires on a peur, on n’a pas envie d’être tout seul dans une nouvelle école. 
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Julien 17 ans…





Texte des élèves
Synthèse

Pour vivre sa vie, il faut faire ce que l’on aime, ce qui nous convient et ce, malgré ce que la société, nos amis et notre famille en pensent. Il est clair qu’il est plus simple de s’aligner sur les autres que d’accuser leurs regards et remarques désobligeantes mais on ne peut être épanoui qu’en faisant que ce que l’on aime vraiment.

Il est plus important de s’écouter que d’écouter les autres. 
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