Thème 1 : Ce que tu souhaites améliorer
Méthodologie :
Distribuer la feuille aux élèves
Demander aux élèves de repérer les points qu’ils souhaitent améliorer.
· 1. Je n'y arriverai jamais! >>> Thèmes 7 et 9
· 2. J'étudie tout à la maison. >>> Thèmes 10
· 3. Je ne suis pas motivé(e). >>> Thèmes 7 et 8
· 4. Je n'arrive pas à me concentrer. >>> Thèmes 10
· 5. Je ne sais pas comment programmer mon étude. >>> Thèmes 11 et 12
· 6. Je ne sais pas par quel bout prendre la matière. >>> Thèmes 12 à 17 et 21
· 7. Je ne sais pas structurer une matière. >>> Thèmes 21.
· 8. Je ne sais pas comment lire un livre quand l'échéance est lointaine. Thème 28.
· 9. Je ne sais pas comment mener une recherche. >>> Thèmes 12 et 5.1
· 10. L'essentiel est de comprendre. Mémoriser ne sert à rien! >>> Thèmes 7 et 11
· 11. L'essentiel est de redire la matière avec des mots à soi. >>> Thèmes 12 à 17
· 12. La grammaire et l'orthographe ne servent à rien. >>> Thèmes 24 + 13 à 16

Thème 1 : Ce que tu souhaites améliorer


Ce que je souhaite améliorer


1. Je n'y arriverai jamais!


2. J'étudie tout à la maison.


4. Je n'arrive pas à me concentrer.


3. Je ne suis pas motivé(e).


5. Je ne sais pas comment programmer mon étude.


6. Je ne sais pas par quel bout prendre la matière.


7. Je ne sais pas structurer une matière.


8. Je ne sais pas comment lire un livre quand l'échéance est lointaine.


9. Je ne sais pas comment mener une recherche.


10. L'essentiel est de comprendre. Mémoriser ne sert à rien!


11. L'essentiel est de redire la matière avec des mots à soi.


12. La grammaire et l'orthographe ne servent à rien.














