Le bonheur, c’est se construire avec les autres.
Références au programme : P 44
Questionnement existentiels :
· Le groupe comme lieupossible d’épanouis-sementet de bonheur.

Le groupe comme lieupossible d’étouffement et de rejet.

· A quelles conditions le groupe peut-il être lieu  d’épanouissement et de bonheur ?

Apports culturels :

Approche anthropolo-gique : être heureux : avec, sans, pour, contre, malgré, grâce à : (Les autres).

Ressources de la foi chrétienne : 
- Les chemins de bonheur selon la Bible : jamais sans les autres.
Compétences :

Terminales :
- Formuler une question d’existence ;
- Communiquer,

Disciplinaires :

· Pratiquer le questionnement philosophique ;

· Lire et analyser  des textes bibliques : chercher le message de libération et l’actualiser ;  

Transversales : 

· Exprimer ses représentations ;

· Se situer en je ;

· Travailler en coopération
Déroulement :

1) Mon bonheur.

- Il s’agit d’un travail sur soi. Ils doivent préciser ce qui serait pour eux une véritable situation de bonheur.
- Il la note sur une feuille.
- Ils échangent sur ce sujet-là, on repère les différences de bonheur.
- Je ramène au film : fut-elle heureuse en quittant la vie ?
- Je ramène à la pièce : Peut-on être heureux en oubliant qui on est.
- Cette activité se fait sous la forme de débat.
- Chacun aura son tour pour s’exprimer.

2) Quelques situations de bonheur.

· Les élèves se placent en groupe de deux (tirés au sort).
· Chaque groupe reçoit une consigne.

· Ils doivent créer une histoire qui illustre une sorte de bonheur citée.

· Ils reçoivent une feuille A3.

· Ils doivent imaginer : un ou des personnages, ce qu’ils font, où ils vivent, ce qui leur arrive, comment ils font pour être heureux.

· Ils disposent de 20 minutes pour réaliser ce travail. 

· Je passe dans les bancs afin de les guider et répond à toutes leurs questions.

· Je précise que leur travail sera coté.

· Ils doivent rendre un travail clair, complet, orthographié correctement, fouillé et profond.

· Ensuite, chaque groupe présente son travail.

· Nous relevons au TN les différentes sortes de bonheur.

Synthèse :
- Ils reçoivent la feuille de synthèse et indiquent des réponses qui les concernent, des faits vécus, vus, entendus, … Ils peuvent noter divers exemples ;
- Ils disposent de 10 minutes.
- En guise d’échange, ils expliquent simplement si des faits les concernant sont indiqués.

3) Parcours biblique.

- Je distribue les feuilles,
- Nous lisons les extrait, un à un.
- Les élèves expliquent oralement ce qu’ils ont compris.
- Nous répondons à la question : comment trouver le bonheur ? (respecter les lois, la sagesse, prendre soin du pauvre).
- Ils expliquent s’ils ont déjà eu l’occasion d’agir de la sorte, dans quels moments ?

Travail : création d’une saynette.
- Ils choisissent l’un des textes,
- Ils doivent l’actualiser, le placer aujourd’hui.
- Comment : en créant une saynette.
- Ils inventent les personnages ; les lieux , les événements.
- Une fois cela fait, ils créent les paroles.
- Leur travail sera coté.
- récompense : les meilleures réalisation auront l’occasion d’être illutrées par jeux de rôles. Le créateur deviendra alors metteur en scène, ils choisira ses acteurs, leur dira quoi faire et que dire. La pièce sera ainsi jouée.


4) Prévoir un contrôle.

Le bonheur, c’est se construire avec les autres.

1) Ton bonheur.

Décris ci-dessous quel serait ton plus grand bonheur, une situation dans lequel tu serais vraiment heureux.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2) Quelques situations de bonheur.

Réalise une illustration soignée (BD, texte,…) d’une situation de bonheur qui t’es proposée parmi celles-ci-dessous. Ton travail sera coté et tu le présenteras.

Situations :
- Une personne trouve le bonheur dans un groupe ;
- Une personne se sent étouffée dans un groupe ;
- Une personne se sent rejetée par  un groupe ;
- Une personne est heureuse avec d’autres ;
- Une personne est heureuse sans les autres ;
- Une personne est heureuse pour les autres ;
- Une personne est heureuse contre les autres ;
- Une personne est heureuse malgré les autres ;
- Une personne est heureuse grâce aux autres.
Avant de réaliser ton travail, décris ci-dessous les personnages, les lieux, le moment, ainsi que l’histoire proprement dite.
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Réflexion personnelle:

Note ci-dessous des exemples vécus, vus ou entendus des divers bonheurs présentés.

· Une personne trouve le bonheur dans un groupe ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne se sent étouffée dans un groupe ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne se sent rejetée par  un groupe ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne est heureuse avec d’autres ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne est heureuse sans les autres ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne est heureuse pour les autres ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne est heureuse contre les autres ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne est heureuse malgré les autres ;
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 

·  Une personne est heureuse grâce aux autres.
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………. ………………………………………………………………………………………………………………………. 
3) Parcours biblique :
 Selon les extraits bibliques ci-dessous, comment les personnes peuvent-elles être heureuses ?

Pr 8, 32-36 :   
32 «Et maintenant, mes fils, écoutez-moi, heureux serez-vous si vous suivez mes conseils. 33 Ne rejetez pas mes avertissements, tenez-en compte et vous deviendrez sages. 34 Heureux ceux qui m’écoutent, qui se tiennent chaque jour à ma porte et veillent à l’entrée de ma maison. 35 Celui qui me trouve, trouve la vie: le Seigneur lui donne son approbation. 36 Celui qui m’offense se fait du tort à lui-même, qui me déteste, aime la mort.»
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Ps 119 : 
1 Heureux ceux qui sont irréprochables dans leur voie, qui marchent selon la loi de Yahweh! 2 Heureux ceux qui gardent ses enseignements, qui le cherchent de tout leur coeur, 3 qui ne commenttent pas l'iniquité et qui marchent dans ses voies!  4 Tu as prescrit tes ordonnances, pour qu'on les observe avec soin.  5 Puissent mes voies être dirigées, pour que j'observe tes lois! 6 Alors je n'aurai point à rougir, à la vue de tous tes commandements.  7 Je te louerai dans la droiture de mon coeur, en apprenant les préceptes de ta justice.  8 Je veux garder tes lois: ne me délaisse pas complètement.  9 Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? En se gardant selon ta parole.  10 Je te cherche de tout mon coeur: ne me laisse pas errer loin de tes commandements.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Ps 41, 2 :
 1 Au maître de chant. Psaume de David. 2 Heureux celui qui prend souci du pauvre! Au jour du malheur, Yahweh le délivrera.  3 Yahweh le gardera et le fera vivre; il sera heureux sur la terre, et tu ne le livreras pas au désir de ses ennemis.  4 Yahweh l'assistera sur son lit de douleur; tu retourneras toute sa couche dans sa maladie.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Actualisation :

Reprends l’un des textes ci-dessous et crée une scène de théâtre qui respecte le sens de l’extrait biblique et qui se passerai de nos jours. Tu crées des personnages, tu décris ce qui se passe ainsi que les lieux. Ensuite, tu crées les paroles et gestes. Ton travail sera réalisé avec soin et sera coté. Quelques scènes seront reprises et tu auras la chance de devenir « metteur en scène ».
