TROUBLES DE L’APPAREIL RESPIRATOIRE

1.L’asphyxie 

1.Définition : arrêt de la fonction respiratoire provoqué par une obstruction des voies 

                     respiratoires ou une mauvaise qualité de l’air inspiré.

                      N.B : si le cerveau n’est pas oxygéné , ses cellules meurent !

2.Causes : 

a) obstruction des voies respiratoires : noyade , strangulation , pendaison , 

corps étranger dans le larynx ou la trachée

b) mauvaise qualité de l’air : pièce trop petite et mal ventilée , produits toxiques ,

teneur en CO et CO2  trop élevée suite au mauvais fonctionnement d’un chauffage.

2.L’asthme

1.Définition : maladie qui se caractérise par une difficulté respiratoire (crises 

                     d’étouffement ) provenant d’une contraction anormale des bronches.

2. Qu’est-ce qui favorise l’asthme ?

a) une réaction allergique ; l’organisme est devenu trop sensible à certaines 

substances ( ex : poussières , poils , pollens …)

b) la pollution ( usines , voitures , tabac )

c) des problèmes psychologiques

3.La pneumonie

1.Définition : inflammation des poumons provoquée par une bactérie , le

                     pneumocoque.

2.Caractéristiques :- non contagieuse, la pneumonie n’immunise pas et peut donc

                                 récidiver

- elle peut toucher tous les âges mais surtout les bébés et les

  personnes âgées

- signes : frissons, fièvre importante , toux grasse , crachats visqueux , difficultés respiratoires

4.La bronchite

1.Définition : inflammation du tissu bronchique d’origine microbienne

2.Caractéristiques : difficultés respiratoires avec sifflements impressionnants

