L’EQUIPEMENT DE LA CHAMBRE DE BEBE
1) Introduction
La chambre de bébé est son « chez-soi » :- il y dort (au début près de 20h sur 24)

                                                                    - il y joue

                                                                    - il peut y être changé, habillé

Comme l’enfant y passe beaucoup de temps, il est utile de l’aménager correctement et de connaître les caractéristiques du matériel.
2)  Le lit de bébé
Dans quel lit faut-il coucher bébé ?
a) Le couffin ou moïse :


· C'est le plus petit des cou​chages 

· C’est une simple vannerie (en osier) recouverte de tissu

· Il ne sert pas plus de trois mois 
· Avantages : -………………………………………………………………………………

                         -………………………………………………………………………………

                         -………………………………………………………………………………

· Inconvénients : -…………………………………………………………………………..

                              -…………………………………………………………………………..

                              -……………………………………………………………………………

b) Le berceau :
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· Dimensions plus importantes (90 cm/50 cm)

· Il est souvent monté sur un fond à roulettes

· Il peut servir de la naissance jusqu’à environ 1 an

· Avantages :  -………………………………………………………………………………

                          -………………………………………………………………………………

                          -………………………………………………………………………………
· Inconvénients : -…………………………………………………………………………..

                              -…………………………………………………………………………..

                              -……………………………………………………………………………

c) Le petit lit :
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Dimensions : 120 cm/60 cm 

· Il est muni de barreaux

· Il peut être utilisé dès 6 mois (dès la naissance avec aménagement)

· Certains lits peuvent évoluer avec l’âge de l’enfant

· Avantages :  -………………………………………………………………………………

                          -………………………………………………………………………………

                          -………………………………………………………………………………
· Inconvénients : -…………………………………………………………………………..

                              -…………………………………………………………………………..

                              -……………………………………………………………………………
