
                     Préparation d’activité 
 

SEANCE  1  

   Objectif pédagogique : 
 Prendre conscience de la 

présence constante de l’air 

autour de nous ainsi que de 

la résistance qu’il exerce. 

 

   Compétences: 
 

 

 

 

 

   Matériel : 
 feuilles de papier A4 

 mètre ruban 

 papier collant 

 ciseaux 

 colle 

 perforatrice 

 pailles 

 agrafeuse 

 trombones 

 ficelle 
  

EETTAAPPEE  11  :: Mise en situation = défi 
 

 Répartir les enfants en petits groupes de 2 ou 3.  

 Consigne : Transformer une feuille de papier A4 de façon 

à la faire planer le plus longtemps possible quand on la 

lâche d’une hauteur de 2m. 

 15 minutes pour imaginer et tester les constructions. Choisir 

celle que les Es souhaitent présenter à la classe. 

 Ex. de stratégies possibles : pas de transformation, réalisation d’un 
parachute ± élaboré, perforer la feuille, découper des lanières, chiffonner 
la feuille, spirale… 

 
 

EETTAAPPEE  22  :: Mise en commun 
 

 Chaque groupe présente une construction à la classe 

(désigner un secrétaire dans les différents groupes). 

 Faire prendre conscience aux enfants de la nécessité de 

la standardisation des conditions expérimentales (hauteur 

de départ, mesure du temps…) 

 

 

EETTAAPPEE  33  :: Réflexion 
 
 Question : « Qu’est-ce qui ralentit la chute des objets ? » 

« Qu’est-ce que cette expérience permet de mettre en 

évidence ? » 
 

 Découverte du nouveau sujet travaillé  l’air 

 Les Es complètent leur livret seuls. 

 
ORGANISATION 
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SEANCE  2  

   Objectif pédagogique : 
 Prendre conscience de la 

pression exercée par l’air 

(= pression atmosphérique) 

 

   Compétences: 
 

   Matériel : 
 gobelets 

 mouchoir 

 bassine d’eau 

 carton  

 entonnoir 

 récipient (trou pour entonnoir) 

 bougie (+allumette) 

 assiette 

 pièce de monnaie 
 

EETTAAPPEE  11  :: Expériences à suivre 
 
 Ateliers tournants 

 Consignes données avant de réaliser les expériences 
 

 

 

  

 

 

(expérience spectacle : réalisée par l’I devant toute la classe) 

 
 

EETTAAPPEE  22  :: Mise en commun 
 

 Retour collectif : les Es expliquent ce qu’ils ont observé, 

tentent d’apporter des explications… 

 Ecrit collectif dans le livret  conclusions des expériences. 
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SEANCE  3  

   Objectif pédagogique : 
 Visualiser les effets de la 

pression exercée par l’air. 

 

   Compétences: 
 

   Matériel : 
 verres 

 bouchons de liège 

 bassines d’eau 

 pailles 

 bouteilles d’eau 
 ficelle 
 entonnoir 
 récipients divers 

 
 
 

EETTAAPPEE  11  :: Expériences actions (défi) + à concevoir 
 

 La classe est divisée en plusieurs groupes (±3 enfants par 

groupe). 

 Tout le matériel pour les différentes expériences est déposé 

sur une table. 

 Consigne 1 : « A chaque atelier, vous avez un défi à 

réaliser. Tous les défis sont expliqués dans votre carnet, 

n’oubliez pas de le compléter à chaque fois. » 

 Consigne 2 : « Pour chaque expérience réalisée, il faut 

compléter le protocole. » 

 

 

 

 

 

  

  

  

EETTAAPPEE  22  :: Mise en commun 
 

 Compléter les écrits collectifs dans le cahier

 Les différents groupes expliquent à la classe leur résolution 

des défis.
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