
Prénom : ______________________                                                        Date : ______________________ 
 

Préparation de cours 

 Discipline : Math 

 Sous-discipline : Transformation du plan   

Informations générales  

• DATE : 25 / 26 OCTOBRE – 3PÉRIODES     

• CLASSE : 6P 

• TEMPS D’APPRENTISSAGE : IMPRÉGNATION / APPRENTISSAGE / ENTRAÎNEMENT 

• COMPETENCES TRAVAILLÉES : 

• 3.2. Les solides et figures 

• 3.2.3. Dégager des régularités, des propriétés, argumenter  

 

 
• INTENTION PEDAGOGIQUE : LES ES SONT CAPABLES DE DÉFINIR LES DIFFÉRENTES 

TRANSFORMATIONS DU PLAN ET DE LES METTRE EN ŒUVRE.  
 

• PREREQUIS : /  
 

• MATERIEL ET DISPOSITION DE LA CLASSE : /  

 

• ANALYSE MATIERE :  
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Déroulement de l’activité  

Etapes Différenciation Matériel 

Phase de mobilisation  

Aujourd’hui je vous propose de 

construire différentes frises 

géométriques. 

Je vous propose de reproduire 

4 frises différentes et, pourquoi 

pas, plus tard en faire une 

nouvelle de votre choix.  

Phase d’apprentissage 

1. Les 4 ateliers 

Atelier 1 :  

Translation  

Atelier 2 :  

Symétrie orthogonale 

Atelier 3 :  

Symétrie centrale / rotation  

Atelier 4 :  

Homothétie  

 

Consigne :  

 

- Vous allez avoir une 

feuille de route qui 

vous permet d’avoir un 

suivi de chaque atelier.  

- Dans chaque atelier 

vous devez trouver 

quelle est la 

transformation puis 

reproduire la frise sur 

une feuille quadrillée 

 

2. Mise en commun  

 

Consigne :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aide :  

- Translation : faire 

une première droite 

et une deuxième 

- Symétrie : = un 

miroir, faire les 

droites ou mettre les 

points opposés 

- Symétrie centrale : 

faire aussi les droites  

Indices visuels pour chaque 

transformation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es : latte compas crayon et 

crayons de couleur + gomme + 

stylo + feuille quadrillée  

Matos :  

- Une frise par groupe à 

reproduire  

- Les indices pour chaque 

groupe  

- Les feuilles de route  
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- Vous allez partager vos 

réponses entre les 

groupes oralement 

 

3. Correction des ateliers 

+ théorie – synthèse  

 

Consigne :  

- Maintenant nous allons 

compléter les 

définitions à faire avec 

la classe.  

 

Phase d’exercices  

 

I distribue différents exercices à 

réaliser pour mettre en 

pratique ce qui a été vu.  

 

 

 

 

ED : bien clarifier les termes 

employés.  

 

 

 

ED : faire les exercices 

ensemble au TN  

EF : s’ils ont terminé : galaxie 

P 19 

Définitions :  

Translation = c’est une 

transformation du plan dans 

laquelle chaque point se 

déplace de la même distance, 

dans la même direction et dans 

le même sens. Les figures sont 

superposables donc 

isométriques. 

Sym centrale : c’est une 

transformation du plan où il y a 

une rotation de 180° à partir 

d’un point. Les figures sont 

superposables donc 

isométriques. 

Sym ortho : c’est une 

transformation du plan dans 

laquelle chaque point est 

retourné par rapport à un axe 

de symétrie. Les figures sont 

superposables donc 

isométriques mais il y a un effet 

miroir.  

L’homothétie est une 

transformation du plan qui 

réduit ou agrandit une figure en 

appliquant un rapport à partir 

d’un centre d’homothétie. Les 

figures ne sont pas isométriques 

car elles changent de taille.  
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Les transformations du plan 

 

Atelier 1 

❖ Nom de la transformation :  

 

 

❖ Définition de la transformation avec mes mots : 

 

 

 

❖ Définition de la transformation avec la classe (à faire après) : 

 

 

 

❖ Exemple de cette transformation : 

   

❖  Je m’exerce sans quadrillage : 
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Atelier 2  

❖ Nom de la transformation :  

 

 

❖ Définition de la transformation avec mes mots : 

 

 

 

❖ Définition de la transformation avec la classe (à faire après) : 

 

 

 

❖ Exemple de cette transformation : 

 

❖ Je m’exerce sans quadrillage : 

 

 



Prénom : ______________________                                                        Date : ______________________ 
 

Atelier 3 

❖ Nom de la transformation :  

 

 

❖ Définition de la transformation avec mes mots : 

 

 

 

❖ Définition de la transformation avec la classe (à faire après) : 

 

 

 

 

❖ Exemple de cette transformation : 

 

❖ Je m’exerce sans quadrillage : 
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Atelier 4 

❖ Nom de la transformation :  

 

 

❖ Définition de la transformation avec mes mots : 

 

 

 

❖ Définition de la transformation avec la classe (à faire après) : 

 

 

 

❖ Exemple de cette transformation : 

 

❖ Je m’exerce sans quadrillage : 

 

 

 

 



Prénom : ______________________                                                        Date : ______________________ 
 

Les transformations du plan : exercices 

1. Fais 2 translations différentes à cette figure :  

 

 

 

 

 

 

 

2. Trace l’image des figures suivantes à partir de l’axe dessiné en gras : 
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3. Trace les axes de symétrie s’il y en a :  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Voici une symétrie centrale de la lettre F. Trace les lignes qui ont permis de la 

faire : 

 

5. Réalise la rotation / la symétrie centrale de cette lettre :  
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6. Agrandis cette figure à l’aide de l’homothétie  

 
7. Réduis cette figure à l’aide de l’homothétie  

 
 

 

 

 

8. Au verso de cette page, fais chacune des 4 transformations à partir d’une forme 

de ton choix (si besoin fais-le sur une feuille quadrillée).  

 

 Fais la translation en bleu. 

 Fais la symétrie orthogonale en vert. 

 Fais la symétrie centrale/ la rotation en rouge. 

 Fais l’homothétie (réduction ou agrandissement) en noir.  
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9. Quel est le nom de ces transformations du plan ?  
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Transformations du plan : SYNTHÈSE  

Voici 4 transformations du plan à connaitre :  

 

A. ________________________________________ : c’est une transformation du plan dans 

laquelle chaque point se déplace :  

- de la même distance,  

- dans la même direction  

- et dans le même sens.  

Les figures sont superposables donc isométriques. 

 

 Il faut partir de chaque sommet en traçant à l’aide de l’_____________________ des 

droites ____________________ qui ont la même mesure (au choix).  

 

  

B. ________________________________________ : c’est une transformation du plan dans 

laquelle chaque point est retourné par rapport à un axe de symétrie. Les figures sont 

superposables donc isométriques mais il y a un effet miroir.  

 

 Il faut tracer un _________________________. Ensuite, à partir des sommets on 

trace des droites _________________________________ à l’axe. Il faut mesurer la 

distance entre le point et l’axe pour la reporter de l’autre côté de cet axe.  
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C. ________________________________________ : c’est une transformation du plan où il 

y a une rotation de 180° à partir d’un point. Les figures sont superposables donc 

isométriques. La figure est donc à l’envers.  
 

 
 

 Il faut placer un ___________________________ qui sera le centre de symétrie. 

Ensuite il faut partir de chaque sommet et rejoindre le centre. On mesure la droite 

que l’on vient de tracer et on reporte cette même mesure après le centre.  

 

D. ________________________________________ : c’est une transformation du plan qui 

réduit ou agrandit une figure en appliquant un rapport à partir d’un centre d’homothétie. 

Les figures ne sont pas isométriques car elles changent de taille. 

 

 POUR AGRANDIR :  

 Il faut placer un _________________qui permettra d’agrandir la figure. Ensuite, de ce point, 

on trace des droites passant par chaque sommet. Si l’on veut agrandir la figure 2x, il faut 

mesure la distance entre le point et le sommet, la multiplier par deux et noter le sommet 

sur la droite.  

POUR RÉDUIRE :  

 Il faut placer un point (un petit peu plus loin de la forme) et faire de même que 

précédemment mais cette fois-ci en divisant la distance en 2, en 3 …  


