
De la poule au poussin 
 
Objectifs : 
- Décrire un œuf de poule et nommer les différentes parties, expliquer leur 
utilité. 
- Connaître et utiliser le vocabulaire : œuf , embryon, blanc, jaune, coquille, 
chambre à air... 
- Comprendre et décrire la succession des différents stades de développement 
de l’œuf au poussin. 
- Définir la notion de cycle comme étant une boucle. 
- Comprendre le cycle de vie, qui est valable pour tous les êtres vivants. 
 
Compétences : 
C9.3.Repérer et noter correctement une information issue d’un écrit à 
caractère scientifique 
C11.1.Repérer et noter correctement une information issue d’un schéma, d’un 
croquis, d’une photo  
1.1.1. Les êtres vivants sont organisés Niveau « organe »Niveau « appareil et 
système » Niveau « organisme » 
1.1.4. Les êtres vivants se reproduisent Cycle de la vie. 
 
Déroulement : 
1) Observer l’œuf de poule (entier, puis cassé dans une assiette creuse). 
Nommer les différentes parties. Spécifier leur utilité. 
2) Décrire chaque image qui représente le développement du poussin. 
3) Découper et coller dans le bon ordre les étapes de développement du 
poussin. Commenter chaque image. 
4) Synthèse des observations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



De la poule au poussin  
 

1- Description de l’oeuf 

 

 

1. jaune 
2. blanc 
3. germe 
4. tortillon 
5. coquille 
6. chambre à air 
7. membrane fine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

2- De l’œuf au poussin 



 

 

 

           Un jour après la naissance.  

 
 
 
 
 
 
 

 

 



      3- Questionnaire  

1 À quoi sert la coquille de l’œuf ? 

           La coquille sert à  _____________________________________________ 

2 Comment le poussin respire-t-il dans l’œuf ? 

            Il respire grâce à  _____________________________________________ 

___________________________________________________________ 

3 À quoi le jaune de l’œuf sert-il ? 

            Le jaune sert à ______________________________________________ 

4 À ton avis, pourquoi le poussin sort-il de sa coquille ? 

            Il sort de sa coquille, car _______________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

5 Comment s’appelle le moment  où le poussin sort de sa coquille ? 

      Quand le poussin sort de sa coquille, c’est _________________________ 

6 Comment casse-t-il sa coquille ?  

Il casse sa coquille  ____________________________________________ 

7 Les œufs que nous achetons au magasin sont-ils de futurs poussins ? 

___________________________________________________________ 

8 La poule doit-elle nourrir ses poussins à la naissance ?      

___________________________________________________________ 

 

9 De quoi le corps du poussin est-il recouvert à la naissance ? 

Son corps est recouvert_______________________________________ 

10 Comment appelle-t-on les animaux qui pondent des œufs ? 

Les animaux qui pondent des œufs s’appellent _____________________ 

 

 
 



Exercice 

Découpe ces images et recolle-les en ordre sur une feuille. 

                
 

 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 



 

      Questionnaire  corrigé 

1 À quoi sert la coquille de l’œuf ? 

           La coquille sert à  protéger  l’œuf. 

2 Comment le poussin respire-t-il dans l’œuf ? 

            Il respire grâce à   la bulle d’air contenue dans la coquille et aussi à travers la 

              coquille qui   est poreuse 

 

3 À quoi le jaune de l’œuf sert-il ? 

            Le jaune sert à nourrir le futur poussin 

4 À ton avis, pourquoi le poussin sort-il de sa coquille ? 

            Il sort de sa coquille, car  il n’a plus de nourriture, ni de place, il a besoin de  

                 respirer à l’air libre, avec ses poumons.                     

5 Comment s’appelle le moment  où le poussin sort de sa coquille ? 

      Quand le poussin sort de sa coquille, c’est l’éclosion 

6 Comment casse-t-il sa coquille ?  

Il casse sa coquille  avec une partie dure qui se trouve sur son bec.(le diamant) 

7 Les œufs que nous achetons au magasin sont-ils de futurs poussins ? 

Non, car  ils viennent d’élevages de poules pondeuses où il n’y a pas de coq.                                 
Les œufs ne sont donc pas fécondés  et ne donneront jamais de poussins. 

 

8 La poule doit-elle nourrir ses poussins à la naissance ? 

Non,  dès la naissance, le poussin marche et commence à picorer de la nourriture 

tout seul. 

9 De quoi le corps du poussin est-il recouvert à la naissance ? 

Son corps est recouvert de  duvet qui lui tient bien chaud. 

10 Comment appelle-t-on les animaux qui pondent des œufs ?Les animaux 

qui pondent des œufs s’appellent les ovipares. (oiseaux, reptiles, batraciens, 

insectes, araignées, poissons...) 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



L’œuf et le  poussin :  évaluation                           
Remets de l’ordre !                                                                    

 
 

 

  

 

 

2. Replace les numéros dans les bonnes bulles.                                                  

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

1. germe 

2. blanc 

3. jaune 

4. coquille 

5. membrane fine 

6. chambre à air 

7. tortillon 

../../../AppData/Local/Temp/OeufPoul.htm
/wiki/Image:Braekel.jpg

