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Je mémorise la carte de géographie : je serai capable  
de la reproduire, de placer les noms et de répondre  
à des questions portant sur la carte. Cette technique  
est expliquée avec la carte du Proche/Moyen Orient.

Les cartes  
de géographie

1 Je me fais une image globale de la 
carte comme si j’étais dans un hélicop-
tère : à quoi sa forme me fait-elle pen-
ser ? Par exemple : une paire de bottes ? 
une tête de chien ? Cette forme globale 
m’aide à mieux regarder la carte.

2  J’observe les détails de la carte 
comme si j’avais une loupe : la position, 
la taille, le nombre d’éléments (utile pour 
vérifier que je peux tout restituer).

Je me pose des questions qui m’aident 
à bien regarder : Quel est le plus grand 
pays ? Quels sont les plus petits pays ? 
Quels pays touchent une mer ? Etc.

3 Je mémorise la carte en 3 étapes. 
D’abord, j’observe une partie.
Ensuite, je garde l’image dans ma tête  
et les noms qui correspondent. Enfin, je 
dessine ce que j’ai retenu en cachant  
 la carte et en me souvenant des noms.

Je recommence plusieurs fois cette 
étape jusqu’à ce que ma carte soit com-
plète dans ma tête et sur ma feuille.

4  J’étudie l’orthographe des mots  
de la carte pour pouvoir les écrire correc-
tement. Voir la fiche 15. Je place les noms 
sur la carte que j’ai dessinée.

1  Je me fais une 
image globale

2�J’observe  
les détails

3�Je mémorise  
la place des lieux

4 J’étudie l’orthographe des noms des lieux

1  J’observe  
une partie 

1  J’observe le mot

2  Je fais une photo  
dans ma tête

2  Je revois dans ma tête

3  Je dessine  
cette partie

3  J’écris (en disant)

4  Je sens  
que c’est juste
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Entrainement

Je révise
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Je me teste

Astuces

Box 3 - Mes techniques pour les taches scolaires - 17

1 La carte n’est pas lisible : photocopie de mauvaise 
qualité, trop petite, trop d’informations ? Ton cerveau 
va surchauffer ! Sens-toi libre d’aller chercher une carte 
plus claire ! Une bonne source pour toi :

d-maps.com

2  Autorise-toi à mettre la carte à un endroit et à 
aller la reproduire à un autre endroit de la pièce. Tu 
muscles ton cerveau, qui apprend à garder l’image plus 
longtemps en mémoire. En plus, tu bouges ton corps, 
ce qui favorise ta concentration.

Niveau 1

Apprends la carte de cette fiche, puis ré-
ponds aux questions posées. Scanne le QR 
code pour accéder à la carte et au correctif.

Niveau 2

Apprends la carte de l’Europe pour pouvoir répondre à des 
questions sur la taille et la position des pays sans carte 
sous les yeux, et en orthographiant correctement les noms.  
Scanne le QR code pour accéder à la carte.

Je demande à quelqu’un de me poser des questions. Si je suis 
seul, j’invente moi-même des questions. Je suis capable d’y 
répondre sans regarder la carte.

Par exemple : Quel est le plus grand pays sur la carte ? Et le plus 
petit ? Quels sont les pays limitrophes de la Turquie ? Et de la 
Jordanie ? Est-ce que ces pays ont une frontière commune : 
Syrie et Irak ? Syrie et Iran ? Syrie et Jordanie ? Syrie et Arabie 
saoudite ?

Sur une feuille blanche, sans regarder le modèle,  
je dessine la carte et j’écris les noms de mémoire.
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