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Alors, 
cette première 

phase ?

Oui, 
c’est pour ça que 

l’on divise la réalisation 
en différentes phases pour 
simplifier le processus de 

création.

Ce qui 
peut être assez 

terrifiant.

Hé bien, on 
commence à écrire le 

scénario.

Quelle est 
la prochaine étape, 

une fois que l’on a fait nos 
recherches ?
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Acceptez 
que les premières 

idées sont rarement les 
meilleures et que ce ne sera 

jamais vraiment parfait.

Ce sont 
les premières idées 

de scénario formulées 
en une phrase.

C’est la 
prémisse.

Écrivez-en 
plusieurs, entre 3 et 10, 

puis allez les faire lire à vos 
amis, à vos parents ou à votre 

professeur. Demandez-leur 
lesquelles ils préfèrent.

Le but est de 
présenter le contexte 

et les enjeux* du récit, le 
protagoniste* (personnage 

principal) et son objectif* de 
façon concise.
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N’hésitez 
pas à réécrire vos 

phrases plusieurs fois pour 
améliorer leur clarté.

L’objectif 
est de tracer la ligne 

directrice de votre récit et 
de donner envie aux gens de 

lire votre histoire.

L’ordre 
n’a pas d’importance 
tant que cela reste 
grammaticalement 

correct.

On 
peut voir ici la 

structure avec :

Voici un 
exemple :

Le contexte du récit.
Le protagoniste. Son objectif, les 

enjeux et l’intrigue du récit.
L’élément 

déclencheur* du récit.

Un soldat belge fuit l’armée lors de la reddition belge en 1940 pour éviter 
d’être fait prisonnier par les Allemands pour essayer de rentrer chez lui.
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Et une 
fois que l’on a nos 

prémisses ?

Le 
synopsis résume 

l’entièreté du scénario, 
du début à la fin, de façon 
brève, sans dialogue*, en 5 

à 10 phrases.

Et comment 
structure-t-on un 

scénario ?

Notez qu’une 
phrase résume à peu 

près une planche de bande 
dessinée. Et surtout, continuez 

à faire lire vos textes pour 
avoir des avis extérieurs.

On choisit 
nos trois prémisses 

préférées pour commencer 
la prochaine phase : le 

synopsis.
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Ouh là, 
attends un peu, les 

pauvres ! Pas de 
panique, tout va 

prendre son sens.
On 

commence par le 
commencement : l’acte I.

Attention 
aux pléonasmes*.

Voilà le 
schéma conventionnel 
de la structure* d’un 

scénario.
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2. Il 
développe les 

objectifs du protagoniste, 
ce qu’il veut accomplir dans 

l’histoire.

1. Il installe 
la situation initiale du 
récit et son contexte.

L’acte I 
sert à l’introduction* 

du récit.

3. L’acte I se 
termine avec l’élément 
déclencheur qui vient 

perturber le quotidien de notre 
protagoniste.
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L’acte II, 
c’est le développement* 

du récit.

6. Et, juste avant 
la fin, on peut intensifier le 

récit avec le creux de la vague, 
le pire moment du protagoniste, où 

tout semble perdu. Mais ce n’est pas 
obligatoire.

5. On peut y 
ajouter un événement 

majeur ou un twist* au 
milieu du récit, qui modifie les 

objectifs et la direction du 
protagoniste.

4. Cette partie 
contient les péripéties du 

protagoniste, qui fait face à 
des obstacles* et rencontre des 

personnages secondaires* ainsi que 
des antagonistes* (les ennemis).
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8. Suit la 
situation finale : le 

héros évolue et l’on établit 
le nouvel équilibre ainsi que la 

nouvelle situation.

Et on finit 
avec l’acte III, où se 

trouvent le dénouement* et 
la résolution* du récit. C’est l’affrontement 

décisif ou la confrontation ultime 
vers laquelle toute l’histoire tendait, qui 

détermine l’issue du conflit* principal et si le 
protagoniste atteint son but (ou non).

7. Il commence avec 
le climax*, qui est le point 

culminant d’un récit, le moment où 
la tension dramatique et l’intensité 
émotionnelle sont à leur comble.
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Il existe 
des structures 

alternatives, mais elles 
sont plus compliquées à 

mettre en place.

Et voilà, 
c’est la structure 

conventionnelle d’un 
scénario.

Par exemple, 
elle n’est pas toujours 

applicable à la lettre pour des récits 
inspirés de faits réels ou historiques, 
mais elle peut être utile pour donner 

plus de structure à la BD.

Cette structure 
scénaristique est devenue 

conventionnelle parce qu’au 
fil du temps, elle a été observée 
comme étant la plus efficace et 

la plus simple à utiliser.

Notez qu’on peut 
s’en écarter. On peut 

jouer avec les structures une 
fois que l’on comprend comment 

elles fonctionnent.
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On 
se revoit pour 

la prochaine étape et, 
surtout, amusez-vous.

Il ne nous 
reste plus qu’à vous 

souhaiter bon travail !

Dans 
le processus de 

création, rien n’est jamais 
vraiment figé.

Pour terminer 
sur le scénario, il est 

normal de ne pas trouver 
immédiatement des idées, car 
elles viennent en faisant des 

recherches.



Chapitre 2 Le Scénario

11

Quelques 
mots de vocabulaire à 

connaître.

Antagoniste : ce qui empêche le protagoniste d’atteindre son objectif.
Arc narratif : l’évolution de l’intrigue au cours de l’histoire.
Arc de personnage : l’évolution psychologique, morale ou émotionnelle d’un personnage.
Climax : le moment de tension maximale où tout se joue.
Conflit : l’opposition qui crée la tension dramatique.
Dénouement : partie du récit qui suit le climax et montre les conséquences de la résolution du 
conflit.
Développement : partie du récit où le protagoniste fait face à des obstacles et où l’intrigue 
progresse.
Dialogue : les échanges entre les personnages.
Élément déclencheur : l’événement qui lance réellement l’histoire.
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Élément déclencheur : L’événement qui lance réellement l’histoire.
Développement : La succession des conflits et des rebondissements.
Climax : Le moment de tension maximale où tout se joue.
Résolution : La conclusion du conflit principal.
Dénouement : Les conséquences finales après le climax.
Twist : Un retournement inattendu qui change la perception de l’histoire.
Point de vue : Le personnage ou la position depuis laquelle l’histoire est racontée.
Dialogue : Les échanges entre les personnages.
Sous-texte : Ce que les personnages pensent ou ressentent sans le dire explicitement.
Worldbuilding : La création des règles et de l’univers de l’histoire.
Personnage secondaire : Un personnage qui soutient ou influence le protagoniste.


