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Savoir-lire – Carnet de lecture – À vos risques et périls 

Carnet de lecture 

 

Pascale Maret, À vos risques et périls 

 

Date de remise : ……………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce carnet appartient à ………………………………………… 

 

Classe : 2C    = aide-toi d’internet 
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Épisode 1 (7 juillet 2006) 
 

Ahprodite est la déesse de l’amour et de la beauté dans la mythologie grecque, quel est le nom 

de la déesse de l’amour et de la beauté dans la mythologie romaine ? Vénus  
 

Que signifie le mot « prévenance » ?  

☐ Le fait de prévoir un événement avant qu’il ne se produise. 

☐ Le fait de faire preuve d’attention et de gentillesse envers les autres, en se souciant de leur 

bien-être. 

☐ Le fait de prévenir quelqu’un d’un danger ou d’un problème. 

 

Décris en quelques mots les six adolescents dont il est question dans ce chapitre.  

Vanessa : Blonde et jolie  

Bernadette : noire et sportive 

Aphrodite : plutôt grosse, n’a pas l’air sportive  

Charles : blanc, de bonne famille (on imagine par rapport à son nom de famille), style premier 

de classe.  

Mickaël : rugbyman, surement une carrure assez sportive  

Samir : arabe, « racaille », plutôt beau garçon   

Qu’ont dû faire les adolescents dans ce premier chapitre ? Ils ont dû descendre d’un 

hélicoptère via un câble. Ils étaient à environ 15 mètres du sol.  

 

Aphrodite (1) 
 

Qui est Laroche ? La professeure de théâtre d’Aphrodite  

Pourquoi Aphrodite se retrouve sur cette île ? Son père l’a poussée à passer le casting de 

l’émission pour que cela lui donne de la visibilité.  

 

Un aperçu géopolitique de Sondali 
 

Sondali se trouverait à l’intersection entre le 10e parallèle et le 90e méridien. Cite ce qui pourrait 

réellement se situer à cette intersection.  

Au NO : Ce point se trouve à une courte distance au sud du Costa Rica et du Salvador. 

Au NE :  Ce point se trouve au cœur du golfe du Bengale, dans l'océan Indien. 

Au SO : Ce point se situe en plein milieu de l'océan Pacifique Sud.  

Au SE : Ce point se trouve dans une zone reculée de l'océan Indien.  
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Qu’est-ce qui se trouve sur l’île de Sondali ? Une base militaire  

Que font les adolescents sur Sondali ? Ils vont tourner pour Grave Productions d’une nouvelle 

émission de douze épisodes : à vos risques et périls.  

 

Premiers pas du Commandi Hibiscus  
 

Qui a inventé le « cri de guerre » du groupe d’adolescents ? Aphrodite 

Que vont construire les adolescents ? Une cabane  

 

Sam (1)   
 

Que voudrait faire Sam des 10 000€ s’il les gagnait ? Il donnerait la moitié à sa mère et avec le 

reste, il passerait son permis moto et s’en achèterait une petite pour faire le coursier.  

Quel sport pratique-t-il ? La danse, il faisait du hip-hop  

 

Charles – Journal de bord (1)  
 

Comment trouves-tu le style d’écriture de Charles dans son journal ? Son langage parait assez 

soutenu, il veut montrer qu’il sait vraiment bien s’exprimer.  

 

Réunion chez Grave Productions (1)   
 

Que signifie le mot « fade » ?  

☐ Qui a beaucoup de goût, de saveur ou de caractère. 

☐ Qui manque de goût, de saveur ou d’intérêt. 

☐ Qui est particulièrement étrange ou surprenant. 

 

Que signifie le mot « caricature » ?  

☐ Une représentation qui exagère certains traits physiques ou certains défauts d’une personne 

pour la faire rire ou la critiquer. 

☐ Un portrait qui représente une personne de manière fidèle, sans rien modifier. 

☐ Une histoire imaginaire qui raconte les aventures d’un personnage. 

 

Aphrodite (2)  
 

« Soudain une ombre derrière moi me fait sursauter : un cameraman est là, en train de me filmer. Je 

rougis comme une sotte (…) ». À ton avis, pourquoi Aphrodite se met-elle à rougir ? Le 

caméraman l’a surprise (et l’a filmée) en train d’observer Sam.  
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Que signifie le mot « vanité » ?  

☐ Le fait d’être modeste et de reconnaître facilement ses erreurs. 

☐ Le fait de se sentir inquiet face à une situation inconnue. 

 ☐ Le fait d’avoir une trop grande opinion de soi-même et de vouloir être admiré par les autres. 

 

Première épreuve  
 

Au total, combien de commandos participeraient à l’émission ? Quatre  

En quoi consiste la première épreuve ? Chaque adolescent doit retrouver le bout d’un squelette 

pour qu’ils l’assemblent et l’enterrent.  

Que doit faire chaque garçon ?  

- Mickaël doit plonger à trois mètres de profondeur et remonter le torse  

- Sam doit aller chercher le crane en haut d’un cocotier  

- Charles doit déterrer une jambe ensevelie sous un éboulis de pierres 

Peuvent-ils échanger leur mission ? Non  

À quel animal Bernadette va-t-elle être confrontée pour sa mission ? À des serpents 

Comment réagit-elle ? Mal, elle a la phobie des serpents.  

Que propose Mickaël ? De descendre avec elle pour la soutenir et l’aider dans sa mission.  

Qui est Fabrice ? Le présentateur de l’émission  

Sam (2) ➔ Pas de questions  
 

Charles – Journal de bord (2) 
 

Que veut faire Charles des 10 000€ s’il les gagne ? Les donner à l’association « enfants de 

l’espoir », association à laquelle les parents de Charles font régulièrement des dons.  

Pourquoi la première épreuve a-t-elle été ratée ? Sam a fait tomber le crâne et il s’est cassé en 

deux. Il n’a pas repris le deuxième morceau (la mâchoire inférieure). Quand Bernadette a 

trouvé le morceau, il était trop tard pour enterrer le squelette.  

Que signifie le mot « négligence » ?  

☐ Le fait de ne pas accorder suffisamment d’attention/de soin à quelque chose ou à quelqu’un. 

☐ Le fait de réaliser une tâche avec beaucoup de précision et d’attention. 

☐ Le fait de refuser volontairement d’aider une personne que l’on connaît. 
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Aphrodite (3) 
 

Quelle est la situation familiale de Vanessa ? Ses parents sont toujours ensemble mais ils ne se 

supportent plus (ils restent ensemble pour leur pressing et l’appartement qui est situé au-

dessus). La mère de Vanessa dort avec elle dans sa chambre. Elle a également un petit frère.  

Que semble ressentir Aphrodite pour Sam ? Elle semble vraiment bien l’apprécier, elle 

l’observe régulièrement et elle est jalouse de sa relation avec Vanessa.  

 

Ébats et débats 
 

« Le lendemain matin, Aphrodite a la mine battue et l’humeur chagrine. » Pourquoi Aphrodite se 

sent-elle triste ? La veille, Sam et Vanessa ont été se balader à deux durant la nuit (alors qu’ils 

étaient tous les trois autour du feu). Elle pense qu’ils se sont embrassés et cela la blesse car elle 

a des sentiments pour Sam.  

En quoi consiste la troisième épreuve ? Une randonnée de 78 km à effectuer en six jours.  

 

Charles – Journal de bord (3) 
 
 

Qu’est-il arrivé à la sœur de Mickaël ? Elle est morte pendant une balade à vélo avec Mickaël. 

Un chauffeur ivre les a percutés. Elle est restée trois mois dans le coma puis elle est décédée.   

 

Sam (3) 
 

Finalement que se passe-t-il entre Vanessa et Sam ? Explique. Vanessa veut faire croire aux 

téléspectateurs qu’elle sort avec Sam pour braquer les projecteurs sur eux, elle veut être connue 

et elle est certaine que c’est un bon moyen pour l’être. Au départ, Sam n’est pas convaincu mais 

il se laisse convaincre.  

 

Réunion chez Grave Productions (2) + Aphrodite (4) + Charles – Journal de bord (4)  

➔ Pas de questions 
 

L’épreuve surprise 
 

Que se passe-t-il durant cette deuxième journée de marche ? Un groupe d’hommes armés 

tombent sur les six adolescents et les obligent à les suivre.  

Selon toi, que va-t-il se passer ? C’est une scène de la production et les adolescents vont le 

découvrir / Les adolescents vont se faire tuer un par un / Les adolescents vont réussir à s’enfuir 

/ …  
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Sam (4) ➔ Pas de questions 
 

Réunion chez Grave Productions (3) 
 

Finalement, l’enlèvement est-il réel ? Oui  

Que penses-tu de la personne qui parle lors des réunions chez Grave Productions ? Que 

penses-tu de son attitude dans ce chapitre ? Il ne pense qu’à l’argent et à faire du buzz, la 

sécurité des adolescents passe au second plan.  

 

Aphrodite (5) 
 

Bernadette est-elle une candidate comme les autres ? Justifie. Non, elle est « l’espionne » de la 

production, elle est au courant à l’avance des épreuves, elle doit faire des comptes rendus. Elle 

a volontairement fait perdre du temps à l’équipe a veille lors de la marche.  

Pourquoi Bernadette a-t-elle accepté l’offre de la production ? Elle aurait gagné 15 000€ d’office 

ce qui lui aurait permis de continuer ses études d’infirmière.    

 

Charles – Journal de bord (5) 

 

Comment s’appelle le groupe des kidnappeurs ? Les flambeaux  

Que veulent ces kidnappeurs ? Ils veulent que le gouvernement yankongais relâche une 

quarantaine de prisonniers politiques contre la libération des six adolescents.  

 

Dans la caverne 
 

Comment se passe la cohabitation entre les kidnappeurs et les adolescents ? Plutôt bien, ils 

nouent des liens (jeu de cartes, discussions…)  

 

JT de 20 heures ➔ Pas de questions 
 

Sam (5) 
 

Les propos de Sam de ce chapitre font écho aux manifestations du mois d’octobre 2026 qui ont 

eu lieu dans certains pays européens concernant les inégalités sociales. Que penses-tu de cela ?  

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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Aphrodite (6) 
 

Qu’apprend-t-on sur Charles dans ce chapitre ? Il a l’air de vivre une histoire avec Paï, il 

semblerait qu’il soit homosexuel.  

 

Charles – Journal de bord (6) 
 

Après cette page du journal de bord, ton avis est-il toujours le même sur Charles ? Non, il est 

avant tout effrayé d’assumer qui il est, son journal n’était qu’une façade car son père allait le 

lire. / …  

Sam (6) + Réunion chez Grave Productions (4) ➔ Pas de questions 
 

Du sang et des larmes 
 

Qui vient secourir les six adolescents ? L’armée yankongaise 

Qu’est ce qui arrive à Paï ? Il meurt, tué par balles  

Quel est le plan d’Aphrodite pour sauver Tun ? L’habiller en filles et le cacher dans leur groupe 

pour faire croire aux soldats yankongais qu’il fait partie des otages.  

 

Aphrodite (7) 
 

Que se passe-t-il pour tous les membres du groupe « Flambeau » (en dehors de Tun) ? Ils sont 

tous tués par les soldats.  

 

France info flash – En direct de l’aéroport de Bamay + Sam (7) ➔ Pas de questions 
 

Charles – Journal de bord (7) 

Finalement que se passe-t-il pour Tun ? Il a pu être évacué vers la France avec les autres et les 

parents de Mickaël l’ont recueilli. Avec leurs différents gains, les adolescents lui ont ouvert un 

compte en banque.  

« À tout casser » + Réunion chez Grave Productions (5) ➔ Pas de questions 

 

Après ta lecture  
 

Quel est le passage que tu as le plus apprécié (=aimé) dans ce roman ? Pourquoi ?  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 


